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       1.Целевой раздел 

       1.1.Пояснительная записка 

Адаптированная основная общеобразовательная программа (АООП) (вариант 1) общего 

образования для обучающихся с умственной отсталостью реализуется на базе МКОУ 

Тияпинская СШ и адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью (интеллек-

туальными нарушениями). 

Нормативными и правовыми основаниями разработки Адаптированной основной образо-

вательной программы являются: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федера-

ции»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденный приказом 

Министерством образования и науки РФ № 1599 от 19.12.2014; 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1026 "Об утверждении 

федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)"; 

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспита-

ния и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлени-

ем главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопас-

ности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные по-

становлением Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021; 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросве-

щения России от 22.03.2021 № 115; 

7. Устав МКОУ Тияпинская СШ; 

8. Локальные акты образовательного учреждения. 

Программа разработана с учетом особенностей психофизического развития и потенциаль-

ных возможностей обучающихся. Программа определяет содержание и организацию об-

разовательного процесса в образовательном учреждении на уровне основного общего об-

разования. 

Содержание АООП УО МКОУ Тияпинская СШ представлено учебно-методической доку-

ментацией (учебный план, календарный учебный график, рабочие программы учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, рабочая программа воспи-

тания, календарный план воспитательной работы), определяющей единые для Российской 

Федерации базовые объем и содержание образования обучающихся с умственной отста-

лостью (интеллектуальными нарушениями). 

 

Цели реализации АООП, конкретизированные в соответствии с требованиями Стан-

дарта к результатам освоения АООП. 

Цель реализации АООП УО (вариант 1) образования обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) - создание условий для максимального 

удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих 

усвоение ими социального и культурного опыта. 
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Достижение поставленной цели при разработке и реализации образовательной организа-

цией АООП предусматривает решение следующих основных задач: 

овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нару-

шениями) учебной деятельностью, обеспечивающей формирование жизненных компетен-

ций; 

формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности 

(нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое), в со-

ответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурны-

ми ценностями; 

достижение планируемых результатов освоения АООП образования обучающимися с лег-

кой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их особых об-

разовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей; 

выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с умственной отстало-

стью (интеллектуальными нарушениями), через организацию их общественно полезной 

деятельности, проведения спортивно-оздоровительной работы, организацию художе-

ственного творчества с использованием системы клубов, секций, студий и кружков 

(включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спор-

тивных, творческих соревнований; 

участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных представите-

лей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды. 

Принципы и подходы к формированию АООП 

В основу АООП УО положены следующие принципы: 

принципы государственной политики Российской Федерации в области образова-

ния (гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на 

территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность об-

разования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и под-

готовки обучающихся); 

принцип коррекционно-развивающей направленности образовательного процесса, обу-

славливающий развитие личности обучающегося и расширение его "зоны ближайшего 

развития" с учетом особых образовательных потребностей; 

принцип практической направленности, предполагающий установление тесных связей 

между изучаемым материалом и практической деятельностью обучающихся; формирова-

ние знаний и умений, имеющих первостепенное значение для решения практико-

ориентированных задач; 

принцип воспитывающего обучения, направленный на формирование у обучающихся 

нравственных представлений (правильно или неправильно; хорошо или плохо) и понятий, 

адекватных способов поведения в разных социальных средах; 

онтогенетический принцип; 

принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на всех эта-

пах обучения: от младшего до старшего школьного возраста; 

принцип целостности содержания образования, обеспечивающий наличие внутренних 

взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными предметными областями и учеб-

ными предметами, входящими в их состав; 

принцип учета возрастных особенностей обучающихся, определяющий содержание пред-

метных областей и результаты личностных достижений; 



5 
 

принцип учета особенностей психического развития разных групп обучающихся с ум-

ственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающий возможность 

овладения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и приема-

ми познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и норматив-

ным поведением; 

принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, сформированных 

в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что позволяет обеспе-

чить готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности 

в реальном мире; 

принцип сотрудничества с семьей. 

В основу разработки АООП УО заложены дифференцированный и деятельностный под-

ходы. 

Дифференцированный подход предполагает учет их особых образовательных потребно-

стей, которые проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания образо-

вания. 

Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных программ обес-

печивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с умственной отстало-

стью (интеллектуальными нарушениями) возможность реализовать индивидуальный по-

тенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной пси-

хологической науки, раскрывающих основные закономерности и структуру образования с 

учетом специфики развития личности обучающегося с умственной отсталостью (интел-

лектуальными нарушениями). 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие лично-

сти обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) школь-

ного возраста определяется характером организации доступной им деятельности (пред-

метно-практической и учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обуче-

ние как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности 

обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования. 

В контексте разработки АООП УО реализация деятельностного подхода обеспечивает: 

придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и поведе-

ния, возможность их продвижения в изучаемых предметных областях; 

существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта 

деятельности и поведения; 

обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе формирова-

ния базовых учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение не-

которых элементов системы научных знаний, умений и навыков (академических результа-

тов), но и прежде всего жизненной компетенции, составляющей основу социальной 

успешности. 
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Общая характеристика ФАООП УО (вариант 1), разработанной с учетом особых об-

разовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллекту-

альными нарушениями). 

Структура АООП УО МКОУ Тияпинская СШ включает целевой, содержательный и орга-

низационный разделы в соответствии с требованиями Стандарта. 

АООП УО МКОУ  Тияпинская СШ имеет один вариант: адаптированная основная обще-

образовательная программа образования обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) (далее - ФАООП УО (вариант 1). 

АООП УО МКОУ Тияпинская СШ содержит дифференцированные требования к структу-

ре, результатам освоения и условиям ее реализации, обеспечивающие удовлетворение как 

общих, так и особых образовательных потребностей разных групп или отдельных обуча-

ющихся с умственной отсталостью, получение образования вне зависимости от выражен-

ности основного нарушения, наличия других нарушений развития, места проживания 

обучающегося, вида образовательной организации.  

Обучающийся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) получает в 

пролонгированные сроки образование по АООП (варианты 1), которое по содержанию и 

итоговым достижениям не соотносится к моменту завершения школьного обучения с со-

держанием и итоговыми достижениями сверстников, не имеющих ограничений здоровья. 

На основе Стандарта создается АООП, которая при необходимости индивидуализируется 

(специальная индивидуальная программа развития; далее - СИПР), к которой может быть 

создано несколько учебных планов, в том числе индивидуальные учебные планы, учиты-

вающие образовательные потребности групп или отдельных обучающихся с умственной 

отсталостью. 

АООП для обучающихся с умственной отсталостью, имеющих инвалидность, дополняет-

ся индивидуальной программой реабилитации или абилитации инвалида (далее - ИПРА) в 

части создания специальных условий получения образования. 

Определение одного из вариантов АООП образования обучающихся с умственной отста-

лостью (интеллектуальными нарушениями) осуществляется на основе рекомендаций пси-

холого-медико-педагогической комиссии (далее - ПМПК), сформулированных по резуль-

татам его комплексного психолого-медико-педагогического обследования в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации. 

МКОУ Тияпинская СШ обеспечивает требуемые для обучающихся условия обучения и 

воспитания с учетом имеющихся у них нарушений. 

АООП УО (вариант 1) включает обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть АООП для обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллек-

туальными нарушениями) составляет не менее 70%, а часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, не более 30% от общего объема АООП. 

В реализации АООП УО (вариант 1) может быть выделено два или три этапа: 

I этап - 1-4 классы и дополнительный класс; 

II этап - 5-9 классы; 

III этап - 10-12 классы. 

Цель первого этапа состоит в формировании основ предметных знаний и умений, коррек-

ции недостатков психофизического развития обучающихся. 

На данном этапе организуется первый дополнительный класс, деятельность которого 

направлена на решение диагностико-пропедевтических задач: 
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выявить индивидуальные возможности каждого обучающегося, особенности его психофи-

зического развития, оказывающие влияние на овладение учебными умениями и навыками; 

сформировать у обучающихся физическую, социально-личностную, коммуникативную и 

интеллектуальную готовность к освоению АООП; 

сформировать готовность к участию в систематических учебных занятиях, в разных фор-

мах группового и индивидуального взаимодействия с учителем и одноклассниками в 

урочное и внеурочное время; 

обогатить знания обучающихся о социальном и природном мире, опыт в доступных видах 

детской деятельности (рисование, лепка, аппликация, ручной труд, игра). 

Цель второго этапа направлена на расширение, углубление и систематизацию знаний и 

умений обучающихся в обязательных предметных областях, овладение некоторыми навы-

ками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире. 

Цель третьего этапа реализации АООП УО направлены на углубленную трудовую под-

готовку и социализацию обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), которые необходимы для их самостоятельной жизнедеятельности в соци-

альной среде. 

Данная АООП УО МКОУ Тияпинская  СШ реализует второй этап обучения и воспитания. 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Умственная отсталость – это стойкое, выраженное недоразвитие познавательной деятель-

ности вследствие диффузного (разлитого) органического поражения центральной нервной 

системы (ЦНС). Понятие «умственной отсталости» по степени интеллектуальной непол-

ноценности применимо к разнообразной группе детей. 

Степень выраженности интеллектуальной неполноценности коррелирует (соотносится) со 

сроками, в которые возникло поражение ЦНС–чем оно произошло раньше, тем тяжелее 

последствия. Также степень выраженности интеллектуальных нарушений определяется 

интенсивностью воздействия вредных факторов. 

Нередко умственная отсталость отягощена психическими заболеваниями различной этио-

логии, что требует не только их медикаментозного лечения, но и организации медицин-

ского сопровождения таких обучающихся в образовательных организациях. 

В международной классификации болезней (МКБ-10) выделено четыре степени умствен-

ной отсталости: легкая (IQ - 69-50), умеренная (IQ - 50-35), тяжелая(IQ-34-20), глубокая 

(IQ<20). 

Развитие ребенка с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушения-

ми),хотя и происходит на дефектной основе и характеризуется замедленностью, наличием 

отклонений от нормального развития, тем не менее, представляет собой поступательный 

процесс, привносящий качественные изменения в познавательную деятельность детей и 

их личностную сферу, что дает основания для оптимистического прогноза. 

Затруднения в психическом развитии детей с умственной отсталостью (интеллектуальны-

ми нарушениями) обусловлены особенностями их высшей нервной деятельности (слабо-

стью процессов возбуждения и торможения, замедленным формированием условных свя-

зей, тугоподвижностью нервных процессов, нарушением взаимодействия первой и второй 

сигнальных систем и др.). В подавляющем большинстве случаев интеллектуальные нару-

шения, имеющиеся у обучающихся с умственной отсталостью, являются следствием орга-

нического поражения ЦНС на ранних этапах онтогенеза. Негативное влияние органиче-

ского поражения ЦНС имеет системный характер, когда в патологический процесс оказы-
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ваются вовлеченными во все стороны психофизического развития ребенка: мотивацион-

но-потребностная, социально-личностная, моторно-двигательная; эмоционально-волевая 

сферы, а также когнитивные процессы-восприятие, мышление, деятельность, речь и пове-

дение. Последствия поражения ЦНС выражаются в задержке сроков возникновения и не-

завершенности возрастных психологических новообразований и, главное, в неравномер-

ности, нарушении целостности психо-физического развития. Все это, в свою очередь, за-

трудняет включение ребенка в освоение пласта социальных и культурных достижений 

общечеловеческого опыта традиционным путем. 

В структуре психики такого ребенка в первую очередь отмечается недоразвитие познава-

тельных интересов и снижение познавательной активности, что обусловлено замедлен-

ностью темпа психических процессов, их слабой подвижностью и переключаемостью. 

При умственной отсталости страдают не только высшие психические функции, но и эмо-

ции, воля, поведение, в некоторых случаях физическое развитие, хотя наиболее нарушен-

ным является мышление, и прежде всего, способность к отвлечению и обобщению. Вме-

сте с тем, Российская дефектология (как правопреемница советской) руководствуется тео-

ретическим постулатом Л.С.Выготского о том, что своевременная педагогическая коррек-

ция с учетом специфических особенностей каждого ребенка с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) «запускает» компенсаторные процессы, обеспечива-

ющие реализацию их потенциальных возможностей. 

Развитие всех психических процессов у детей с легкой умственной отсталостью (интел-

лектуальными нарушениями) отличается качественным своеобразием. Относительно со-

хранной у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

оказывается чувственная ступень познания-ощущение и восприятие. Но и в этих познава-

тельных процессах сказывается дефицитарность: неточность и слабость дифференцировки 

зрительных, слуховых, кинестетических, тактильных, обонятельных и вкусовых ощуще-

ний приводят к затруднению адекватности ориентировки детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в окружающей среде. Нарушение объема и темпа 

восприятия, недостаточная его дифференцировка, не могут не оказывать отрицательного 

влияния на весь ход развития ребенка с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). Однако особая организация учебной и внеурочной работы, основанной на 

использовании практической деятельности; проведение специальных коррекционных за-

нятий не только повышают качество ощущений и восприятий, но и оказывают положи-

тельное влияние на развитие интеллектуальной сферы, в частности овладение отдельными 

мыслительными операциями. 

Меньший потенциал у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) обнаруживается в развитии их мышления, основу которого составляют та-

кие операции, как анализ, синтез, сравнение, обобщение, абстракция, конкретизация. Эти 

мыслительные операции у этой категории детей обладают целым рядом своеобразных 

черт, проявляющихся в трудностях установления отношений между частями предмета, 

выделении его существенных признаков и дифференциации их от несущественных, 

нахождении и сравнении предметов по признакам сходствам и отличия и т.д. 

Из всех видов мышления (наглядно-действенного, наглядно-образного и словесно-

логического) у обучающихся с легкой умственной отсталостью -(интеллектуальными 

нарушениями) в большей степени недоразвито словесно-логическое мышление. Это вы-

ражается в слабости обобщения, трудностях понимания смысла явления или факта. Обу-

чающимся присуща сниженная активность мыслительных процессов и слабая регулиру-
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ющая роль мышления: зачастую, они начинают выполнять работу, недослушав инструк-

ции, не поняв цели задания, не имея внутреннего плана действия. Однако при особой ор-

ганизации учебной деятельности, направленной на обучение школьников с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) пользованию рациональными и целена-

правленными способами выполнения задания, оказывается возможным в той или иной 

степени с корригировать недостатки мыслительной деятельности. Использование специ-

альных методов и приемов, применяющихся в процессе коррекционно-развивающего обу-

чения, позволяет оказывать влияние на развитие различных видов мышления обучающих-

ся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), в том числе и словесно-

логического. 

Особенности восприятия и осмысления детьми учебного материала неразрывно связаны с 

особенностями их памяти. Запоминание, сохранение и воспроизведение полученной ин-

формации обучающимися с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) 

также отличается целым рядом специфических особенностей: они лучше запоминают 

внешние, иногда случайные, зрительно воспринимаемые признаки, при этом, труднее осо-

знаются и запоминаются внутренние логические связи; позже, чем у нормальных сверст-

ников, формируется произвольное запоминание, которое требует многократных повторе-

ний. Менее развитым оказывается логическое опосредованное запоминание, хотя механи-

ческая память может быть сформирована на более высоком уровне. Недостатки памяти 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проявляются 

не столько в трудностях получения и сохранения информации, сколько воспроизведения: 

в следствие трудностей установления логических отношений полученная информация 

может воспроизводиться бессистемно, с большим количеством искажений; при этом 

наибольшие трудности вызывает воспроизведение словесного материала. Использование 

различных дополнительных средств и приемов в процессе коррекционно-развивающего 

обучения (иллюстративной, символической наглядности; различных вариантов планов; 

вопросов педагога и т.д.) может оказать значительное влияние на повышение качества  

воспроизведения словесного материала. Вместе с тем, следует иметь в виду, что специфи-

ка анемической деятельности во многом определяется структурой дефекта каждого ребен-

ка с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). В связи с этим учет 

особенностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушения-

ми) разных клинических групп (по классификации М.С.Певзнер) позволяет более успеш-

но использовать потенциал развития их анемической деятельности. 

Особенности познавательной деятельности школьников с умственной отсталостью (ин-

теллектуальными нарушениями) проявляются и в особенностях их 

внимания, которое отличается сужением объема, малой устойчивостью, трудностями его 

распределения, замедленностью переключения. В значительной степени нарушено произ-

вольное внимание, что связано с ослаблением волевого напряжения, направленного на 

преодоление трудностей, что выражается в неустойчивости внимания. Также в процессе 

обучения обнаруживаются трудности сосредоточения на каком-либо одном объекте или 

виде деятельности. Однако, если задание посильно для ученика и интересно ему, то его 

внимание может определенное время поддерживаться на должном уровне. Под влиянием 

специально организованного обучения и воспитания объем внимания и его устойчивость 

значительно улучшаются, что позволяет говорить о наличии положительной динамики, но 

вместе с тем, в большинстве случаев эти показатели не достигают возрастной нормы. 

Для успешного обучения необходимы достаточно развитые представления и воображе-
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ние. Представлениям детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

свойственна недифференцированность, фрагментарность, уподобление образов, что, в 

свою очередь, сказывается на узнавании и понимании учебного материала. Воображение 

как один из наиболее сложных процессов отличается значительной не сформированно-

стью, что выражается в его примитивности, неточности и схематичности. Однако, начиная 

с первого года обучения, в ходе преподавания всех учебных предметов проводится целе-

направленная работа по уточнению и обогащению представлений, прежде всего - пред-

ставлений об окружающей действительности. 

У школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) отмечаются 

недостатки в развитии речевой деятельности, физиологической основой которых являет-

ся нарушение взаимодействия между первой и второй сигнальными системами, что, в 

свою очередь, проявляется в недоразвитии всех сторон речи: фонетической, лексической, 

грамматической и синтаксической. Таким образом, для обучающихся с умственной отста-

лостью характерно системное недоразвитие речи. 

Недостатки речевой деятельности этой категории обучающихся напрямую связаны с 

нарушением абстрактно-логического мышления. Однако в повседневной практике такие 

дети способны поддержать беседу на темы, близкие их личному опыту, используя при 

этом несложные конструкции предложений. Проведение систематической коррекционно-

развивающей работы, направленной на систематизацию и обогащение представлений об 

окружающей действительности, создает положительные условия для овладения обучаю-

щимися различными языковыми средствами. Это находит свое выражение в увеличении 

объема и изменении качества словарного запаса, овладении различными конструкциями 

предложений, составлении небольших, но завершенных по смыслу, устных высказываний. 

Таким образом, постепенно создается основа для овладения более сложной формой речи-

письменной. 

Моторная сфера детей с легкой степенью умственной отсталости (интеллектуальными 

нарушениями),как правило, не имеет выраженных нарушений. Наибольшие трудности 

обучающиеся испытывают при выполнении заданий, связанных с точной координацией 

мелких движений пальцев рук. В свою очередь, это негативно сказывается на овладении 

письмом и некоторыми трудовыми операциями. Проведение специальных упражнений, 

включенных как в содержание коррекционных занятий, так и используемых на отдельных 

уроках, способствует развитию координации и точности движений пальцев рук и кисти, а 

также позволяет подготовить обучающихся к овладению учебными и трудовыми действи-

ями, требующими определенной моторной ловкости. 

Психологические особенности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуаль-

ными нарушениями) проявляются и в нарушении эмоциональной сферы. При легкой ум-

ственной отсталости эмоции в целом сохранны, однако они отличаются отсутствием от-

тенков переживаний, неустойчивостью и поверхностью. Отсутствуют или очень слабо 

выражены переживания, определяющие интерес и побуждение к познавательной деятель-

ности, а также с большими затруднениями осуществляется воспитание высших психиче-

ских чувств: нравственных и эстетических. 

Волевая сфера учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

характеризуется слабостью собственных намерений и побуждений, большой внушаемо-

стью. Такие школьники предпочитают выбирать путь, не требующий волевых усилий, а 

вследствие непосильности предъявляемых требований, у некоторых из них развиваются 

такие отрицательные черты личности, как негативизм и упрямство. Своеобразие протека-
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ния психических процессов и особенности волевой сферы школьников с умственной от-

сталостью (интеллектуальными нарушениями) оказывают отрицательное влияние на ха-

рактер их деятельности, в особенности произвольной, что выражается в недоразвитии 

мотивационной сферы, слабости побуждений, недостаточности инициативы. Эти недо-

статки особенно ярко проявляются в учебной деятельности, поскольку учащиеся присту-

пают к ее выполнению без необходимой предшествующей ориентировки в задании и, не 

сопоставляя ход ее выполнения, с конечной целью. В процессе выполнения учебного за-

дания они часто уходят от правильно начатого выполнения действия, «соскальзывают» на 

действия, произведенные ранее, причем осуществляют их в прежнем виде, не учитывая 

изменения условий. Вместе с тем, при проведении длительной, систематической и специ-

ально организованной работы, направленной на обучение этой группы школьников целе-

полаганию, планированию и контролю, им оказываются доступны разные виды деятель-

ности: изобразительная и конструктивная деятельность, игра, в том числе дидактическая, 

ручной труд. Следует отметить независимость и самостоятельность этой категории 

школьников в уходе за собой, благодаря овладению необходимыми социально-бытовыми 

навыками. 

Нарушения высшей нервной деятельности, недоразвитие психических процессов и эмоци-

онально-волевой сферы обусловливают формирование некоторых специфических особен-

ностей личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными наруше-

ниями), проявляющиеся в примитивности интересов, потребностей и мотивов, что затруд-

няет формирование социально зрелых отношений со сверстниками и взрослыми. При этом 

специфическими особенностями межличностных отношений являются: высокая кон-

фликтность, сопровождаемая неадекватными поведенческими реакциями; слабая мотиви-

рованность на установление межличностных контактов и пр. Снижение адекватности во 

взаимодействии со сверстниками и взрослыми людьми обусловливается незрелостью со-

циальных мотивов, неразвитостью навыков общения обучающихся, а это, в свою очередь, 

может негативно сказываться на их поведении, особенности которого могут выражаться в 

гиперактивности, вербальной или физической агрессии и т.п. Практика обучения таких 

детей показывает, что подвоз действием коррекционно-воспитательной работы упомяну-

тые недостатки существенно сглаживаются и исправляются. 

Выстраивая психолого-педагогическое сопровождение психического развития детей с 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), следует опираться на 

положение, сформулированное Л.С. Выготским, о единстве закономерностей развития 

аномального и нормального ребенка, а также решающей роли создания таких социальных 

условий его обучения и воспитания, которые обеспечивают успешное «врастание» его в 

культуру. В качестве таких условий выступает система коррекционных мероприятий в 

процессе специально организованного обучения, опирающегося на сохранные стороны 

психики учащегося с умственной отсталостью, учитывающее зону ближайшего развития. 

Таким образом, педагогические условия, созданные в образовательной организации для 

обучающихся с умственной отсталостью, должны решать как задачи коррекционно-

педагогической поддержки ребенка в образовательном процессе, так и вопросы его социа-

лизации, тесно связанные с развитием познавательной сферы и деятельности, соответ-

ствующей возрастным возможностям и способностям обучающегося. 

Описание особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отста-

лостью (интеллектуальными нарушениями). 
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К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с легкой ум-

ственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) относятся: 

а) выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преемствен-

ность между дошкольным и школьным этапами; 

б) введение специальных учебных предметов и коррекционных курсов, способствующих 

формированию представлений о природных и социальных компонентах окружающего 

мира, целенаправленное формирование умений и навыков социально-бытовой ориенти-

ровки; 

в) опора на формирование и развитие познавательной деятельности и познавательных 

процессов, овладение разнообразными видами, средствами и формами коммуникации, 

обеспечивающими успешность установления и реализации социокультурных связей и от-

ношений обучающегося с окружающей средой; 

г) возможность обучения по программам профессиональной подготовки квалифицирован-

ных рабочих, служащих; 

д) психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося с 

педагогического работниками и другими обучающимися; 

е) раскрытие интересов и способностей обучающихся в разных видах практической и 

творческой деятельности с учетом структуры нарушения, индивидуальных особенностей; 

ж) психолого-педагогическое сопровождение, направленное на установление взаимодей-

ствия семьи и организации; 

з) постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы орга-

низации. 
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1.2.Планируемые результаты освоения обучающимися с умственной отсталостью (ин-

теллектуальными нарушениями) адаптированной образовательной программы об-

щего образования 

В соответствии с ФГОС УО п.2.9.2.планируемые результаты освоения АООП должны:  

1) обеспечивать связь между требованиями Стандарта, образовательным процессом и си-

стемой оценки результатов освоения АООП;  

2) являться основой для разработки АООП организациями;  

3) являться содержательной и критериальной основой для разработки рабочих программ 

учебных предметов и учебно-методической литературы, а также для системы оценки ка-

чества освоения обучающимися АООП в соответствии с требованиями Стандарта.  

Структура и содержание планируемых результатов освоения АООП должны адекватно 

отражать требования Стандарта, передавать специфику образовательного процесса (в 

частности, специфику целей изучения отдельных учебных предметов и курсов коррекци-

онно-развивающей области), соответствовать возрастным возможностям и особым обра-

зовательным потребностям обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). 

 

Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной отсталостью АООП оценива-

ются как итоговые на момент завершения образования. 

Освоение обучающимися АООП УО (вариант 1) предполагает достижение ими двух видов 

результатов: личностных и предметных. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результа-

там, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизнен-

ных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного образова-

ния - введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушения-

ми) в культуру, овладение ими социокультурным опытом. 

Личностные результаты освоения АООП УО (вариант 1) образования включают индиви-

дуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, со-

циально значимые ценностные установки. 

К личностным результатам освоения АООП УО (вариант 1) относятся: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Роди-

ну; 

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развиваю-

щемся мире; 

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия, 

в том числе владение вербальными и невербальными коммуникативными компетенциями, 

использование доступных информационных технологий для коммуникации; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соот-

ветствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
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8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых 

мотивов учебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных со-

циальных ситуациях; 

10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной организа-

ции; формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его орга-

ничном единстве природной и социальной частей; 

11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам дру-

гих людей; 

13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотива-

ции к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям; 

14) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

Предметные результаты освоения АООП УО (вариант 1) образования включают освоен-

ные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области, го-

товность их применения. Предметные результаты обучающихся с легкой умственной от-

сталостью не являются основным критерием при принятии решения о переводе обучаю-

щегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке 

итоговых достижений. 

Предметные результаты освоения АООП обучающихся с легкой умственной отсталостью 

разных нозологических групп (глухих, слабослышащих и позднооглохших, слепых, сла-

бовидящих, с НОДА, РАС) могут дифференцироваться в зависимости от особенностей 

сенсорной, речевой, двигательной и эмоционально-волевой сферы обучающихся. 

АООП УО (вариант 1) определяет два уровня овладения предметными результатами: ми-

нимальный и достаточный. 

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с умствен-

ной отсталостью. Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными обуча-

ющимися по отдельным предметам не является препятствием к получению ими образова-

ния по этому варианту программы. В том случае, если обучающийся не достигает мини-

мального уровня овладения предметными результатами по всем или большинству учеб-

ных предметов, то по рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии и с со-

гласия родителей (законных представителей) образовательная организация может переве-

сти обучающегося на обучение по индивидуальному плану или на АООП (вариант 2). 

Стандарт устанавливает требования к личностным и предметным результатам освоения 

обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) двух вари-

антов АООП (в соответствии с приложением к настоящему Стандарту).  

Совокупность личностных и предметных результатов составляет содержание жизненных 

компетенций обучающихся.  

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными) 

компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и обеспе-

чивающими становление социальных отношений обучающихся в различных средах, 

сформированность мотивации к обучению и познанию. 



15 
 

 Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием каждой 

предметной области и характеризуют их достижения в усвоении знаний и умений, воз-

можности их применения в практической деятельности.  

Достижение личностных результатов обеспечивается содержанием отдельных учебных 

предметов и внеурочной деятельности, овладением доступными видами деятельности, 

опытом социального взаимодействия.  

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием каждой 

предметной области, характеризуют опыт специфической для предметной области дея-

тельности по получению нового знания, достижения обучающихся в усвоении знаний и 

умений, возможности их применения в практической деятельности и жизни.  

Стандарт определяет для каждой предметной области дифференцированные требования к 

личностным и предметным результатам с учетом особенностей и возможностей развития 

разных групп обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушения-

ми). 

Таким образом, описание планируемых результатов (личностных, предметных) освоения 

обучающимися АООП УО (вариант 1) Тияпинская СШ находят отражение в следующих 

пунктах АООП УО (вариант 1): 

«Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП УО (вариант 1)» 

в контексте описания оценивания результатов; 

«Рабочие программы учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области, во 

внеурочной деятельности» в контексте достижения личностных, предметных результатов; 

«Программа формирования базовых учебных действий обучающихся с умственной отста-

лостью (далее - программа формирования БУД)» в контексте достижения всех групп ре-

зультатов при изучении обязательных учебных предметов; 

«Программ коррекционной работы» в контексте достижения всех групп результатов при 

изучении обязательных учебных предметов; 

«Рабочая программа воспитания» в контексте достижения личностных, результатов; 

«Учебный план» в контексте достижения всех групп результатов при изучении обязатель-

ных учебных предметов; 

«План внеурочной деятельности» в контексте достижения всех групп результатов; 

«Характеристика условий реализации АООП УО (вариант 1)» в контексте создания усло-

вий для достижения планируемых результатов. 

1.3.Система оценки достижения обучающимися с умственной отстало-

стью(интеллектуальныминарушениями)планируемыхрезультатовосвоенияАООП 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП должна ориенти-

ровать образовательный процесс на развитие личности обучающихся, достижение плани-

руемых результатов освоения содержания учебных предметов и формирование базовых 

учебных действий. 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с требовани-

ями Стандарта являются оценка образовательных достижений обучающихся и оценка ре-

зультатов деятельности МКОУ Тияпинская СШ и педагогических кадров. 

Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуаль-

ными нарушениями) планируемых результатов освоения АООП призвана решить следу-

ющие задачи: 

1). Закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать объект 



16 
 

и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы 

представления результатов, условия и границы применения системы оценки; 

2). Ориентировать образовательный процесс на нравственное развитие и воспитание 

обучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания учебных 

предметов и формирование базовых учебных действий; 

3). Обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП, позволя-

ющий вести оценку предметных и личностных результатов; 

4). Предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффективности дея-

тельности МКОУ Тияпинская СШ; 

5). Позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и раз-

вития их жизненной компетенции. 

Результаты достижений обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) во владении АООП являются значимыми для оценки качества образования 

обучающихся. При определении подходов к осуществлению оценки результатов целесо-

образно опираться на следующие принципы: 

 Дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных осо-

бенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

 объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и качественных измене-

ний в психическом и социальном развитии обучающихся; 

 Единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 

освоении содержания АООП, что сможет обеспечить объективность оценки. 

Эти принципы отражают целостность системы образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), представляют обобщенные характери-

стики оценки их учебных и личностных достижений. 

Обеспечение дифференцированной оценки достижений обучающихся с умственной от-

сталостью (интеллектуальными нарушениями) имеет определяющее значение для оценки 

качества образования. 

В соответствии с требования Стандарта для обучающихся с умственной отсталостью ( ин-

теллектуальными нарушениями) оценке подлежат личностные и предметные результаты. 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненны-

ми) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и 

обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в раз-

личных средах. Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку про-

движения ребенка в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в 

конечном итоге, составляют основу этих результатов. 

1)Программа оценки достижения обучающимися с легкой умственной отсталостью (ин-

теллектуальными нарушениями) личностных результатов освоения адаптированной ос-

новной общеобразовательной программы. 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с требова-

ниями Стандарта являются оценка образовательных достижений обучающихся и оценка 

результатов деятельности образовательных организаций и педагогических кадров. Полу-

ченные данные используются для оценки состояния и тенденций развития системы обра-

зования. 
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Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуаль-

ными нарушениями) планируемых результатов освоения АООП призвана решить следу-

ющие задачи: 

 

1. закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать 

объект и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, 

формы представления результатов, условия и границы применения системы оценки; 

2. ориентировать образовательный процесс на нравственное развитие и воспитание 

обучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания учебных 

предметов и формирование базовых учебных действий; 

3. обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП, позво-

ляющий вести оценку предметных и личностных результатов; 

4. предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффективности дея-

тельности общеобразовательной организации; 

позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и развития 

их жизненной компетенции. Результаты достижений обучающихся с умственной отстало-

стью (интеллектуальными нарушениями) во владении АООП являются значимыми для  

оценки качества образования обучающихся. При определении подходов к осуществлению 

оценки результатов целесообразно опираться на следующие принципы: 

1. дифференциации оценки достижений с учетом типологических и ин-

дивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей обучаю-

щихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

2. объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и качественных из-

менений в психическом и социальном развитии обучающихся; 

3. единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 

содержания АООП, что сможет обеспечить объективность оценки в разных образователь-

ных организациях. Для этого необходимым является создание методического обеспечения 

(описание диагностических материалов, процедур их применения, сбора, формализации, 

обработки, обобщения и представления полученных данных) процесса осуществления 

оценки достижений обучающихся. 

Эти принципы отражают целостность системы образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), представляют обобщенные характери-

стики оценки их учебных и личностных достижений. 

При разработке системы оценки достижений обучающихся в освоении содержания АООП 

необходимо ориентироваться на представленный в Стандарте перечень планируемых ре-

зультатов. 

Обеспечение дифференцированной оценки достижений обучающихся с умственной от-

сталостью (интеллектуальными нарушениями) имеет определяющее значение для оценки 

качества образования. 

В соответствии с требованиями Стандарта для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) оценке подлежат личностные и предметные результа-

ты. 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными) 

компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и обеспе-

чивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в различных 
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средах. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения ребен-

ка во владении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, 

составляют основу этих результатов. При этом, некоторые личностные результаты 

(например, комплекс результатов: «формирования гражданского самосознания») могут 

быть оценены исключительно качественно. 

Всесторонняя и комплексная оценка овладения обучающимися социальными (жизненны-

ми) компетенциями может осуществляться на основании применения метода экспертной 

оценки, который представляет собой процедуру оценки результатов на основе мнений 

группы специалистов (экспертов). Состав экспертной группы определяется общеобразова-

тельной организацией и включает педагогических и медицинских работников (учителей, 

воспитателей, учителей-логопедов, педагогов-психологов, социальных педагогов), кото-

рые хорошо знают ученика. Для полноты оценки личностных результатов освоения обу-

чающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) АООП следует 

учитывать мнение родителей (законных представителей), поскольку основой оценки слу-

жит анализ изменений поведения обучающегося в повседневной жизни в различных соци-

альных средах (школьной и семейной). Результаты анализа должны быть представлены в 

форме удобных и понятных всем членам экспертной группы условных единицах: 

0баллов―нетфиксируемойдинамики;1 балл ― минимальная динамика; 2 балла ― удовле-

творительная динамика; 3балла―значительная динамика. Подобная оценка необходима-

экспертной группе для выработки ориентиров в описании динамики развития социаль-

ной(жизненной) компетенции ребенка. Результаты оценки личностных достиженийзано-

сятсявиндивидуальнуюкартудинамикииразвитияобучающегося,чтопозволяет не только 

представить полную картину динамики целостного развития ребенка, но и отследить 

наличие или отсутствие изменений по отдельным жизненным компетенциям. 

Основной формой работы участников экспертной группы является психо-лого-медико-

педагогический консилиум. 

На основе требований, сформулированных в Стандарте, Организация разрабатывает про-

грамму оценки личностных результатов с учетом типологических и индивидуальных осо-

бенностей обучающихся, которая утверждается локальными актами организации. 

Программа оценки включает: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Ро-

дину; 

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущ-

но необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развива-

ющемся мире; 

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодей-

ствия, в том числе владение вербальными и невербальными коммуникативными компе-

тенциями, использование доступных информационных технологий для коммуникации; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие со-

ответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
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8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значи-

мых мотивов учебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной органи-

зации; формирование целостного, социально-ориентированного взгляда на мир в его ор-

ганичном единстве природной и социальной частей; 

11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам дру-

гих людей; 

13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие моти-

вации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным 

и духовным ценностям; 

14) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

Перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата 5-9 классы. 

 

№

п/п 

Критерий Параметры оценки Индикаторы 

1 Осознание себя как 

гражданина России, 

формирование чув-

ства гордости за 

свою Родину 

Сформированность 

основ

 гражданской

позиции 

Знание своего города, своего адреса: улицы, 

дома 

Идентификация себя со школой (я– ученик) 

2 Воспитание уважи-

тельного отношения 

к иному мнению, ис-

тории и культуре 

других народов; 

Сформированность 

основ толерантного 

отношения к иному 

мнению,   истории и 

культуре  других 

народов 

Ребенок взаимодействует с детьми другой 

национальности  

Ребенок не конфликтует с детьми другой наци-

ональности 
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3 Сформированность 

адекватных   пред-

ставлений о   соб-

ственных возможно-

стях, о насущноне-

обходимом  жизне-

обеспечении; 

Сформированность 

адекватных представ-

лений о собственных 

возможностях, о 

насущно необходи-

мом жизнеобеспече-

нии; 

Способен описать свое физическое состояние 
(жарко, холодно, больно и т.п.). 

Способен сказать о своих нуждах (хочу пить, 

хочу есть и т.п.). 

4 Овладение началь-

ными навыками 

адаптации в дина-

мично изменяю-

щемся и развиваю-

щемся мире; 

Сформированость 

способности адапти-

роваться к изменяю-

щимся условиям 

Способен осознавать изменения 

Способен приспособится к изменяющимся 

условиям 

5 Овладение соци-

ально-бытовыми 

навыками, использу-

емыми в повседнев-

ной жизни; 

Сформированность 

социально-бытовых 

навыков, используе-

мых в повседневной 

жизни 

Пользуется социально-бытовыми навыками 
дома (у брать за собой, навыки гигиены). 

Пользуется социально-бытовыми навыками в 

школе (убрать за собой, навыки гигиены). 

Следит за своим внешним видом. 

6 Владение навыками 

коммуникации и 

принятыми нормами 

социального взаимо-

действия, в том чис-

ле владение вербаль-

ными и невербаль-

ными коммуника-

тивными компетен-

циями, использова-

ние доступных ин-

формационных тех-

нологий для комму-

никации; 

Сформирован-

ностьнавыков ком-

муника-ции со взрос-

лыми 

Способность инициировать коммуникацию со 
взрослыми 

Способность применять адекватные способы 

поведения в разных ситуациях 

Способность обращаться за помощью к взрос-

лому 

Сформирован-

ностьнавыков ком-

муника-ции со 

сверстниками 

Способность инициировать и поддерживат 

коммуникацию со сверстниками 

Способность применять адекватные способы 

поведения в разных ситуациях 

Способность обращаться за помощью к сверст-

нику 

7 Способность к 

осмыслению соци-

ального окружения, 

своего места в нем, 

принятие соответ-

ствующих возрасту 

ценностей и соци-

альных ролей; 

Сформированность 

способности к осмыс-

лению социального 

окружения, своего 

места в нем, приня-

тие соответствующих 

возрасту ценностей и 

социальных ролей; 

Информированность о жизни окружающего со- 
Циума (родителей); 

Знает свой возраст, пол. 

8 Принятие и освоение 

социальной роли 

обучающегося, про-

явление социально-

значимых мотивов 

Сформированность 

социальной роли обу-

чающегося, проявле-

ния социально значи-

мых мотивов учебной 

Способен контролировать свои действия. 

Положительное отношение к школе. 

Ориентация на содержательные моменты 

школьной жизни 
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учебной деятельно-

сти; 

деятельности Принятие образца «хорошего ученика». 
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9 Сформированность 

навыков сотрудниче-

ства с взрослыми и 

сверстниками в раз-

ных социальных си-

туациях; 

Сформированность 

навыков сотрудниче-

ства с взрослыми и 

сверстниками в раз-

ных социальныхси-

туациях 

Расширение круга общения, дружеских контак- 
тов 

Умение слушать собеседника, делиться свои-

ми впечатлениями, отвечать на вопросы и 

просьбы 

Выстраивание взаимоотношений с родствен-

никами, друзьями, одноклассниками 

10 способность к 
осмыслению  кар-

тины мира, ее вре-

менно-простран-

ственной  организа-

ции; формирование 

целостного, соци-

ально-ориентирован-

ного взгляда на мир 

в его органичном 

единстве природной 

и социальной частей; 

Сформированность 

целостной   картины 

мира ее   временно-

пространственной ор-

ганизации; формиро-

вание целостного, со-

циально  ориентиро-

ванного взгляда на 

мир в его органичном 

единстве природной 

и социальной частей 

Адекватность бытового поведения с точки зре-

ния опасности/безопасности для себя 

Адекватность бытового поведения с точки зре-

ния сохранности окружающей предметной и 
природной среды 

Использование вещей в соответствии с их 
функциями, принятым порядком и характером 

ситуации 

Умение накапливать личные впечатления, свя-

занные с явлениями окружающего мира, упоря- 
дочивать их во времени и пространстве. 

Умение устанавливать взаимосвязь порядка 

природного и бытового уклада собственной 

жизни в семье и в школе, вести себя сообразно 

этому пониманию (выбрать одежду, спланиро-

вать свои занятия в соответствии с сезонами 
погодой, помыть грязные сапоги, и т.д.). 

Наличие любознательности и наблюдательно-

сти задавать вопросы, включаться в совмест-

ную со взрослым исследовательскую деятель- 
ность. 

11 Воспитание эстети-

ческих потребно-

стей, ценностей и 

чувств; 

Сформированность 

эстетических потреб-

ностей, ценностей и 

чувств; 

Различает категории «красиво-некрасиво» 

Может оценить свою работу с точки зрения 

«красиво-некрасиво». 

Может оценить работу сверстников с точки 

зрения «красиво-некрасиво». 

12 Развитие  этических 

чувств, проявление 

доброжелательности, 

эмоционально-нрав-

ственной отзывчиво-

сти и взаимопомо-

щи, проявление со-

переживания к чув-

ствам других людей; 

Сформированность

этических чувств. 

Понимает смысл  ценностей «Семья», «Школа», 
«Учитель», «Друзья». 

Способен испытывать чувства стыда, вины. 

Знает основные моральные нормы и ориенти-

рован на их выполнение. 

13 Сформированность 

установки  на  без-

опасный, здоровый 

образ жизни, нали-

чие мотивации  к 

творческому труду, 

Сформированность 

установки на здоро-

вый образ жизни 

Способен соблюдать режим дня 

Отсутствуют вредные привычки 

Сформированы навыки гигиены 

 Соблюдает правила дорожного движения; 
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работе на результат, 

бережному отноше-

нию к материальным 

и духовным ценно-

стям; 

 

 
Сформированность 

установки на безопас-

ныйобраз жизни 

Знает и соблюдает правила безопасного пове-

дения дома (правила обращения с электропри-

борами и т.п.) 

Знает и соблюдает правила безопасного пове-

дения на улице (правила общения с незнако-

мыми людьми) 

14 Проявление готовно-

сти к самостоятель-

ной жизни. 

Сформированность 

готовности к само-

стоятельной жизни. 

Имеет свои домашние обязанности 

Выполняет свои домашние обязанности. 

 

 
1 ) Система бальной оценки результатов. 

 

Шкала оценки индикаторов: 

 
Узнавание объекта и применение знаний: 

10баллов–Объект узнает, выполняет действие са-

мостоятельно 

9баллов–Объект узнает, выполняет действие по 

вербальной инструкции самостоятельно 

8баллов–Объект узнает, выполняет по образцу с 

незначительной помощью взрослого 

7баллов–Объект узнает, действие выполняет по об-

разцу с ситуативной помощью взрослого 

6баллов–Объект узнает, действие выполняет по об-

разцу с направляющей помощью взрослого 

5 баллов – Объект узнает, действие выполняет с обучаю-

щей помощью взрослого 

4балла–Объект не всегда узнает, действие выполняет по 

подражанию 

3балла–Объект не всегда узнает, действие выполняет с 

частичной физической помощью взрослого 

2балла–Объект не всегда узнает, действие выполняет с 

физической помощью взрослого 

1балл–Объект не узнает действие выполняет со значи-

тельной физической помощью взрослого 
0баллов–Объект не узнает, действие не выполняет 

 

Шкала оценки динамики: 

0 баллов ― нет фиксируемой динами-

ки;1балл―минимальнаядинамика; 

2 балла ― удовлетворительная динамика; 

3балла―значительная динамика. 

 

Карта индивидуальных достижений обучающегося 5-9 классы. 

 
Лист оценки индивидуальных достижений личностных результатов обучающегося 

 МКОУ  Тияпинская СШ 

№

п/

п 

Требования к ре-

зультатам 

Индикаторы 5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. 

К.г Дин. К.г Дин. К.г Ди

н. 

К.г Дин 

. 

К.г Ди

н. 

1 Осознание себя 

как гражданина 

России, форми-

рование чувства 

гордости за свою 

Родину 

Знание своего го-

рода, своего ад-

реса: улицы, дома 

          

Идентификация 

себя со школой (я–

ученик) 
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2 Воспитание ува-

жительного отно-

шения к иному 

мнению, истории 

и культуре дру-

гих народов; 

Ребенок взаимо-

действует с детьми 

другой националь-

ности 

          

Ребенок не кон-

фликтует с детьми 

другой националь-

ности 

          

3 Сформирован-

ность адекватных 

представлений о 

собственных воз-

можностях, о 

насущно-необхо-

димом жизне-

обеспечении; о 

владении 

начальными 

навыками адап-

тации в дина-

мично-

изменяющемся и 

развивающемся 

мире; 

овладение соци-

ально-бытовыми 

навыками,  ис-

пользуемыми  в 

повседнев-

нойжизни; 

Способен описать 

свое физическое 

состояние (жарко, 

холодно, больно и 

т.п.). 

          

Способен сказать о 

своих нуждах 

(хочу пить, хочу 

есть и т.п.). 

          

4 Овладение 

начальными 

Способен осозна-

вать изменения 
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 навыками адапта-

ции в динамично-

изменяющемся и 

развивающемся 

мире; 

Способен приспо-

собится к изменя-

ющимся условиям 

          

5 Владение навы-

ками коммуника-

ции и принятыми 

нормами соци-

ального взаимо-

действия 

Пользуется соци-

ально-бытовыми 

навыками  дома 

(убрать за собой, 

навыки гигиены). 

          

Пользуется соци-

ально-бытовыми 

навыками в школе 

(убрать за собой, 

навыки гигиены). 

          

Следит за своим 

внешним видом. 

          

6  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Владение навы-

ками коммуника-

ции и принятыми 

нормами соци-

ального взаимо-

действия 

Способность ини-

циировать комму-

никацию со взрос-

лыми 

          

Способность при-

менять адекватные 

способы поведения 

в разных ситуаци-

ях 

          

Способность обра-

щаться за помо-

щью к взрослому 

          

Способность ини-

циировать и под-

держивать комму-

никацию со 

сверстниками 

          

Способность при-

менять адекватные 

способы поведения 

в разных ситуаци-

ях 

          

Способность обра-

щаться за помо-

щью к сверстнику 

          

 

7 
 Информирован-

ность о жизни 
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 Способность к 

осмыслению со-

циального окру-

жения, своего ме-

ста в нем, приня-

тие соответству-

ющих возрасту-

ценностей и со-

циальных ролей; 

окружающего со-

циума (родителей); 

          

Знает свои возраст, 

пол. 

          

 

 

 

 

 

 

8 

 

 

 
Принятие и осво-

ение социальной 

роли обучающе-

гося, проявление 

социально зна-

чимых мотивов 

учебной деятель-

ности; 

Способен контро-

лировать свои дей-

ствия. 

          

Положительное от-

ношение к школе. 

         

Ориентация на со-

держательные мо-

менты школь-

нойжизни 

         

Принятие образца 

«хорошего уче-

ника». 

         

9  

 

 

 
Сформирован-

ность навыков 

сотрудничества с 

взрослыми и 

сверстниками в 

разных социаль-

ных ситуациях; 

Расширение круга 

общения, друже-

ских контактов 

          

Умение слушать-

собеседника, де-

литься своими впе-

чатлениями, отве-

чать на вопросы и 

просьбы 

          

Выстраивание вза-

имоотношений с 

родственниками, 

друзьями, одно-

классниками 

          

          

10 Сформирован-

ность целостно-

картины мира ее 

временно-про-

странственной-

организации; 

формирование 

целостного,  со-

циально-

ориентиро-

Адекватность бы-

тового поведения с 

точки зрения опас-

ности/безопасно-

сти для себя. 

Адекватность бы-

тового поведения с 

точки  зрения  со- 

          



27 
 

ванного взгляда 
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 на мир в его ор-

ганичном един-

стве природной и 

социальной ча-

стей 

хранности окружа-

ющей предметной 

и природной сре-

ды. Использование 

вещей в соответ-

ствии с их функ-

циями, принятым 

порядком и харак-

тером ситуации 

Умение  накапли-

вать личные впе-

чатления,  связан-

ные с явлениямио-

кружающего мира,

 упорядочи-

вать их вовремени 

и пространстве. 

Умение устанавли-

вать взаимосвяь 

порядка природ-

ного и бытового-

уклада собствен-

ной жизни в семье 

и в школе, вести-

себя сообразн это-

му пониманию 

(выбрать одежду, 

спланировать свои 

занятия в соответ-

ствии с сезоном и 

погодой, помыть   

грязные сапоги, и 

т.д.). 

Наличие любозна-

тельности и 

наблюдательности 

задавать вопросы, 

включаться в сов-

местную со взрос-

лыми иследова-

тельскую деятель-

ность. 

          

11 Воспитание эсте-

тических потреб-

ностей, ценно-

стей и чувств; 

Различает катего-

рии«красиво-не-

красиво» 

          

Может оценить 

свою работу с точ-

ки зрения «кра-

сиво-некрасиво». 
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  Может оценить ра-

боту сверстников 

сточки зрения 

«красиво-

некрасиво». 

          

12 Развитие   этиче-

ских чувств,про-

явление доброже-

лательности, эмо-

ционально-нрав-

ственной  отзыв-

чивости и взаи-

мопомощи,  про-

явление сопере-

живания к чув-

ствам других лю-

дей; 

Понимает смысл-

ценностей «Се-

мья»,«Школа», 

«Учитель», «Дру-

зья». 

          

Способен испыты-

вать чувства сты-

да, вины. 

          

Знает основные 

моральные нормы 

и ориентирован на 

их выполнение. 

          

13  

 

 

 

 
 

Сформирован-

ность установки 

на  безопасный, 

здоровый  образ 

жизни,  наличие 

мотивации  к 

творческому 

труду, работе на 

результат, береж-

ному отношению 

к материальным 

и духовным цен-

ностям; 

Способен соблю-

дать режим дня 

          

Отсутствуют вред-

ные привычки 

          

Сформированы 

навыки гигиены 

          

Соблюдает пра-

вила дорожного-

движения; 

          

Знает и соблюдает 

правила безопас-

ного поведения 

дома (правила об-

ращения с электро-

приборами и т.п.) 

          

Знает и соблюдает 

правила безопас-

ного поведения на 

улице (правила об-

щения с незнако-

мыми людьми) 

          

 

14 
 Имеет свои до-

машние обязанно-

сти. 
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Проявление го-

товности к само-

стоятельной 

жизни. 

Выполняет сво-

идомашние обя-

зан-ности. 

          

 

Шкала оценки индикаторов: 

 
Узнавание объекта и применение знаний: 

10 баллов – Объект узнает, выполняет действие само-

стоятельно 

 

9баллов–Объект узнает, выполняет действие по вер-

бальной инструкции самостоятельно 

 

8баллов–Объект узнает, выполняет по образцус не-

значительной помощью взрослого 

 

7баллов–Объект узнает, действие выполняет по об-

разцу с ситуативной помощью взрослого 

6баллов–Объект узнает, действие выполняет по об-

разцу с направляющей помощью взрослого 

5баллов–Объект узнает, действие выполняет с обуча-

ющей помощью взрослого 

 

4балла–Объект не всегда узнает, действие выполняет 

по подражанию 

 

3балла–Объект не всегда узнает, действие выполняет с 

частичной физической помощью взрослого 

 

2балла–Объект не всегда узнает, действие выполняет с 

физической помощью взрослого 

1балл–Объект не узнает, действие выполняет со зна-

чительной физической помощью взрослого 

 

0баллов–Объект не узнает,  действие не выполняет 

 

Шкала оценки динамики: 

0 баллов ― нет фиксируемой ди-

намики; 1балл―минимальная ди-

намика; 

2 балла ― удовлетворительная ди-

намика; 

3балла―значительная динамика. 

 

5-9 класс 

 
Сводная таблица динамики по критериям личностных результатов, обучающихся класса 

 

МКОУ Тияпинская СШ 

Ф.И Перечень личностных результатов 
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Материалы для проведения процедуры оценки личностных результатов. 

Анкета для родителей по оценке индивидуальных достижений личностных результа-

тов 

1. ФИО ребенка, класс  

2. Какими навыками личной гигиены пользуется ваш ребенок в повседневной жизни 

самостоятельно? (возможно несколько вариантов ответа): 

А) Процедура умывания (умение правильно пользоваться мылом, мыть руки, лицо; 

насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место). 

Б) Процедура чистки зубов. 

В) Процедура мытья тела. 

Г) Процедура посещения туалета (снимать и надевать штаны, пользование туалетной 

бумагой, мытье рук после посещения туалета). 

Д) Умение пользоваться расческой, ухаживать за волосами. 

Е) Умение пользоваться носовым платком. 

Ж) Навыки поведения за столом: мытье рук перед едой, пользоваться правильно 

ложкой, салфеткой; пережевывать пищу с закрытым ртом,  не разговаривать с пол-

ным ртом. 

З) Смена одежды по мере загрязнения. 

3. Убирает ли ребенок за собой вещи, игрушки? 

А) да Б)нет 

В)только при напоминании/настаивании 

4. Дома и во дворе следит ли за своим внешним видом? 

А) да Б)нет 

В)не всегда 

5. Дома соблюдает ли режим дня? 

А) да Б)нет 

В)частично 

6. Соблюдает правила дорожного движения? 

А) да Б)нет 

В)не всегда 

7. Соблюдает правила безопасного поведения дома (например, правила обра-

щения с электро-приборами и т.п.)? 

А) да Б)нет 

В)не всегда 

8. Соблюдает правила безопасного поведения на улице (например, правил 

общения с незнакомыми людьми)? 

А) да Б)нет 

В)не всегда 
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Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием каждой 

образовательной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении зна-

ний и умений, способность их применять в практической деятельности. 
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В целом оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуаль-

ными нарушениями) предметных результатов МКОУ Тияпинская СШ базируется на принципах 

индивидуального и дифференцированного подходов. Усвоенные обучающимися даже незначи-

тельные по объему и элементарные по содержанию знания и умениявыполняют коррекционно-

развивающую функцию, поскольку они играют определенную роль в становлении личности уче-

ника и овладении им социальным опытом. 

Для преодоления формального подхода в оценивании предметных результатов освоения 

АООП обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

балльная оценка свидетельствует о качестве усвоенных знаний. 

Основными критериями оценки планируемых результатов являются следующие: соответ-

ствие/несоответствие науке и практике; прочность усвоения (полнота и надежность). 

Таким образом, усвоенные предметные результаты оцениваются с точки зрения достовер-

ности как «верные» или «неверные». Критерий «верно» /«неверно» свидетельствует о ча-

стотности допущения тех или иных ошибок, возможных причинах их появления, способах 

их предупреждения или преодоления. 

По критерию прочности предметные результаты оцениваются как удовлетворительные; 

хорошие и очень хорошие (отличные). 

Результаты овладения АООП выявляются в ходе выполнения обучающимися разных ви-

дов заданий, требующих верного решения: 

- по способу предъявления (устные, письменные, практические); 

- по характеру выполнения (репродуктивные, продуктивные, творческие). Чем больше 

верно выполненных заданий к общему объему, тем выше показатель надежности полу-

ченных результатов, что дает основание оценивать их 

как «удовлетворительные», «хорошие», «очень хорошие» (отличные). 

Оценка достижений обучающимися с умственной отсталостью предметных результатов 

осуществляется по5-балльной шкале: 

- «удовлетворительно», если обучающиеся верно выполняют от 35% до 50% заданий; 

- «хорошо» - от51% до 65% заданий; 

- «очень хорошо» (отлично) свыше 65%. 

В качестве материалов для составления аналитических документов могут выступать про-

дуктивные работы детей, материалы наблюдения за процессом их деятельности на заняти-

ях и в свободной деятельности, анализ состояния их учебной деятельности пр. На основа-

нии проведенного анализа педагога, обследований и наблюдений специалистов делается 

заключение, с которым знакомится родитель, о предполагаемых перспективах обучения 

школьника. Совместное обсуждение представителями образовательной организации и ро-

дителями перспектив ребенка формирует стратегию дальнейшего его обучения.  

При оценке итоговых предметных результатов из всего спектра оценок выбирают такие, 

которые стимулируют учебную и практическую деятельность обучающегося, оказывают 

положительное влияние на формирование жизненных компетенций. 

Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих образовательную деятель-

ность обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), осу-

ществляется на основе интегративных показателей, свидетельствующих о положительной 

динамике развития обучающегося («было»-«стало») или в сложных случаях сохранения 

его психо-эмоционального статуса. 

Оценка результатов деятельности образовательной организации осуществляется в ходе ее 
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аккредитации, а также в рамках аттестации педагогических кадров. Она проводится на ос-

нове результатов итоговой оценки достижения планируемых результатов освоения АООП 

с учѐтом: 

- результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального, региональ-

ного, муниципального); 

- условий реализации АООП УО; 

- особенностей контингента обучающихся. 

Предметом оценки в ходе данных процедур является также текущая оценочная деятель-

ность образовательных организаций и педагогов, и в частности отслеживание динамики 

образовательных достижений обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуаль-

ными нарушениями) данной образовательной организации. 

Согласно требованиям Стандарта по завершению реализации АООП проводится итоговая 

аттестация в форме двух испытаний: 

первое―предполагаеткомплекснуюоценкупредметныхрезультатовусвоения обучающими-

ся русского языка, литературы, математики и основ социальной жизни; 

второе―направлено на оценку знаний и умений по выбранному профилю труда. 

Организация самостоятельно разрабатывает содержание и процедуру проведения итого-

вой аттестации. 

Результаты итоговой аттестации оцениваются по5-балльной шкале. 

 

2.Содержательный раздел 

Согласно ФГОС УО п.2.8. содержательный раздел определяет общее содержание образо-

вания обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и 

включает следующие программы, ориентированные на достижение личностных и пред-

метных результатов:  

программу формирования базовых учебных действий;  

программы отдельных учебных предметов,  

курсов коррекционно-развивающей области;  

программу формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жиз-

ни; программу коррекционной работы (в соответствии с приложением к настоящему 

Стандарту, вариант 1);  

программу внеурочной деятельности. 

 

2.1. Программа формирования учебных действий 

Программа формирования базовых учебных действий обучающихся с умственной отстало-

стью (далее - программа формирования БУД) реализуется в процессе всего периода обучения, 

в процессе учебной и внеурочной деятельности и конкретизирует требования Стандарта к 

личностным и предметным результатам освоения АООП. 

Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и позволяет реализовы-

вать коррекционно-развивающий потенциал образования обучающихся с умственной отстало-

стью (интеллектуальными нарушениями). 
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БУД обеспечивают становление учебной деятельности обучающегося с умственной отстало-

стью в основных ее составляющих: познавательной, регулятивной, коммуникативной, лич-

ностной. 

Цель реализации программы формирования БУД состоит в формировании основ учебной дея-

тельности обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушения-

ми), которые обеспечивают его подготовку к самостоятельной жизни в обществе и овладение 

доступными видами профильного труда. 

Задачи реализации программы: 

1) Формирование мотивационного компонента учебной деятельности. 

2) Овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих операционный компо-

нент учебной деятельности. 

3) Развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать знакомую дея-

тельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре на организационную помощь 

педагогического работника. 

Для реализации поставленной цели и соответствующих ей задач необходимо: 

определить функции и состав базовых учебных действий, учитывая психофизические особен-

ности и своеобразие учебной деятельности обучающихся; 

определить связи базовых учебных действий с содержанием учебных предметов. 

Согласно требованиям Стандарта уровень сформированности базовых учебных действий обу-

чающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) определяется на 

момент завершения обучения образовательной организации. 

Функции, состав и характеристика БУД обучающихся с умственной отсталостью (интеллекту-

альными нарушениями). 

В качестве БУД рассматриваются операционные, мотивационные, целевые и оценочные. 

Функции БУД: 

обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания любой предметной области; 

реализация преемственности обучения на всех ступенях образования; 

формирование готовности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) к дальнейшей трудовой деятельности; 

обеспечение целостности развития личности обучающегося. 

С учетом возрастных особенностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуаль-

ными нарушениями) базовые учебные действия целесообразно рассматривать на различных 

этапах обучения. 
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Базовые учебные действия, формируемые у обучающихся V-IX классов. 

1.Личностные учебные действия представлены следующими умениями: испытывать чувство 

гордости за свою страну; гордиться успехами и достижениями как собственными, так и своих 

других обучающихся; адекватно эмоционально откликаться на произведения литературы, му-

зыки, живописи; уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их деятель-

ности; активно включаться в общеполезную социальную деятельность; бережно относиться к 

культурно-историческому наследию родного края и страны. 

2. Коммуникативные учебные действия включают: вступать и поддерживать коммуникацию в 

разных ситуациях социального взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых), слушать собе-

седника, вступать в диалог и поддерживать его, использовать разные виды делового письма 

для решения жизненно значимых задач, использовать доступные источники и средства полу-

чения информации для решения коммуникативных и познавательных задач. 

3.  Регулятивные учебные действия представлены умениями: принимать и сохранять цели и 

задачи решения типовых учебных и практических задач, осуществлять коллективный поиск 

средств их осуществления; осознанно действовать на основе разных видов инструкций для 

решения практических и учебных задач, осуществлять взаимный контроль в совместной дея-

тельности; обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе деятельности; 

адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в соответствии с ней 

свою деятельность. 

4. Познавательные учебные действия представлены умениями: дифференцированно воспри-

нимать окружающий мир, его временно-пространственную организацию, использовать усво-

енные логические операции (сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификацию, установ-

ление аналогий, закономерностей, причинно-следственных связей) на наглядном, доступном 

вербальном материале, основе практической деятельности в соответствии с индивидуальными 

возможностями; использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, от-

ражающие несложные, доступные существенные связи и отношения между объектами и про-

цессами. 

Связи БУД с содержанием учебных предметов. 

В программе БУД достаточным является отражение их связи с содержанием учебных предме-

тов в виде схемы, таблиц. В связи с различиями в содержании и перечнем конкретных учеб-

ных действий для разных ступеней образования (классов) необходимо отдельно отразить эти 

связи. При этом следует учитывать, что практически все БУД формируются в той или иной 

степени при изучении каждого предмета, поэтому следует отбирать и указывать те учебные 

предметы, которые в наибольшей мере способствуют формированию конкретного действия. 

(V-IX классы) 

Группа БУД 

действий 
Перечень 

учебных действий 

Образователь-

ная 

область 

Учебный 

предмет 

Личностные учеб-

ные действия 

Испытывать чувство гордо-

сти з асвою страну. 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 

Чтение (Литера-
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Математика 

турное чтение) 

Математика Ин-

форматика При-

родоведение Био-

логия География 

Мир истории Ос-

новы социаль-

ной жизни Исто-

рия  Отече-

ства 

Рисование (изоб-

разительное ис-

кусство) 

Музыка Адаптив-

ная физическая 

культура Про-

фильный труд 

  
Естествознание 

  
Человек и общество 

   

 

Искусство 

   

Физическая куль-

тура 

  
Технология 

 Гордиться школьными успе-

хами и достижениями как 

собственными, так и своих 

товарищей. 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 

Чтение (Литера-

турное чтение) 

Математика Ин-

форматика При-

родоведение Био-

логия География 

Мир истории Ос-

новы социаль-

ной жизни Исто-

рия  Отече-

ства 

 Музыка 

  Математика 

  
Естествознание 

  
Человек и общество 

   

 

Искусство 
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Физическая куль-

тура 

Рисование (изоб-

разительное  ис-

кусство ) Адап-

тивная физиче-

ская 

культура Про-

фильный труд 

Технология 

Адекватно эмоционально от-

кликаться на произведения 

литературы, музыки, живо-

писи. 

Искусство 

 

 

Язык и речевая 

практика 

Рисование (изоб-

разительное ис-

кусство) 

Музыка 

Чтение (Литера-

турное чтение) 

Уважительно и бережно от-

носиться к людям труда и ре-

зультатам их деятельности. 

Технология Профильный труд 

Активно включаться в обще- 
полезную социальную дея-

тельность. 

Естествознание Природоведение 

Биология Гео-

графия 

Мир истории Ос-

новы социальной 

жизни История 

Отечества 

 Человек и общество 

Бережно относиться к куль-

турно-историческому насле-

дию родного края и страны. 

Естествознание 

Человек и 

общество 

Природоведение 

Биология Гео-

графия 

Мир истории Ос-

новы социальной 

жизни История 

Отечества 

Коммуникативные

учебные действия 

Вступать и поддерживать 

коммуникацию в разных си-

туациях социального взаимо-

действия (учебных, трудо-

вых, бытовых и др.). 

Язык и речевая 

практика 

 
 

Математика Есте-

ствознание Человек 

и общество 

 

 

Искусство 

Русский язык 

Чтение (Литера-

турное чтение) 

Математика Ин-

форматика При-

родоведение Био-

логия География 

Мир истории Ос-

новы социаль-

ной жизни Исто-

рия Отечества 

Рисование (изоб-

разительно еис-

кусство) 
Музыка 
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  Физическая куль-

тура 

 

Технология 

Адаптивная фи-

зическая 

культура Про-

фильный труд 

Слушать собеседника, всту-

пать в диалоги поддерживать 

его, использовать разные ви-

ды делового письма для ре-

шения жизненно-значимых 

задач. 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 

Чтение (Литера-

турное чтение) 

Использовать доступные ис-

точники и средства получе-

ния информации для реше-

ния коммуникативных и по-

знавательных задач. 

Язык и речевая 

практика 

 
 

Математика Есте-

ствознание Человек 

и общество 

 

 

Искусство 

 

 

Физическая куль-

тура 

 
Технология 

Русский язык 

Чтение (Литера-

турное чтение) 

Математика Ин-

форматика При-

родоведение Био-

логия География 

Мир истории Ос-

новы социаль-

ной жизни Исто-

рия Отечества 

Рисование (изоб-

разительное ис-

кусство) 

Музыка Адап-

тивная фи-

зическая культу-

ра 
Профильный труд 
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Регулятивные 

учебные действия 

Принимать и сохранять цели 

и задачи решения типовых 

учебных и практических за-

дач, осуществлять коллек-

тивный поиск средств их 

осуществления. 

Язык и речевая 

практика 

 
 

Математика Есте-

ствознание Человек 

и общество 

 

 

Искусство 

 

 

Физическая куль-

тура 

 
Технология 

Русский язык 

Чтение (Литера-

турное чтение) 

Математика Ин-

форматика При-

родоведение Био-

логия География 

Мир истории Ос-

новы социальной 

жизни История 

Отечества 

Рисование (изоб-

разительное ис-

кусство) 

Музыка Адаптив-

ная физическая 

культура Про-

фильный труд 
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 Осознанно действовать на 

основе разных видов ин-

струкций для решения прак-

тических и учебных задач. 

Технология Мате-

матика Естество-

знание Человек и 

общество 

 

 

Язык и речевая 

практика 

Профильный труд 

Математика Ин-

форматика При-

родоведение Био-

логия География 

Мир истории Ос-

новы социальной 

жизни История 

Отечества 

Русский язык 

Осуществлять взаимный кон-

троль в совместной деятель-

ности; 

Язык и речевая 

практика 

 
 

Математика Есте-

ствознание Человек 

и общество 

 

 

Искусство 

 

 

Физическая куль-

тура 

 
Технология 

Русский язык 

Чтение (Литера-

турное чтение) 

Математика Ин-

форматика При-

родоведение Био-

логия География 

Мир истории Ос-

новы социаль-

ной жизни Исто-

рия Отечества 

Рисование (изоб-

разительное ис-

кусство) 

Музыка Адап-

тивная фи-

зическая культу-

ра 
Профильный труд 

Обладать готовностью к осу-

ществлению самоконтроля в 

процессе деятельности; 

Язык и речевая 

практика 

 
 

Математика Есте-

ствознание Человек 

и общество 

 

 

Искусство 

Русский язык 

Чтение (Литера-

турное чтение) 

Математика Ин-

форматика При-

родоведение Био-

логия География 

Мир истории Ос-

новы социаль-

ной жизни Исто-

рия Отечества 

Рисование (изоб-

разительное ис-

кусство) 
Музыка 
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  Физическая куль-

тура 

 

Технология 

Адаптивная фи-

зическая 

культура Про-

фильный труд 

Адекватно реагировать на 

внешний контроль и оценку, 

корректировать в соответ-

ствии с ней свою деятель-

ность. 

Язык и речевая 

практика 

 
 

Математика Есте-

ствознание Человек 

и общество 

 
 

Искусство 

 

 

 

Физическая куль-

тура 

 

Технология 

Русский язык 

Чтение (Литера-

турное чтение) 

Математика Ин-

форматика При-

родоведение Био-

логия География 

Мир истории Ос-

новы социаль-

ной жизни Исто-

рия Отечества 

Рисование (изоб-

разительное ис-

кусство) 

Музыка Адап-

тивная фи-

зическая культу-

ра 
Профильный труд 

Познавательные 

учебные действия 

Дифференцированно воспри-

нимать окружающий мир, 

его временно-

пространственную организа-

цию. 

Математика Есте-

ствознание Человек 

и общество 

 

 

Искусство 

 

 

Физическая куль-

тура 

 

Технология 

Математика 

Информатика 

Природоведение 

Биология Гео-

графия 

Мир истории Ос-

новы социаль-

ной жизни Исто-

рия Отечества 

Рисование (изоб-

разительное ис-

кусство) 

Музыка Адаптив-

ная физическая 

культура Про-

фильный труд 

Использовать усвоенные ло-

гические операции (сравне-

ние, анализ, синтез, обобще-

ние, классификацию, уста-

новление аналогий, законо-

мерностей, причинно-след-

ственных связей) на нагляд-

ном, доступном вербальном 

Язык и речевая 

практика 

 

Математика Есте-

ствознание Человек 

и общество 

Русский язык 

Чтение (Литера-

турное чтение) 

Математика Ин-

форматика При-

родоведение Био-

логия География 
Мир истории 
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 материале, основе практиче-

ской деятельности в соответ-

ствии с индивидуальными 

возможностями. 

 

 

 

Искусство 

 

 

Физическая куль-

тура 

 
Технология 

Основы социаль-

ной жизни Исто-

рия Отечества 

Рисование (изоб-

разительное ис-

кусство) 

Музыка Адап-

тивная фи-

зическая культу-

ра 
Профильный труд 

Использовать в жизни и дея-

тельности некоторые меж-

предметные знания, отража-

ющие несложные, доступные 

существенные связи и отно-

шения между объектами и 

процессами. 

Язык и речевая 

практика 

 
 

Математика Есте-

ствознание Человек 

и общество 

 

  

Искусство 

 

 

Физическая куль-

тура 

 

Технология 

Русский язык 

Чтение (Литера-

турное чтение) 

Математик Ин-

форматика При-

родоведение Био-

логия География 

Мир истории Ос-

новы социаль-

ной жизни Исто-

рия Отечества 

Рисование (изоб-

разительное ис-

кусство) 

Музыка Адап-

тивная фи-

зическая культу-

ра 
Профильный труд 

 

 

Оценка сформированности базовых учебных действий 

В процессе обучения осуществляется мониторинг всех групп БУД, который отра-

жает индивидуальные достижения обучающихся и позволяет делать выводы об эффектив-

ности проводимой в этом направлении работы. Оценка достижений производится путем 

фиксации фактической способности к выполнению действия или операции. Для оценки 

сформированности каждого действия используется следующая система оценки: 

 

0 баллов-действие отсутствует обучающийся не понимает его смысла, не включается 

в процесс выполнения вместе с учителем; 

1 балл-смысл действия понимает, и связывает с конкретной ситуацией, выполняет 

действие только по прямому указанию педагогического работника, при необходимости 

требуется оказание помощи; 

2 балла - преимущественно выполняет действие по указанию педагогического работ-

ника, в отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно; 
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3 балла - способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, 

нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию педагогического 

работника; 

4 балла - способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошиб-

ки, которые исправляет по замечанию педагогического работника; 

5 баллов-самостоятельно применяет действие в любой ситуации. 

Балльная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные и итоговые 

достижения каждого обучающегося в овладении конкретными учебными действиями, по-

лучить общую картину сформированности учебных действий у всех обучающихся, и на 

этой основе осуществить корректировку процесса их формирования на протяжении всего 

времени обучения. В соответствии с требованиями Стандарта обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Результаты сформированности выделенных критериев заносятся в таблицу в баллах 

в начале, середине и конце учебного года соответственно. В конце учебного года состав-

ляется график динамики развития БУД обучающихся, достижения обучающихся по клас-

сам. 

 

Анализ сформированности БУД  осуществляется в соответствии с уровнями: 

Базовые учеб-

ные действия 

Уровень 

сформиро-

ванности 

БУД 

1-4 классы 5-9 

классы 

10-12 классы 

Личностные БУД Очень 

низкий 

уровень 

менее 7 баллов менее 6 

баллов 

менее 4 баллов 

Низкий уровень 7-14 баллов 7-12 баллов 5-8 баллов 
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 средний уро- 
вень 

15-21баллов 13-18баллов 9-12баллов 

оптимальный 
уровень 

22-29баллов 19-24балла 13-16баллов 

Высокий уро- 
вень 

30-35баллов 25-30баллов 17-20баллов 

Коммуникативные

БУД 

Очень низкий 
уровень 

менее7баллов менее3бал- 
лов 

менее6баллов 

Низкий 
уровень 

7-14баллов 4-6 баллов 7-12баллов 

Средний уро- 
вень 

15-21баллов 7-9баллов 13-18баллов 

оптимальный 
уровень 

22-29баллов 10-12баллов 19-24баллов 

Высокий уро- 
вень 

30-35баллов 13-15баллов 25-30баллов 

Регулятивные БУД Очень низкий 
уровень 

менее9баллов менее5бал- 
лов 

менее5баллов 

Низкий 
уровень 

9-18баллов 6-10баллов 6-10баллов 

Средний уро- 
вень 

19-27баллов 11-15баллов 11-15баллов 

оптимальный 
уровень 

28-36баллов 16-20баллов 16-20баллов 

Высокий уро- 
вень 

37-45баллов 21-25баллов 21-25баллов 

Познавательные

БУД 

Очень низкий 
уровень 

менее 8 баллов менее 3 бал- 
лов 

менее4баллов 

Низкий 
уровень 

8-18баллов 4-6 баллов 5-8баллов 

Средний уро- 
вень 

19-26баллов 7-9баллов 9-12баллов 

оптимальный 
уровень 

27-34баллов 10-12баллов 13-16баллов 

высокийуро- 
вень  

35-42баллов 13-15баллов 17-20баллов 

 

2.2. Программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей 

области 

Согласно требованиям Стандарта, программы отдельных учебных предметов, курсов долж-

ны обеспечивать достижение планируемых результатов освоения образовательной про-

граммы начального общего образования. Программы разработаны на основе требований к 

результатам освоения образовательной программы и программы формирования БУД. 

Всоответствиисп.2.9.5ФГОСУОструктурапрограммы учебных предметов, коррекционных 

курсов должны содержать:  

1) пояснительную записку, в которой конкретизируются общие цели образования с учетом 

специфики учебного предмета, коррекционного курса;  

2) общую характеристику учебного предмета, коррекционного курса с учетом особенностей 

его освоения обучающимися;  

3) описание места учебного предмета в учебном плане;  

4) личностные и предметные результаты освоения учебного предмета, коррекционного кур-

са; 
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 5) содержание учебного предмета, коррекционного курса;  

6) тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности обу-

чающихся;  

7) описание материально-технического обеспечения образовательной деятельности. 

Программы учебных предметов МКОУ Тияпинская СШ представлены на сайте  
https://tiyapino.gosuslugi.ru 

     

2.3.Рабочая программа воспитания. 

РАЗДЕЛ 1. Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания МКОУ Тияпинская СШ разработана с учѐтом Федерального закона 

от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (распоряжение Правительства Рос-

сийской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р) и Плана мероприятий по еѐ реализации в 2021 — 

2025 гг. (распоряжение Правительства Российской Федерации от 12 ноября2020 г. № 2945-р), 

Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (Указ Президента Российской Фе-

дерации от 2 июля 2021 г. № 400), федеральных государственных образовательных стандартов 

(далее — ФГОС) начального общего образования (приказ Минпросвещения России от 31 мая 2021 

г. № 286), основного общего образования (приказ Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 

287), среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413). Про-

грамма основывается на единстве и преемственности образовательного процесса всех уровней об-

щего образования, соотносится с примерными рабочими программами воспитания для организа-

ций дошкольного и среднего профессионального образования. Рабочая программа воспитания 

предназначена для планирования и организации системной воспитательной деятельности; разраба-

тывается и утверждается с участием коллегиальных органов управления общеобразовательной ор-

ганизацией, в том числе советов обучающихся, советов родителей (законных представителей); ре-

ализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой совместно с семьѐй и 

другими участниками образовательных отношений, социальными институтами воспитания; преду-

сматривает приобщение обучающихся  к российским традиционным духовным ценностям, вклю-

чая ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения, принятым в российском 

обществе на основе российских базовых конституционных норм и ценностей; историческое про-

свещение, формирование российской культурной и гражданской идентичности обучающихся. 

РАЗДЕЛ 1. ЦЕЛЕВОЙ 

Участниками образовательных отношений являются педагогические и другие работники общеоб-

разовательной организации, обучающиеся, их родители (законные представители), представители 

иных организаций, участвующие в реализации образовательного процесса в соответствии с зако-

нодательством Российской Федерации, локальными актами общеобразовательной организации. 

Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся имеют преимущественное 

право на воспитание своих детей. Содержание воспитания обучающихся в общеобразовательной 

организации определяется содержанием российских базовых (гражданских, национальных) норм и 

ценностей, которые закреплены в Конституции Российской Федерации. Эти ценности и нормы 

определяют инвариантное содержание воспитания обучающихся. Вариативный компонент содер-

жания воспитания обучающихся включает духовно-нравственные ценности культуры, традицион-

ных религий народов России. Воспитательная деятельность в общеобразовательной организации 

планируется и осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в сфере 

воспитания, установленными в Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период 

до 2025 года (распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р). 

Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей является развитие высо-

конравственной личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности, обладаю-

щей актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях со-

временного общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины. 
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1.1  Цель и задачи воспитания обучающихся 

Современный российский национальный воспитательный идеал — высоконравственный, твор-

ческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, 

осознающий ответственность за настоящее и будущее страны, укоренѐнный в духовных и 

культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. В соответствии с 

этим идеалом и нормативными правовыми актами Российской Федерации в сфере образования 

цель воспитания обучающихся в общеобразовательной организации: развитие личности, созда-

ние условий для самоопределения и социализации на основе социокультурных, духовнонрав-

ственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережно-

го отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде. Задачи воспитания обучающихся в общеобразова-

тельной организации: усвоение ими знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, 

которые выработало российское общество (социально значимых знаний); формирование и раз-

витие личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям (их освоение, принятие); 

приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного опыта 

поведения, общения, межличностных и социальных отношений, применения полученных зна-

ний; достижение личностных результатов освоения общеобразовательных программ в соответ-

ствии с ФГОС. Личностные результаты освоения обучающимися общеобразовательных про-

грамм включают осознание ими российской гражданской идентичности, 7 сформированность у 

них ценностей самостоятельности и инициативы, готовность обучающихся к саморазвитию, 

самостоятельности и личностному самоопределению, наличие мотивации к целенаправленной 

социально значимой деятельности, сформированность внутренней позиции личности как осо-

бого ценностного отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом. Воспитательная де-

ятельность в общеобразовательной организации планируется и осуществляется на основе ак-

сиологического, антропологического, культурно-исторического, системно-деятельностного, 

личностно-ориентированного подходов и с учѐтом принципов воспитания: гуманистической 

направленности воспитания, совместной деятельности детей и взрослых, следования нрав-

ственному примеру, безопасной жизнедеятельности, инклюзивности, возрастосообразности. 

 1.2 Направления воспитания 

 Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности общеобразова-

тельной организации по основным направлениям воспитания в соответствии с ФГОС: 

 гражданское воспитание — формирование российской гражданской идентичности, принад-

лежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как источнику власти в 

Российском государстве и субъекту тысячелетней российской государственности, уважения к 

правам, свободам и обязанностям гражданина России, правовой и политической культуры;  

 патриотическое воспитание — воспитание любви к родному краю, Родине, своему народу, 

уважения к другим народам России; историческое просвещение, формирование российского 

национального исторического сознания, российской культурной идентичности; 

 духовно-нравственное воспитание — воспитание на основе духовно-нравственной культу-

ры народов России, традиционных религий 8 народов России, формирование традиционных 

российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, сопереживания, 

справедливости, коллективизма, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти 

предков, их вере и культурным традициям; 

 эстетическое воспитание — формирование эстетической культуры на основе российских 

традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного и миро-

вого искусства;  

 физическое воспитание- формирование культуры здорового образа жизни и эмоционально-

го благополучия — развитие физических способностей с учѐтом возможностей и состояния 

здоровья, навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных си-

туациях; 

 трудовое воспитание — воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда (сво-

его и других людей), ориентация на трудовую деятельность, получение профессии, личностное 
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самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, дости-

жение выдающихся результатов в профессиональной деятельности; 

 экологическое воспитание — формирование экологической культуры, ответственного, бе-

режного отношения к природе, окружающей среде на основе российских традиционных духов-

ных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, окружающей среды; 

 ценности научного познания — воспитание стремления к познанию себя и других людей, 

природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учѐтом личностных 

интересов и общественных потребностей. 

1.3 Требования к планируемым результатам воспитания. 

Планируемые результаты носят отсроченный характер ,но деятельность педагогического коллек-

тива нацелена на перспективу развития и становления личности обучающегося. Поэтому результа-

ты достижения цели, решения задач воспитания даны в форме целевых ориентиров, представлен-

ных в виде обобщѐнных портретов выпускника на уровнях начального общего, среднего, общего, 

полного общего образования. 

1.3.1 Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне начального        общего образо-

вания. 

Целевые ориентиры  

Гражданско-патриотическое воспитание 

Знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление о Родине — 

России, еѐ территории, расположении. Сознающий принадлежность к своему народу и к 

общности граждан России, проявляющий уважение к своему и другим народам. Понимаю-

щий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему родного края, своей Роди-

ны — России, Российского государства. Понимающий значение гражданских символов 

(государственная символика России, своего региона), праздников, мест почитания героев и 

защитников Отечества, проявляющий к ним уважение. Имеющий первоначальные пред-

ставления о правах и ответственности человека в обществе, гражданских правах и обязан-

ностях. Принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в до-

ступной по возрасту социально значимой деятельности. 

Духовно-нравственное воспитание 

Уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные ценно-

сти с учѐтом национальной, религиозной принадлежности. Сознающий ценность каждой 

человеческой жизни, признающий индивидуальность и достоинство каждого человека. 

Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, выража-

ющий неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред другим людям, 

уважающий старших. Умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравствен-

ным нормам, осознающий ответственность за свои поступки. Владеющий представлениями 

о многообразии языкового и культурного пространства России, имеющий первоначальные 

навыки общения с людьми разных народов, вероисповеданий. Сознающий нравственную и 

эстетическую ценность литературы, родного языка, русского языка, проявляющий интерес 

к чтению. 

Эстетическое воспитание 
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Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, творчестве 

людей. Проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной 

культуре. Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной де-

ятельности, искусстве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального благо-

получия 

Бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные правила здорово-

го и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в информационной 

среде.Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного по-

ведения в быту, природе, обществе. Ориентированный на физическое развитие с учѐтом 

возможностей здоровья, занятия физкультурой и спортом. Сознающий и принимающий 

свою половую принадлежность, соответствующие ей психофизические и поведенческие 

особенности с учѐтом возраста. 

Трудовое воспитание 

Сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества. Проявляющий уважение к 

труду, людям труда, бережное отношение к результатам труда, ответственное потребление. 

Проявляющий интерес к разным профессиям. Участвующий в различных видах доступного 

по возрасту труда, трудовой деятельности. 

Экологическое воспитание  

Понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние людей на 

природу, окружающую среду. Проявляющий любовь и бережное отношение к природе, 

неприятие действий, приносящих вред природе, особенно живым существам. Выражающий 

готовность в своей деятельности придерживаться экологических норм. Ценности научного 

познания Выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и самосто-

ятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке. Обладающий перво-

начальными представлениями о природных и социальных объектах, многообразии объектов 

и явлений природы, связи живой и неживой природы, о науке, научном знании. Имеющий 

первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления опыта в естественнона-

учной и гуманитарной областях знания.50 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне основного общего образования. 

Целевые ориентиры 

Гражданское воспитание 
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Знающий и принимающий свою российскую гражданскую принадлежность (идентичность) в 

поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном российском обществе, в 

мировом сообществе. Понимающий сопричастность к прошлому, настоящему и будущему 

народа России, тысячелетней истории российской государственности на основе историческо-

го просвещения, российского национального исторического сознания. Проявляющий уваже-

ние к государственным символам России, праздникам. Проявляющий готовность к выполне-

нию обязанностей гражданина России, реализации своих гражданских прав и свобод при 

уважении прав и свобод, законных интересов других людей. Выражающий неприятие любой 

дискриминации граждан, проявлений экстремизма, терроризма, коррупции в обществе. При-

нимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в том числе само-

управлении, ориентированный на участие в социально значимой деятельности, в том числе 

гуманитарной. 

Патриотическое воспитание 

Сознающий свою национальную, этническую принадлежность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. Проявляющий уважение к историческому и культурному наследию сво-

его и других народов России, символам, праздникам, памятникам, традициям народов, про-

живающих в родной стране. Проявляющий интерес к познанию родного языка, истории и 

культуры своего края, своего народа, других народов России. Знающий и уважающий дости-

жения нашей Родины — России в науке, искусстве, спорте, технологиях, боевые подвиги и 

трудовые достижения, героев и защитников Отечества в прошлом и современности. Прини-

мающий участие в мероприятиях патриотической направленности.  

Духовно-нравственное воспитание  

Знающий и уважающий духовно-нравственную культуру своего народа, ориентированный на 

духовные ценности и нравственные нормы народов России, российского общества в ситуа-

циях нравственного выбора (с учѐтом национальной, религиозной принадлежности). Выра-

жающий готовность оценивать своѐ поведение и поступки, поведение и поступки других лю-

дей с позиций традиционных российских духовно-нравственных ценностей и норм с учѐтом 

осознания последствий поступков. Выражающий неприятие антигуманных и асоциальных 

поступков, поведения, противоречащих традиционным в России духовно-нравственным 

нормам и ценностям. Сознающий соотношение свободы и ответственности личности в усло-

виях индивидуального и общественного пространства, значение и ценность межнациональ-

ного, межрелигиозного согласия людей, народов в России, умеющий  общаться с людьми 

разных народов, вероисповеданий. Проявляющий уважение к старшим, к российским тради-

ционным семейным ценностям, институту брака как союзу мужчины и женщины для созда-

ния семьи, рождения и воспитания детей. Проявляющий интерес к чтению, к родному языку, 

русскому языку и литературе как части духовной культуры своего народа, российского об-

щества.  

Эстетическое воспитание 

Выражающий понимание ценности отечественного и мирового искусства, народных тради-

ций и народного творчества в искусстве. Проявляющий эмоционально-чувственную воспри-

имчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов, по-

нимание их влияния на поведение людей. Сознающий роль художественной культуры как 

средства коммуникации и самовыражения в современном обществе, значение нравственных 

норм, ценностей, традиций в искусстве. Ориентированный на самовыражение в разных ви-

дах искусства, в художественном творчестве.  

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального благо-

получия 
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Понимающий ценность жизни, здоровья и безопасности, значение личных усилий в сохра-

нении здоровья, знающий и соблюдающий правила безопасности, безопасного поведения, в 

том числе в информационной среде. Выражающий установку на здоровый образ жизни (здо-

ровое питание, соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим занятий и от-

дыха, регулярную физическую активность). Проявляющий неприятие вредных привычек 

(курения, употребления алкоголя, наркотиков, игровой и иных форм зависимостей), пони-

мание их последствий, вреда для физического и психического здоровья. Умеющий осозна-

вать физическое и эмоциональное состояние (своѐ и других людей), стремящийся управлять 

собственным эмоциональным состоянием. Способный адаптироваться к меняющимся соци-

альным, информационным и природным условиям, стрессовым ситуациям. 

Трудовое воспитание 

  Уважающий труд, результаты своего труда, труда других людей. Проявляющий интерес к 

практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на основе приме-

нения предметных знаний. Сознающий важность трудолюбия, обучения труду, накопления 

навыков трудовой деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной са-

мореализации в российском обществе. Участвующий в решении практических трудовых 

дел, задач (в семье, общеобразовательной организации, своей местности) технологической и 

социальной направленности, способный инициировать, планировать и самостоятельно вы-

полнять такого рода деятельность. Выражающий готовность к осознанному выбору и по-

строению индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учѐтом личных и 

общественных 13 интересов, потребностей. 

 Экологическое воспитание 

Понимающий значение и глобальный характер экологических проблем, путей их решения, 

значение экологической культуры человека, общества. Сознающий свою ответственность 

как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и соци-

альной сред. Выражающий активное неприятие действий, приносящих вред природе. Ори-

ентированный на применение знаний естественных и социальных наук для решения задач в 

области охраны природы, планирования своих поступков и оценки их возможных послед-

ствий для окружающей среды. Участвующий в практической деятельности экологической, 

природоохранной направленности. Ценности научного познания Выражающий познава-

тельные интересы в разных предметных областях с учѐтом индивидуальных интересов, спо-

собностей, достижений. Ориентированный в деятельности на систему научных представле-

ний о закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях человека с 

природной и социальной средой. Развивающий навыки использования различных средств 

познания, накопления знаний о мире (языковая, читательская культура, деятельность в ин-

формационной, цифровой среде). Демонстрирующий навыки наблюдений, накопления фак-

тов, осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях познания, исследо-

вательской деятельности.  
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Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне среднего общего образования. 

                                             Целевые ориентиры 

 Гражданское воспитание 

 Осознанно выражающий свою российскую гражданскую принадлежность (идентич-

ность) в поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном российском 

обществе, в мировом сообществе. Сознающий своѐ единство с народом России как ис-

точником власти и субъектом тысячелетней российской государственности, с Россий-

ским государством, ответственность за его развитие в настоящем и будущем на основе 

исторического просвещения, сформированного российского национального историче-

ского сознания. Проявляющий готовность к защите Родины, способный аргументиро-

ванно отстаивать суверенитет и достоинство народа России и Российского государства, 

сохранять и защищать историческую правду. Ориентированныйна активное гражданское 

участие на основе уважения закона и правопорядка, прав и свобод сограждан. Осознанно 

и деятельно выражающий неприятие любой дискриминации по социальным, националь-

ным, расовым, религиозным признакам, проявлений экстремизма, терроризма, корруп-

ции, антигосударственной деятельности. Обладающий опытом гражданской социально 

значимой деятельности (в ученическом самоуправлении, волонтѐрском движении, эко-

логических, военно-патриотических и др. объединениях, акциях, программах). 

Патриотическое воспитание 

Выражающий свою национальную, этническую принадлежность, приверженность к род-

ной культуре, любовь к своему народу. Сознающий причастность к многонациональному 

народу Российской Федерации, Российскому Отечеству, российскую культурную иден-

тичность. Проявляющий деятельное ценностное отношение к историческому и культур-

ному наследию своегои других народов России, традициям, праздникам, памятникам 

народов, проживающих в родной стране — России. Проявляющий уважение к соотече-

ственникам, проживающим за рубежом, поддерживающий их права, защиту их интересов 

в сохранении российской культурной идентичности.  

Духовно-нравственное воспитание 

Проявляющий приверженность традиционным духовно-нравственным ценностям, культу-

ре народов России с учѐтом мировоззренческого, национального, религиозного самоопре-

деления. Действующий и оценивающий своѐ поведение и поступки, поведение и поступки 

других людей с позиций традиционных российских духовно-нравственных ценностей и 

норм с осознанием последствий поступков, деятельно выражающий неприятие антигуман-

ных и асоциальных поступков, поведения, противоречащих этим ценностям. Проявляющий 

уважение к жизни и достоинству каждого человека, свободе мировоззренческого выбора и 

самоопределения, к представителям различных этнических групп, религий народов России, 

их национальному достоинству и религиозным чувствам с учѐтом соблюдения конститу-

ционных прав и свобод всех граждан. Понимающий и деятельно выражающий ценность 

межрелигиозного, межнационального согласия людей, народов в России, способный вести 

диалог с людьми разных национальностей, религиозной принадлежности, находить общие 

цели и сотрудничать для их достижения. Ориентированный на создание устойчивой семьи 

на основе российских традиционных семейных ценностей; понимания брака как союза 

мужчины и женщины для создания семьи, рождения и воспитания в семье детей; неприя-

тия насилия в семье, ухода от родительской ответственности. Обладающий сформирован-

ными представлениями о ценности и значении в отечественной и мировой культуре языков 

и литературы народов России, демонстрирующий устойчивый интерес к чтению как сред-
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ству познания отечественной и мировой духовной культуры. 

Эстетическое воспитание 

 

Выражающий понимание ценности отечественного и мирового искусства, российского и 

мирового художественного наследия. Проявляющий восприимчивость к разным видам ис-

кусства, понимание эмоционального воздействия искусства, его влияния на поведение лю-

дей, умеющий критически оценивать это влияние. Проявляющий понимание художествен-

ной культуры как средства коммуникации и самовыражения в современном обществе, зна-

чения нравственных норм, ценностей, традиций в искусстве. Ориентированный на осо-

знанное творческое самовыражение, реализацию творческих способностей в разных видах 

искусства с учѐтом российских традиционных духовных и нравственных ценностей, на эс-

тетическое обустройство собственного быта.  

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального благо-

получия  

Понимающий и выражающий в практической деятельности ценность жизни, здоровья и 

безопасности, значение личных усилий в сохранении и укреплении своего здоровья и здо-

ровья других людей. Соблюдающий правила личной и общественной безопасности, в том 

числе безопасного поведения в информационной среде. Выражающий на практике уста-

новку на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиены, режим занятий и 

отдыха, физическую активность), стремление к физическому совершенствованию, соблю-

дающий и пропагандирующий безопасный и здоровый образ жизни. Проявляющий созна-

тельное и обоснованное неприятие вредных привычек (курения, употребления алкоголя, 

наркотиков, любых форм зависимостей), деструктивного поведения в обществе и цифро-

вой среде, понимание их вреда для физического и психического здоровья. Демонстрирую-

щий навыки рефлексии своего состояния (физического, эмоционального, психологическо-

го), состояния других людей с точки зрения безопасности, сознательного управления сво-

им эмоциональным состоянием, развивающий способности адаптироваться к стрессовым 

ситуациям в общении, в разных коллективах, к меняющимся условиям (социальным, ин-

формационным, природным).  

Трудовое воспитание  

Уважающий труд, результаты труда, трудовые и профессиональные достижения своих 

земляков, их вклад в развитие своего поселения, края, страны, трудовые достижения рос-

сийского народа. Проявляющий способность к творческому созидательному социально 

значимому труду в доступных по возрасту социально-трудовых ролях, в том числе пред-

принимательской деятельности в условиях самозанятости или наѐмного труда. Участвую-

щий в социально значимой трудовой деятельности разного вида в семье, общеобразова-

тельной организации, своей местности, в том числе оплачиваемом труде в каникулярные 

периоды, с учѐтом соблюдения законодательства. Выражающий осознанную готовность к 

получению профессионального образования, к непрерывному образованию в течение жиз-

ни как условию успешной профессиональной и общественной деятельности. Понимающий 

специфику трудовой деятельности, регулирования трудовых отношений, самообразования 

и профессиональной самоподготовки в информационном высокотехнологическом обще-

стве, готовый учиться и трудиться в современном обществе. Ориентированный на осо-

знанный выбор сферы трудовой, профессиональной  деятельности в российском обществе 

с учѐтом личных жизненных планов, потребностей своей семьи, общества.  

Экологическое воспитание  
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Демонстрирующий в поведении сформированность экологической культуры на основе по-

нимания влияния социально-экономических процессов на природу, в том числе на глобаль-

ном уровне, ответственность за действия в природной среде. Выражающий деятельное 

неприятие действий, приносящих вред природе. Применяющий знания естественных и со-

циальных наук для разумного, бережливого природопользования в быту, общественном 

пространстве. Имеющий и развивающий опыт экологически направленной, природоохран-

ной, ресурсосберегающей деятельности, участвующий в его приобретении другими людь-

ми. Ценности научного познания Деятельно выражающий познавательные интересы в раз-

ных предметных областях с учѐтом своих интересов, способностей, достижений. Обладаю-

щий представлением о современной научной картине мира, достижениях науки и техники, 

аргументированно выражающий понимание значения науки в жизни российского общества, 

обеспечении его безопасности, гуманитарном, социально экономическом развитии России. 

Демонстрирующий навыки критического мышления, определения достоверной научной 

информации и критики антинаучных представлений. Развивающий и применяющий навыки 

наблюдения, накопления и систематизации фактов, осмысления опыта в естественнонауч-

ной и гуманитарной областях познания, исследовательской деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



56 
 

РАЗДЕЛ  2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

2.1. Уклад школы 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на базо-

вые национальные ценности, содержащий традиции региона и школы, задающий культуру пове-

дения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и социокуль-

турный контекст. 

Школа в с. Тияпино была открыта в 1902 г.Это была церковно- приходская школа.Первых учени-

ков было 12 человек: 11 мальчиков и 1 девочка (Жаринова Ксения Алексеевна). В то время в школе 

работало 3 учителя: Антонова Агафья Корнелаевна, сѐстры Губенко Ольга Ивановна и Евгения 

Ивановна. Агафья Корнелаевна работала в школе долгое время. В 1916 году в школе было 3 класса. 

Преподавался Закон Божий, преподавал его дьяк Пятинской церкви. В 20-е годы работал в школе 

учитель Чванов Алексей Петрович, умер он в 1933 году, похоронен на местном кладбище. В 1937 

году школа была преобразована в семилетку. Директором в это время был Солодовников Борис 

Степанович. Школа стала располагаться в двух зданиях, вместе сдеревянным было построено и 

каменное здание, оно состояло из свезѐнных вместе домов раскулаченных крестьян. Работало 10 

учителей, ученики занимались в 2 смены, было по два 5-х, 6-х, 7-х класса. После войны школа ста-

ла восьмилеткой. Ученики оказывали большую помощь колхозу.   В 1964 году началось строитель-

ство третьего здания, т.к. обучаться стали дети из четырѐх сѐл: Васильевки, Пятино, Тияпино, 

Шуватово. Строительство продолжалось до 1967 года. Директором школы был Михеев В.Ф. В 

1969 году школа стала средней, обучалось в ней более 200 человек. При школе был интернат, в 

котором жили дети из Чаглов, Васильевки, Шуватова.   В 1984 году директором школы был 

назначен Сафронов Владимир Николаевич. В 1991 году было построено новое двухэтажное здание 

школы. Школа стала именоваться «Общеобразовательная школа – сад». В школе имеются про-

сторная светлая столовая, спортзал, актовый зал, компьютерный класс. В 2000 году школа пе-

реименована в «Муниципальное образовательное учреждение». 

МКОУ Тияпинская СШ расположена в селе ТияпиноИнзенского района Ульяновской области, в 

43 километрах от районного центра. Из-за достаточной удаленности от города круг общения детей 

не столь обширен, но само общение отличается детальным знанием окружающих людей. В школе 

нет резкой обособленности между классами, обучающимися разного возраста. В таких условиях у 

детей значительно раньше формируется уважение к семейным традициям, почитание старших, 

уважение к людям труда, взаимопомощь. Многие педагоги школы родились в нашем селе, учились 

в этой школе, теперь работают в ней. Знают личностные особенности, бытовые условия жизни 

друг друга, отношения в семьях, что способствуют установлению доброжелательных и довери-

тельных отношений между педагогами, школьниками и их  родителями. Есть этнографическая му-

зейная комната. 

2.2. Воспитывающие общности (сообщества) в школе 

Основные воспитывающие общности в школе: 

 -детские (сверстников и разновозрастные). 

 Общество сверстников - необходимое условие полноценного развития обучающегося, где 

он апробирует, осваивает, приобретает способы поведения, обучается вместе учиться, играть, тру-

диться, достигать поставленной цели, строить отношения. Основная цель - создавать в детских 

взаимоотношениях дух доброжелательности, развивать стремление и умение помогать друг другу, 

оказывать сопротивление плохим поступкам, поведению, общими усилиями достигать цели. В 

школе обеспечивается возможность взаимодействия обучающихся разного возраста, при возмож-

ности взаимодействие с детьми в дошкольных образовательных организациях. Детские общности 

также реализуют воспитательный потенциал инклюзивного образования, поддержки обучающихся 

с ОВЗ;  
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-детско-взрослые. Обучающиеся сначала приобщаются к правилам, нормам, способам дея-

тельности взрослых и затем усваивают их. Они образуются системой связей и отношений участ-

ников, обладают спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. Основная цель - 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, наличие об-

щих ценностей и смыслов у всех участников; 

 -профессионально-родительские. Общность работников школы и всех взрослых членов се-

мей обучающихся. Основная задача общности - объединение усилий по воспитанию обучающего-

ся в семье и школе, решение противоречий и проблем, разносторонняя поддержка обучающихся 

для их оптимального и полноценного личностного развития, воспитания; -профессиональные. 

Единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками школы, которые должны 

разделять те ценности, которые заложены в основу программы. 

 Требования к профессиональному сообществу школы:  

- соблюдение норм профессиональной педагогической этики; 

 - уважение и учет норм и правил уклада школы, их поддержка в профессиональной педаго-

гической деятельности, общении; 

 - уважение ко всем обучающимся, их родителям (законным представителям), коллегам; 

 - соответствие внешнего вида, и поведения профессиональному статусу, достоинству педа-

гога, учителя в российской отечественной педагогической культуре, традиции; 

 - знание возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся, общение с ними с уче-

том состояния их здоровья, психологического состояния при соблюдении законных интересов 

прав как обучающихся, так и педагогов;  

- инициатива в проявлениях доброжелательности, открытости, готовности к сотрудничеству 

и помощи в отношениях с обучающимися и их родителями (законными представителями), колле-

гами;  

- внимание к каждому обучающемуся, умение общаться и работать с обучающимися с уче-

том индивидуальных особенностей каждого;  

- быть примером для обучающихся в формировании ценностных ориентиров, соблюдении 

нравственных норм общения и поведения; 

 - побуждать обучающихся к общению, поощрять их стремления к взаимодействию, друж-

бу, взаимопомощь, заботу об окружающих, чуткость, внимание к людям, чувство ответственности. 

 

2.3 . Общие требования к условиям реализации Программы 

 Программа воспитания реализуется посредством формирования социокультурного воспитатель-

ного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего готовность всех 

участников образовательных отношений руководствоваться едиными принципами и регулярно 

воспроизводить наиболее ценные воспитательно значимые виды совместной деятельности. Уклад 

школы направлен на сохранение преемственности принципов воспитания на всех уровнях общего 

образования 

 -обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе совре-

менное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства обучения; 

-наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению целе-

вых ориентиров Программы воспитания; 

 -взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам воспитания; 
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 -учет индивидуальных особенностей обучающихся (возрастных, физических, психологических, 

национатьных и пр.). 

     Особенности организации воспитательной деятельности 

Организация воспитательной деятельности опирается на школьный уклад, сложившийся на основе 

согласия всех участников образовательных отношений относительно содержания, средств, тради-

ций, особенностей воспитательной деятельности, выражающий самобытный облик школы, ее «ли-

цо» и репутацию в окружающем социуме, образовательном пространстве. Уклад задает и удержи-

вает ценности воспитания, определяет принципы и традиции воспитания, нравственную культуру 

взаимоотношений, поведения участников воспитательного процесса, взрослых и детских сооб-

ществ, в том числе за пределами школы, в сетевой среде, характеристики воспитывающей среды в 

школе в целом и локальных воспитывающих сред, воспитывающих деятельностей и практик. Про-

цесс воспитания в МКОУ Тияпинская СШ основывается на следующих принципах взаимодей-

ствия педагогов и школьников: 

 - неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, соблюдения конфиденциаль-

ности информации о ребенке и семье, приоритета безопасности ребенка при нахождении в образо-

вательной организации; 

- ориентир на создание в образовательной организации психологически комфортной среды для 

каждого ребенка и взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие школьни-

ков и педагогов; 

реализация процесса воспитания главным образом через создание в школе детсковзрослых общно-

стей, которые бы объединяли детей и педагогов яркими и содержательными событиями, общими 

позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу;  

- организация основных совместных дел школьников и педагогов как предмета совместной заботы 

и взрослых, и детей;  

- системность, целесообразность и нешаблонность воспитания как условия его эффективности. 

 Основными традициями воспитания в МКОУ Тияпинская СШ являются следующие: 

- стержнем годового цикла воспитательной работы школы являются ключевые общешкольные де-

ла, через которые осуществляется интеграция воспитательных усилий педагогов; 

 - важной чертой каждого ключевого дела и большинства используемых для воспитания других 

совместных дел педагогов и школьников является коллективная разработка, коллективное плани-

рование, коллективное проведение и коллективный анализ их результатов; 

 - в школе создаются такие условия, при которых по мере взросления ребенка увеличивается и его 

роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до организатора);  

- в проведении общешкольных дел поощряется конструктивное межклассное и межвозрастное 

взаимодействие школьников, а также их социальная активность;  

- педагоги школы ориентированы на формирование коллективов в рамках школьных классов, 

кружков, студий, секций и иных детских объединений, на установление в них доброжелательных и 

товарищеских взаимоотношений; 

 

 Достижение цели и решение задач воспитания осуществляется в рамках всех направлений 

деятельности школы. Содержание, виды и формы воспитательной деятельности представлены в 

соответствующих модулях. 
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    2.4. Содержание, виды и формы воспитательной деятельности 

2.4.1. Основные школьные дела 

 Реализация воспитательного потенциала основных школьных дел предусматривает: 

-общешкольные праздники, ежегодные творческие (театрализованные, музыкальные, лите-

ратурные и т.п.) мероприятия, связанные с государственными (общероссийскими, региональными) 

праздниками, памятными датами, в которых участвуют все классы; 

 -участие во всероссийских акциях, посвященных значимым событиям в России, мире;  

-торжественные мероприятия, связанные с завершением образования, переходом на следу-

ющий уровень образования, символизирующие приобретение новых социальных статусов в шко-

ле, обществе;  

 

-церемонии награждения (по итогам учебного периода, года) обучающихся и педагогов за 

активное участие в жизни школы, достижения в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, значи-

тельный вклад в развитие школы; 

-социальные проекты в школе, совместно разрабатываемые и реализуемые обучающимися 

и педагогами, в том числе с участием организаций социальных партнѐров школы, комплексы дел 

благотворительной, экологической, патриотической, трудовой и др. направленности; 

-вовлечение по возможности каждого обучающегося в школьные дела в разных ролях: сце-

наристов, постановщиков, исполнителей, корреспондентов, ведущих, декораторов, музыкальных 

редакторов, ответственных за костюмы и оборудование, за приглашение и встречу гостей и т.д., 

помощь обучающимся в освоении навыков подготовки, проведения, анализа общешкольных дел; 

 -наблюдение за поведением обучающихся в ситуациях подготовки, проведения, анализа 

основных школьных дел, мероприятий, его отношениями с обучающимися разных возрастов, с пе-

дагогами и другими взрослыми. 

2.4.2. Классное руководство 

 Реализация воспитательного потенциала классного руководства предусматривает: 

 -планирование и проведение классных часов;  

-поддержку активной позиции каждого обучающегося, предоставления им возможности обсужде-

ния и принятия решений, создания благоприятной среды для общения; 

 -инициирование и поддержку участия класса в общешкольных мероприятиях, делах, оказание не-

обходимой помощи обучающимся в их подготовке, проведении и анализе;  

-организацию интересных и полезных для личностного развития обучающихся совместных дел, 

позволяющих вовлекать в них школьников с разными потребностями, давать им возможности для 

самореализации, устанавливать и укреплять доверительные отношения, стать для них значимым 

взрослым, задающим образцы поведения; 

 -сплочение коллектива класса через: игры и тренинги на сплочение и командообразование; 

внеучебные и внешкольные мероприятия, экскурсии; празднования в классе дней рождения обу-

чающихся, классные «огоньки» и вечера; 

 -выработку совместно с обучающимися правил поведения класса, помогающих освоить нормы и 

правила общения, которым они должны следовать в школе;  

-изучение особенностей личностного развития обучающихся класса через наблюдение за их пове-

дением в повседневной жизни, в специально создаваемых педагогических ситуациях, в играх, бе-
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седах по нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами бесед с ро-

дителями, учителями, а также (при необходимости) со школьным психологом; 

 -доверительное общение и поддержку обучающихся в решении проблем (налаживание взаимоот-

ношений с одноклассниками или педагогами, успеваемость и т.д.), совместный поиск решений 

проблем, коррекцию поведения обучающихся через частные беседы индивидуально и вместе с их 

родителями, с другими обучающимися класса; 

 -индивидуальную работу с обучающимися класса по ведению личных портфолио, в которых они 

фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, личностные достижения;  

-регулярные консультации с учителями-предметниками, направленные на формирование единства 

мнений и требований педагогов по вопросам обучения и воспитания, предупреждение и разреше-

ние конфликтов между учителями и обучающимися;  

-проведение мини-педсоветов для решения конкретных проблем класса, интеграцию воспитатель-

ных влияний педагогов на обучающихся, привлечение учителей-предметников к участию в класс-

ных делах, дающих им возможность лучше узнавать и понимать детей, общаясь и наблюдая их во 

внеучебной обстановке, участвовать в родительских собраниях класса;  

-организацию и проведение регулярных родительских собраний, информирование родителей о 

школьных успехах и проблемах обучающихся, их положении в классе, о жизни класса в целом, 

помощь родителям в отношениях с администрацией, учителями;  

-создание и организацию работы родительского комитета класса, участвующего в решении вопро-

сов воспитания и обучения в классе, школе;  

-привлечение родителей (законных представителей), членов семей обучающихся к организации и 

проведению воспитательных дел, мероприятий в классе и школе;  

-проведение в классе праздников, конкурсов, соревнований и т.д. 

2.4.3. Школьный урок 

 Реализация воспитательного потенциала уроков (аудиторных занятий в рамках максимально до-

пустимой учебной нагрузки) предусматривает: 

 -включение учителями в рабочие программы учебных предметов, курсов, модулей, тематики в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы школы; 

 -максимальное использование воспитательных возможностей содержания учебных предметов для 

формирования у обучающихся российских традиционных духовнонравственных и социокультур-

ных ценностей; подбор соответствующего тематического содержания, текстов для чтения, задач 

для решения, проблемных ситуаций для обсуждений; 

 -выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие на личность в 

соответствии с воспитательным идеалом, целью и задачами воспитания; реализация приоритета 

воспитания в учебной деятельности; 

 -полноценную реализацию потенциала уроков в предметных областях целевой воспитательной 

духовно-нравственной направленности по основам религиозных культур и светской этики в 

начальной школе, основам духовно-нравственной культуры народов России в основной школе с 

учетом выбора родителями обучающихся учебных предметов, курсов, модулей в соответствии с 

их мировоззренческими и культурными потребностями; 

 -привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках предметов и 

явлений, инициирование обсуждений, высказываний своего мнения, выработки своего личностно-

го отношения к изучаемым событиям, явлениям, лицам; 
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-побуждение обучающихся соблюдать на уроке нормы поведения, правила общения со сверстни-

ками и педагогами, соответствующие укладу школы, установление и поддержка доброжелатель-

ной атмосферы; 

 -организация шефства мотивированных и эрудированных обучающихся над неуспевающими од-

ноклассниками, дающего обучающимся социально значимый опыт сотрудничества и взаимной 

помощи. 

2.4.4. Внеурочная деятельность 

 Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности осуществляется в соответствии 

с планами учебных курсов, внеурочных занятий и предусматривает: 

 -вовлечение обучающихся в интересную и полезную для них деятельность, которая дает им воз-

можность удовлетворения познавательных интересов, самореализации, развития способностей в 

разных сферах; 

 -формирование в кружках, секциях, клубах, студиях детско-взрослых общностей, которые объ-

единяют обучающихся и педагогов общими позитивными эмоциями и доверительными отношени-

ями; 

-поддержку средствами внеурочной деятельности обучающихся с выраженной лидерской позици-

ей, возможность ее реализации; 

 -поощрение педагогическими работниками детских инициатив, проектов, самостоятельности, са-

моорганизации в соответствии с их интересами. Познавательная деятельность. Курсы внеуроч-

ной деятельности, направленные на передачу школьникам социально значимых знаний, развива-

ющие их любознательность, расширяющие их кругозор, позволяющие привлечь их внимание к 

экономическим, политическим, экологическим, гуманитарным проблемам нашего общества, фор-

мирующие их гуманистическое мировоззрение и научную картину мира. 

Художественное творчество. Курсы внеурочной деятельности, создающие благоприятные 

условия для самореализации школьников, направленные на раскрытие их творческих 

способностей, которые помогут им в дальнейшем принести пользу другим людям или обществу в 

целом; формирование чувства вкуса и умения ценить прекрасное, на воспитание ценностного 

отношения школьников к культуре и их общее духовно-нравственное развитие. 

Проблемно-ценностное общение. Курсы внеурочной деятельности, направленные на развитие 

коммуникативных и лидерских компетенций школьников, проектного мышления, воспитание у них 

культуры общения, развитие умений слушать и слышать других, уважать чужое мнение и 

отстаивать свое собственное, терпимо относиться к разнообразию взглядов людей, на развитие 

самостоятельности и ответственности школьников. 

Туристско-краеведческая деятельность. Курсы внеурочной деятельности, направленные на 

воспитание у школьников любви к своему краю,   культуре, природе, его истории, чувства гордости 

за свою малую Родину и Россию. 

Спортивно-оздоровительная деятельность. Курсы внеурочной деятельности, направленные 

на физическое развитие школьников, пропаганду физической культуры и спорта, развитие их 

ценностного отношения к своему здоровью, мотивацию и побуждение к здоровому образу жизни, 

воспитание силы воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых. 

Трудовая деятельность. Курсы внеурочной деятельности, направленные на развитие 

творческих способностей школьников, воспитание у них трудолюбия и уважительного отношения 

к физическому труду, формирование у них навыков само обслуживающего труда. 

Игровая деятельность. Курсы внеурочной деятельности, направленные на раскрытие 

творческого, умственного и физического потенциала школьников, развитие у них навыков 

конструктивного общения, умений работать в команде. 

 

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в школе осуществляется в рам-

ках следующих выбранных обучающимися курсов, занятий: 
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               ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

№ п/п Название Класс Ответственные 

1 Семьеведение 5,6 кл Мельникова Т.В. 

2 Разговор о правильном 

питании 

1,2,4 кл Конакова Н.Ю. 

3 Подвижные игры 1,2,3 кл Коротин В.В. 

4 Разговор о важном 1-11 кл Классные руководители 

5 «Единая модель профес-

сиональной ориентации: 

Россия – мои горизонты» 

5-9, 11 кл Классные руководители 

6 «Быстрее, выше, силь-

нее» 

5-7 кл Коротин В.В. 

7 «Здоровым быть здоро-

во» 

9 кл Коротин В.В. 

8 «Театр и мы» 5,6,7кл Нуждина Л.Н. 

9 «Занимательная матема-

тика» 

5 кл Сафронова В.В. 

 

2.4.5.  «Детские общественные объединения»  

Действующее на базе образовательной организации детские общественные объединения - это доб-

ровольные и целенаправленные формирования, созданные по инициативе детей и взрослых, объ-

единившихся на основе общности интересов для реализации общих целей. 

Реализация воспитательного потенциала детские общественные объединения предусматривает: 

 − утверждение и последовательную реализацию в детском общественном объединении демокра-

тических процедур (выборы руководящих органов объединения, подотчетность выборных органов 

общему сбору объединения; ротация состава выборных органов и т.п.), дающих ребенку возмож-

ность получить социально значимый опыт гражданского поведения; 

−организацию общественно полезных дел, дающих детям возможность получить важный для их 

личностного развития опыт деятельности, направленной на помощь другим людям, своей школе, 

обществу в целом; развить в себе такие качества как забота, уважение, способность сопереживать, 

умение общаться, слушать и слышать других (такими делами могут являться: посильная помощь, 

оказываемая школьниками пожилым людям; совместная работа с учреждениями социальной сфе-

ры и др.);  

−поддержку и развитие в детском объединении его традиций, формирующих у ребенка чувство 

общности с другими его членами, чувство причастности к тому, что происходит в объединении;  

- приобщение обучающихся к ценностям семьи, своей этнической, конфессиональной, социальной 

группы, общечеловеческим ценностям в контексте формирования у них идентичности гражданина 

России; воспитание детей в духе любви к Родине и уважения к культурно-историческому насле-

дию своего народа, своей страны, своего города; развитие творческих способностей детей и фор-

мирование основ их социально ответственного поведения в обществе и семье.  

 

В МКОУ Тияпинская СШ действуют следующие основные детские объединения: 

Название объединения Класс Содержание деятельности 

ЮИД 4,5,6,8,9 кл Это объединение учащихся, которое со-

здано с целью совершенствования работы 
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по профилактике дорожно-транспортных 

правонарушений среди детей и подрост-

ков, воспитания у них высокой транспорт-

ной культуры, коллективизма, а также ока-

зания содействия в изучении детьми пра-

вил дорожного движения, безопасного 

поведения на улицах и дорогах. 

ШСК 1-11 кл Организация и проведение физкультурно-

оздоровительных и спортивно-массовых 

мероприятий 

Юнармия 9-10 кл Всестороннее развитие и патриотическое 

воспитание несовершеннолетних. 

Орлята России 1-4 кл Одно из направлений РДДМ «Движение 

первых» - программа «Орлята России» – 

уникальный проект, направленный на раз-

витие социальной активности школьников 

младших классов врамкам патриотическо-

го воспитания граждан РФ. Участниками 

программы «Орлята России» становятся 

не только дети, но и педагоги, родители, 

ученики-наставники из старших классов. В 

содружестве и сотворчестве ребята и 

взрослые проходят образовательные треки, 

выполняют задания, получая уникальный 

опыт командной работы, где «один за всех 

и все за одного». 

 

2.4. 6 Модуль «Школьное медиа» 
 

Цель школьных медиа (совместно создаваемых разновозрастными обучающимися и педагогами 

средств распространения текстовой, аудио и видео информации) – развитие коммуникативной 

культуры обучающихся, формирование навыков общения и сотрудничества, поддержка творче-

ской самореализации учащихся 

Воспитательный потенциал школьных медиа реализуется в рамках различных видов и форм дея-

тельности: 

 

 библиотечные уроки – вид деятельности по формированию информационной культуры 

личности учащегося, подготовке ребенка к продуктивной самостоятельной работе с источ-

никами информации. Используемые формы: традиционные формы виртуальные экскурсии 

и путешествия по страницам книг, тематические уроки - обзоры, уроки – персоналии, ин-

теллектуальные турниры, библиографические игры, литературные путешествия, конферен-

ции с элементами игровой деятельности. Также применяется и нестандартные формы урок-

информация, урок-размышление, урок – диспут, урок-презентация, урок-видео-

путешествие. 

 школьный медиацентр – созданная из заинтересованных добровольцев группа информа-

ционно-технической поддержки школьных мероприятий, осуществляющая видеосъемку и 

мультимедийное сопровождение школьных праздников, фестивалей, конкурсов, спектак-

лей, вечеров. 

 школьная интернет-группа МКОУ «Тияпинская СШ» - разновозрастное сообщество 

школьников и педагогов, поддерживающее интернет-сайт школы и соответствующую 
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группу в социальных сетях с целью освещения деятельности образовательной организации 

в информационном пространстве, привлечения внимания общественности к школе, инфор-

мационного продвижения ценностей школы и организации виртуальной диалоговой пло-

щадки, на которой детьми, учителями и родителями могли бы открыто обсуждаться значи-

мые для гимназии вопросы. 

 

2.4.7. Предметно-пространственная среда  

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды предусматривает:  

-оформление внешнего вида, фасада, холла при входе здания школы государственной символикой 

Российской Федерации, субъекта Российской Федерации, муниципального образования (флаг, 

герб); 

-карты России, регионов, муниципальных образований (современные и исторические, точные и 

стилизованные, географические, природные, культурологические, художественно оформленные, в 

том числе материалами, подготовленными обучающимися), с изображениями значимых культур-

ных объектов местности, региона, России, памятных исторических, гражданских, народных, рели-

гиозных мест почитания; 

-художественные изображения (символические, живописные, фотографические, интерактивные 

аудио и видео) природы России, региона, местности, предметов традиционной культуры и быта, 

духовной культуры народов России; 

 -портреты выдающихся государственных деятелей России в прошлом, деятелей культуры, науки, 

искусства, военных, героев и защитников Отечества; 

 -звуковое пространство в школе — аудио сообщения в школе (звонки, информации, музыка) по-

зитивной духовно-нравственной, гражданско-патриотической воспитательной направленности, 

исполнение гимна РФ; 

 -«места новостей» - оформленные места, стенды в школьных помещениях (холл первого этажа, 

рекреации), содержащие в доступной, привлекательной форме новостную информацию позитив-

ного гражданско-патриотического, духовно-нравственного содержания, поздравления педагогов и 

обучающихся и т.п.; 

 -размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ обучающихся, демонстрирую-

щих их способности, знакомящих с работами друг друга, фотоотчетов об интересных событиях в 

школе; 

 -благоустройство, озеленение пришкольной территории, спортивных и игровых площадок, до-

ступных и безопасных оздоровительно-рекреационных зон, свободное, игровое пространство 

школы, зоны активного и тихого отдыха; 

-благоустройство школьных аудиторий классными руководителями вместе с обучающимся в сво-

их классах; 

 -событийный дизайн: оформление пространства проведения школьных событий праздников, це-

ремоний, торжественных линеек, творческих вечеров; 

 -акцентирование внимания обучающихся на важных для воспитания ценностях, правилах, тради-

циях, укладе школы (стенды, плакаты, инсталляции и др.). 

2.4.8. Работа с родителями (законными представителями) 

Реализация воспитательного потенциала работы с родителями предусматривает: 

 -создание и работу родительского комитета, участвующего в управлении классом и школой;  
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-родительские собрания в классах, общешкольные собрания; 

 -родительские дни, в которые родители могут посещать уроки и внеурочные занятия;  

-семейный всеобуч, на котором родители могут получать советы по вопросам воспитания, кон-

сультации психологов, врачей, служителей традиционных российских религий, обмениваться 

опытом;  

-родительские форумы при школьном интернет-сайте, интернет-сообщества, группы с участием 

педагогов, на которых обсуждаются интересующие родителей вопросы, согласуется совместная 

деятельность; 

 -привлечение специалистов, представителей государственных органов, по запросу родителей, для 

решения проблемных и конфликтных ситуаций; 

 -участие родителей в психолого-педагогических консилиумах, собираемых в острых проблемных 

ситуациях, связанных с обучением и воспитанием конкретного обучающегося, групп обучающих-

ся; 

 -привлечение, помощь со стороны родителей в подготовке и проведении классных и общешколь-

ных мероприятий воспитательной направленности;  

-при наличии среди обучающихся детей-сирот, оставшихся без попечения родителей, приѐмных 

детей целевое взаимодействие с их законными представителями (родителями, воспитателями, дру-

гими ответственными взрослыми и т.д.), в том числе по индивидуальным планам наблюдения, де-

ятельности по вопросам их поддержки, адаптации, воспитания. 

2.4.9. Самоуправление 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» обучающиеся имеют право на участие в управлении образовательной организацией в 

порядке, установленном ее уставом (статья 34 пункт 17). Это право обучающиеся могут реализо-

вать через систему ученического самоуправления, а именно через создание по инициативе обуча-

ющихся совета обучающихся (ст. 26 п. 6 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об обра-

зовании в Российской Федерации»)  

Реализация воспитательного потенциала системы ученического самоуправления в общеобразова-

тельной организации предусматривает: 

 -обеспечение деятельности Совета старшеклассников, избранного путем прямых выборов в обще-

образовательной организации, по направлениям работы;  

- представление интересов обучающихся в процессе управления общеобразовательной организа-

ций, 

 -защита прав обучающихся; 

 -участие в разработке, обсуждении и реализации рабочей программы воспитания в общеобразова-

тельной организации;  

-объединение усилий Совета старшеклассников, педагогов и родителей (законных представителей) 

по реализации законных интересов обучающихся в процессе обучения в МКОУ Тияпинская СШ; 

 -участие Совета  в анализе результатов воспитательной деятельности в МКОУ Тияпинская  СШ с 

учетом их возраста; 

2.4.10. Профилактика и безопасность 

Профилактика девиантного поведения обучающихся, конфликтов между обучающимися, обучаю-

щимися и педагогами - направление деятельности в школе, целью которого является создание 
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условий для успешного формирования и развития личностных ресурсов, способствующих преодо-

лению различных трудных жизненных ситуаций и влияющих на повышение устойчивости участ-

ников образовательных отношений в МКОУ  Тияпинская СШ к неблагоприятным факторам. Реа-

лизация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях формирования и 

поддержки безопасной и комфортной среды в МКОУТияпинская  СШ предусматривает: 

 - целенаправленную работу педагогического коллектива по созданию в МКОУТияпинская СШ  

эффективной профилактической среды обеспечения безопасности жизнедеятельности как условия 

успешной воспитательной деятельности; 

 -регулярное проведение исследований, мониторинга рисков безопасности и ресурсов повышения 

безопасности, выделение и психолого-педагогическое сопровождение групп риска обучающихся 

по разным направлениям (агрессивное поведение, зависимости и др.); 

-разработку и реализацию в МКОУТияпинская СШ  профилактических программ, направленных 

на работу как с девиантными обучающимися, так и с их окружением, сообществами класса, 

сверстников, школы в целом, организацию межведомственного взаимодействия;  

-вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, проекты, программы профилактиче-

ской направленности социальных и природных рисков, реализуемые в школе и в социокультурном 

окружении с обучающимися, педагогами, родителями (антиалкогольные, против курения, без-

опасность в цифровой среде, вовлечение в деструктивные группы в социальных сетях, деструк-

тивные молодежные, религиозные объединения, культы, субкультуры, безопасность дорожного 

движения, противопожарная безопасность, гражданская оборона, антитеррористическая, антиэкс-

тремистская безопасность и т.д.); 

 -организацию превентивной работы со сценариями социально одобряемого поведения, развитие у 

обучающихся навыков саморефлексии, самоконтроля, устойчивости к негативному воздействию, 

групповому давлению; 

- поддержку инициатив обучающихся, педагогов в сфере укрепления безопасности жизнедеятель-

ности в школе, профилактики правонарушений, девиаций, организация деятельности, альтерна-

тивной девиантному поведению - познание (путешествия), испытание себя (походы, спорт), зна-

чимое общение, любовь, творчество, деятельность (в том числе профессиональная, религиозно-

духовная, благотворительная, искусство и др.); 

 -предупреждение, профилактика и целенаправленная деятельность в случаях появления, расши-

рения, влияния в школе маргинальных групп обучающихся (оставивших обучение, криминальной 

направленности, агрессивного поведения и др.); 

2.4.11. Социальное партнерство  

МКОУ Тияпинская СШ  взаимодействует с другими образовательными организациями, организа-

циями культуры и спорта, общественными объединениями, разделяющими в своей деятельности 

цель и задачи воспитания, ценности и традиции уклада школы: 

1.С ДЮСШ г. Инза 

2.ЦДТ г.Инза 

3.Образовательные организации Инзенского района 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства школы предусматривает: 

 -участие представителей организаций-партнеров, в том числе в соответствии с договорами о со-

трудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках рабочей программы воспитания и 

календарного плана воспитательной работы (дни открытых дверей, государственные, региональ-

ные, школьные праздники, торжественные мероприятия и т.п.); 
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 -участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных уроков, внеурочных за-

нятий, внешкольных мероприятий соответствующей тематической направленности; 

 -проведение на базе организаций-партнеров отдельных уроков, занятий, внешкольных мероприя-

тий, акций воспитательной направленности при соблюдении требований законодательства Россий-

ской Федерации; 

 2.4.12. Профориентация (в основной и старшей школе)  

Совместная деятельность педагогических работников и обучающихся по направлению «Профори-

ентация» включает профессиональное просвещение, диагностику и консультирование по вопросам 

профориентации, организацию профессиональных проб обучающихся. Реализация воспитательно-

го потенциала профориентационной работы школы предусматривает: 

 -профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение кейсов, расширяющие 

знания обучающихся о профессиях, способах выбора профессий, особенностях, условиях той или 

иной профессиональной деятельности; 

 -циклы профориентационных часов, направленных на подготовку обучающегося к осознанному 

планированию и реализации своего профессионального будущего; 

 -экскурсии на предприятия района, дающие начальные представления о существующих профес-

сиях и условиях работы; 

 -посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, дней открытых дверей в органи-

зациях профессионального, высшего образования; 

-совместное с педагогами изучение обучающимися интернет-ресурсов, посвященных выбору про-

фессий, прохождение профориентационного онлайн-тестирования, онлайн курсов по интересую-

щим профессиям и направлениям профессионального образования; 

-участие в работе всероссийских профориентационных проектов - проект ранней профессиональ-

ной ориентации обучающихся 6-11 классов «Билет в будущее». 

 -индивидуальные консультации психологом обучающихся и их родителей (законных представи-

телей) по вопросам склонностей, способностей, дарований и иных индивидуальных особенностей 

обучающихся, которые могут иметь значение в выборе ими будущей профессии; 

Раздел 3. Организационный 

3.1. Кадровое обеспечение  

Педагог являет собой всегда главный для обучающихся пример нравственного и гражданского 

личностного поведения. В школе создано методическое объединение классных руководителей, ко-

торое помогает учителям школы разобраться в нормативно-правовой базе в потоке информации, 

обеспечивающей успешный воспитательный процесс. 

Совершенствование подготовки и повышения квалификации кадров по вопросам духовно-

нравственного воспитания детей и молодежи, один из главных вопросов в реализации рабочей 

программы воспитания. Мероприятия по подготовке кадров: 

 

- сопровождение молодых педагогических работников, вновь поступивших на работу педагогиче-

ских работников (работа школы наставничества); 

 

- индивидуальная работа с педагогическими работниками по запросам (в том числе и по вопросам 

классного руководства); 

 

- контроль оформления учебно-педагогической документации; 

 

http://topuch.com/rossijskij-centr-grajdanskogo-i-patrioticheskogo-vospitaniya-d/index.html
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- проведение конференций, «круглых столов», семинаров по педагогическим и другим проблемам 

духовно-нравственного воспитания и просвещения обучающихся; 

 

- участие в постоянно действующих учебных курсах, семинарах по вопросам воспитания; 

 

- участие в работе  региональных методических объединений, представление опыта работы шко-

лы; 

 

С 2022 г. в школе введена должность Советника директора по воспитательной работе по инициа-

тиве Министерства просвещения в рамках проекта «Патриотическое воспитание граждан РФ». 

 

В педагогическом плане среди базовых национальных ценностей необходимо установить одну 

важнейшую, системообразующую, дающую жизнь в душе детей всем другим ценностям — цен-

ность Учителя. 

 

3.2. Нормативно-методическое обеспечение 

Подготовка приказов и локальных актов школы по внедрению рабочей программы воспитания в 

образовательный процесс. 

 

Обеспечение использования педагогами методических пособий, содержащих «методические 

шлейфы», видеоуроков и видеомероприятий по учебно-воспитательной работе 

 

Создание рабочей программы воспитания на 2022-2025 г. с приложением плана воспитательной 

работы школы на три уровня образования НОО, ООО, СОО. 

 

Обновление содержания воспитательных программ в целях реализации новых направлений про-

грамм воспитания. 

 

Подготовка/корректировка дополнительных общеразвивающих программ ОО 

 

Сайт, на котором будут отражены реальные результаты программы воспитания. 

3.3 Требования к условиям работы с обучающимися с особыми образовательными по-

требностями. 

В настоящее время в школе, получает образование 2 ребѐнка  с ОВЗ . Дети ОВЗ  получают образо-

вание, на равных, со всеми обучающимися, создана благоприятная доброжелательная среда. Эти 

дети находятся под пристальным контролем классных руководителей. Они имеют возможность 

участвовать в различных формах жизни детского сообщества: в работе органов самоуправления, 

участвовать в конкурсных мероприятиях онлайн и офлайн, в школьных праздниках. Обеспечива-

ется возможность их участия в жизни класса, школы, событиях группы. Таким образом, формиру-

ется их личностный опыт, развивается самооценка и уверенность в своих силах, опыт работы в 

команде, развивает активность и ответственность каждого обучающегося в социальной ситуации 

его развития. 

 

Особыми задачами воспитания обучающихся с ОВЗ являются: 

 

- налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с ОВЗ с окружающими для 

их успешной адаптации и интеграции в школе; 

 

- формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех участ-

ников образовательных отношений; 

 

http://topuch.com/evolyuciya-ideala-vospitaniya-v-istorii-filosofskoj-misli-v4/index.html
http://topuch.com/1-variativnoste-v2/index.html
http://topuch.com/oflajn-i-onlajn-turagenstva/index.html
http://topuch.com/vozmojnosti-cifrovoj-obrazovatelenoj-sredi-dlya-formirovaniya/index.html
http://topuch.com/vozmojnosti-cifrovoj-obrazovatelenoj-sredi-dlya-formirovaniya/index.html
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- построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого обу-

чающегося с ОВЗ; 

 

- активное привлечение семьи и ближайшего социального окружения к воспитанию обучающихся 

с ОВЗ; 

 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся с ОВЗ в развитии и со-

действие повышению уровня их педагогической, психологической, медико-социальной компе-

тентности; 

 

- индивидуализация в воспитательной работе с обучающимися с ОВЗ. 

 

- личностно-ориентированный подход в организации всех видов детской деятельности. 

3.4. Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной позиции 

обучающихся. 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной успешности обучаю-

щихся призвана способствовать формированию у обучающихся ориентации на активную жизнен-

ную позицию, инициативность, максимально вовлекать их в совместную деятельность в воспита-

тельных целях. Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения социальной 

успешности обучающихся строится на принципе: 

 

 публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о награждении, 

проведение награждения в присутствии значительного числа обучающихся). В школе прак-

тикуются общешкольные линейки. 

 

- в выдвижении на поощрение и в обсуждении кандидатур на награждение обучающихся участву-

ют орган самоуправления, классные руководители учителя; 

 

- к участию в системе поощрений на всех стадиях привлекаются родители (законные представите-

ли) обучающихся, представителей родительского сообщества, самих обучающихся, их представи-

телей (с учетом наличия ученического самоуправления), сторонние организации, их статусных 

представителей; 

 

 дифференцированность поощрений (наличие уровней и типов наград позволяет продлить 

стимулирующее действие системы поощрения). 

В МКОУ Тияпинская СШ организована деятельность по ведение портфолио обучающих. Портфо-

лио может включать артефакты признания личностных достижений, достижений в группе, участия 

в деятельности (грамоты, поощрительные письма, фотографии призов, фото изделий, работ и др., 

участвовавших в конкурсах и т.д.). Кроме индивидуального портфолио ведется портфолио класса. 

. 

3.5.Анализ организации воспитательной работы по следующим направлениям: 

 

- реализация внеурочной деятельности; 

 

- реализация воспитательной работы классных руководителей; 

 

- реализация дополнительных программ; 
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- удовлетворенность качеством реализации воспитательной работы. 

 

Проводится с заполнением сводных таблиц выполненной работы и анализа ее качества, анкетиро-

вание. 

 

Результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся. 

 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного 

развития обучающихся каждого класса, их достижения в конкурсах и мероприятиях, удовлетво-

ренность участников образовательных отношений качеством результатов воспитательной работы.  

 

Осуществляется анализ классными руководителями совместно с заместителем директора по вос-

питательной работе с последующим обсуждением его результатов на заседании методического 

объединения классных руководителей или педагогическом совете школы. 

 

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и саморазвития обу-

чающихся является педагогическое наблюдение, диагностика. Диагностический инструментарий: 

«Методика диагностики нравственной воспитанности», «Методика диагностики личностного ро-

ста школьников», «Методика диагностики нравственной мотивации», «Методика диагностики 

нравственной самооценки» 

 

Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие прежде существовавшие 

проблемы личностного развития обучающихся удалось решить за минувший учебный год; какие 

проблемы решить не удалось и почему; какие новые проблемы появились, над чем далее предсто-

ит работать педагогическому коллективу. 

 

Диагностика «Творческие достижения гимназистов». Классные руководители проводят учет ре-

зультативности участия детей в творческих конкурсах и мероприятиях, благотворительных акци-

ях, социальных проектах, социально значимой деятельности. В качестве инструмента оценки - 

таблица достижений. Она позволит систематизировать сведения, для их анализа. В таблицу педа-

гоги внесут результаты участия детей в мероприятиях различного уровня. 

 

Заполненные таблицы по всем классам и формируются сводную по школе. Это дает возможность 

анализировать результативность участия школьников в различных конкурсах по всем направлени-

ям воспитательной деятельности. 

 

Состояние организуемой в школе совместной деятельности детей и взрос-

лых. Удовлетворенность качеством результатов воспитательной работы. 

 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в школе инте-

ресной, событийно насыщенной и личностно-развивающей совместной деятельности детей и 

взрослых. 

 

Осуществляется анализ заместителем директора по воспитательной работе, классными руководи-

телями, Советом старшеклассников и родителями, хорошо знакомыми с деятельностью школы. 

 

Способами получения информации о состоянии организуемой в школе совместной деятельности 

детей и взрослых могут быть беседы с обучающимися и их родителями, педагогами, лидерами 

ученического самоуправления, при необходимости – их анкетирование. Чтобы выявить, удовле-

творены ли родители и обучающиеся качеством образовательных услуг, чаще всего используют 

анкетирование. 

 

http://topuch.com/referat-po-kursu-uchet-i-analiz-finansovij-analiz/index.html
http://topuch.com/teoreticheskie-aspekti-upravleniya-kachestvom-uslug-1-principi/index.html
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Часть вопросов такого анкетирования затрагивает и организацию воспитательной деятельно-

сти. Пусть оценят три показателя: качество организации внеурочной деятельности; качество вос-

питательной деятельности классного руководителя; качество дополнительного образования.  

 

Анализ ответов позволит вам оценить степень удовлетворенности результатами воспитательной 

работы. Полученные результаты обсуждаются на заседании педагогического совета . 

 

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с 

 

- качеством проводимых общешкольных ключевых дел; 

 

- качеством совместной деятельности классных руководителей и их классов; 

 

- качеством организуемой в школе внеурочной деятельности; 

 

- качеством реализации личностно-развивающего потенциала уроков; 

 

- качеством существующего в школе ученического самоуправления; 

 

- качеством функционирующих на базе гимназии детских общественных объединений; 

 

 

- качеством профориентационной работы школы; 

 

- качеством работы школьных медиа; 

 

- качеством организации предметно-эстетической среды гимназии; 

 

- качеством взаимодействия школы и семей обучающихся. 

 

Итогом самоанализа организуемой в школе воспитательной работы является перечень выявленных 

проблем, над которыми предстоит работать педагогическому коллективу, и проект направленных 

на это управленческих решений. 

Ожидаемые конечные результаты 

1. Совершенствование статуса конкурентноспособного образовательного учреждения, обеспечи-

вающего становление личности выпускника, способной при любых неблагоприятных условиях 

сохранять уважение друг к другу, взаимопонимание, стремление к взаимодействию в традициях 

русской православной культуры через расширение содержания, форм организации воспитательной 

системы школы посредством интеграции с социальными партнерами, системой дополнительного 

образования. 

2. Введение в практику новых форм и методов духовно-нравственного воспитания. 

3. Совершенствование системы социально–педагогической поддержки, обеспечивающей снижение 

факторов «риска» и асоциального поведения через внедрение современных воспитательных тех-

нологий, применение эффективных механизмов социализации, формирования здорового образа 

жизни на основе духовно-нравственных принципов воспитания. 

 

4. Создание в школе единого воспитательного пространства, главной ценностью которого является 

личность ребенка, приобщение его к истинным ценностям, формирование нового знания, ориенти-

рованного на умение при любых неблагоприятных условиях сохранять уважение друг к другу, 

взаимопонимание, стремление к взаимодействию в традициях русской культуры. 

                                                                                           

http://topuch.com/kontrolenaya-rabota-zadaniya-k-tekstu/index.html
http://topuch.com/kontrolenaya-rabota-zadaniya-k-tekstu/index.html
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 Приложение 1 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ МКОУ Тияпинская СШ (на 

уровне начального общего образования.) 

 на 2023-2024 учебный год 

 

Календарный план воспитательной работы Тияпинской СШ на 2023-2024 уч. г.  (ООО) 

Модуль «Основные школьные дела» 

Дела Классы Ориентировочное 

время проведения 

Ответственные 

 

Церемония поднятия 

государственного флага 

под государственный 

гимн 

5-9 клас-

сы 

каждый учебный по-

недельник  

 классные руководители 

15 сентября – День род-

ного края (Закон Улья-

новской области от 03.06 

2009 № 65-ЗО «О празд-

никах и памятных датах 

Ульяновской области) 

5-9 клас-

сы 

15 сентября  классные руководители 

 

8 октября - День школь-

ника (установлен Зако-

ном Ульяновской обла-

сти от 03.06 2009 № 65-

ЗО «О праздниках и па-

мятных датах Ульянов-

ской области) 

5-9 октябрь классные руководители 

советник 

Региональная акция  

«Гражданский диктант» 

5-9 клас-

сы 

Декабрь  классные руководители 

 

 

12 декабря - 

День отечественной ис-

тории (установлен Зако-

ном Ульяновской обла-

сти от  

03.06 2009 

 № 65-ЗО 

 «О праздниках и памят-

ных датах Ульяновской 

области» 

5-9 декабрь классные руководители 
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22 декабря-День герба и 

флага Ульяновской обла-

сти 

(установлен Законом 

Ульяновской области от 

03.06 2009 № 65-ЗО «О 

праздниках и памятных 

датах Ульяновской обла-

сти) 

5-9 декабрь классные руководители, 

советник 

19 января – День образо-

вания Ульяновской обла-

сти  

5-9 январь советник, классные руко-

водители 

Всемирный день без-

опасного интернета 

5-9 февраль классные руководители 

 

День  защиты прав по-

требителей 

5-9 15 марта классные руководители 

Никто не забыт, ничто не 

забыто» 

акция «Подарок защит-

нику» 

5-9 клас-

сы 

Апрель классные руководители 

 

День знаний 

 

5-9 клас-

сы 

1 сентября 

 

 классные руководители 

День учителя 5-9 клас-

сы 

5 октября  классные руководители 

Международный день 

пожилых людей  

5-9 клас-

сы 

1 октября  классные руководители 

День отца в России 5-9 клас-

сы 

16 октября 

 

классные руководители 

 

Международный день 

школьных библиотек 

5-9 клас-

сы 

25 октября Библиотекарь 

 

 

Мероприятия Недели се-

мьи (взаимодействие се-

мьи и школы): выставка 

рисунков, фотографий, 

акции по поздравлению 

мам с Днем матери. 

5-9 класс  классные руководители 

День матери в России 5-9 клас-

сы 

27 ноября 

 

 классные руководители 

 

День правовой защиты 

детей. Анкетирование 

учащихся на 

случай нарушения их 

прав и свобод в школе и 

семье 

5-9 клас-

сы 

ноябрь психолог 

Областной конкурс 

«Птичья столовая» в 

рамках проведения об-

5-9 клас-

сы 

Ноябрь- март Классные руководители 
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ластной экологической 

акции «Каждой пичужки 

по кармушки» 

Новогодняя елка 5-9 клас-

сы 

декабрь  классные руководители 

День Защитника Отече-

ства 

5-9 клас-

сы 

22 февраля  классные руководители 

Масленица 5-9 клас-

сы 

февраль-март  классные руководители 

Международный жен-

ский день 

5-9 клас-

сы 

8 марта  классные руководители 

День Победы  5-9 клас-

сы 

9 мая   классные руководители 

Последний звонок 9 класс май  классные руководители 

Выпускной 9 класс июнь классные руководители 

Классные часы к памятным датам 

День солидарности в 

борьбе с терроризмом 

5-9 клас-

сы 

3 сентября классные руководители 

День окончания Второй 

мировой войны  

5-9 клас-

сы 

3 сентября классные руководители 

210 лет со дня Бородин-

ского сражения 

5-9 клас-

сы 

7 сентября классные руководители 

100 лет со дня рождения 

Э.А.Асадова 

5-9 клас-

сы 

7 сентября классные руководители 

Международный день 

распространения грамот-

ности 

5-9 клас-

сы 

8 сентября классные руководители 

100 лет со дня рождения 

Р.Гамзатова 

5-9 клас-

сы 

8 сентября советник 

195 лет со дня рождения 

Л.Н.Толстого 

5-9 

классы 

9 сентября учителя литературы 

105 лет со дня рождения 

В.А.Сухомлинского 

5-9 клас-

сы 

28 сентября советник 

Международный день 

музыки 

5-9 клас-

сы 

1 октября классные руководители 

150 лет со дня рождения 

В.Я..Шишкова 

5-9 клас-

сы 

3 октября учителя литературы 

Международный день 

школьных библиотек 

5-9 клас-

сы 

25 октября 

 

классные руководители 

День памяти жертв поли-

тических репрессий 

5-9 класс октябрь классные руководители 

День народного единства 5-9 клас-

сы 

4 ноября  классные руководители 

День памяти погибших 

при исполнении служеб-

ных обязанностей со-

трудников органов внут-

ренних дел России 

5-9 клас-

сы 

8 ноября классные руководители 

День Государственного 

герба Российской Феде-

рации 

5-9 клас-

сы 

8 ноября классные руководители 

205 лет со дня рождения 

И.С.Тургенева 

5-9 клас-

сы 

9 ноября Учителя литературы 

135 лет со дня рождения 5-9 клас- 10 ноября Классные руководители 
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учѐного А.Н.Туполева сы 

День начала Нюрнберн-

ского процесса 

5-9 клас-

сы 

20 ноября классные руководители 

День неизвестного сол-

дата 

5-9 клас-

сы 

3 декабря классные руководители 

Международный день 

инвалидов 

5-9 клас-

сы 

3 декабря классные руководители 

День добровольца (во-

лонтера) в России 

5-9 клас-

сы 

5 декабря классные руководители 

Международный день 

художника 

5-9 клас-

сы 

8 декабря классные руководители 

День героев  Отечества 5-9 клас-

сы 

9 декабря классные руководители 

День Конституции Рос-

сийской Федерации 

5-9 клас-

сы 

12 декабря  классные руководители 

День российского сту-

денчества 

5-9 клас-

сы 

25 января классные руководители 

День полного освобож-

дения  Ленинграда отфа-

шисткой блокады 

5-9 клас-

сы 

27 января классные руководители 

День освобождения 

Красной армией круп-

нейшего «лагеря смерти» 

Аушвиц-Биркенау (Ос-

венцима) – День памяти 

жертв Холокоста 

5-9 клас-

сы 

27 января классные руководители 

80 лет со дня победы Во-

оруженных сил СССР 

над армией гитлеровской 

Германии в 1943 году в 

Сталинградской битве  

5-9 клас-

сы 

2 февраля классные руководители 

День российской науки 5-9 клас-

сы 

8 февраля классные руководители 

День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный 

долг за пределами Отече-

ства 

5-9 клас-

сы 

15 февраля классные руководители 

Международный день 

родного языка  

5-9 клас-

сы 

21 февраля  классные руководители 

200 лет со дня рождения 

Константина Дмитриеви-

ча Ушинского 

5-9 клас-

сы 

3  марта  классные руководители 

День воссоединения 

Крыма с Россией  

5-9 клас-

сы 

18   марта  классные руководители 

Всемирный день театра 5-9 клас-

сы 

27   марта  классные руководители 

День космонавтики, 65 

лет со дня запуска СССР 

первого искусственного 

спутника Земли 

5-9 клас-

сы 

12 апреля  классные руководители 
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День памяти о геноциде 

советского народа наци-

стами и их пособниками 

в годы Великой Отече-

ственной войны 

5-9 клас-

сы 

19 апреля  классные руководители 

1 мая – Праздник весны 

и труда 

 

5-9 клас-

сы 

1 мая классные руководители 

Всемирный день Земли 5-9 клас-

сы 

22 апреля  классные руководители 

День детских обществен-

ных организаций России 

5-9 клас-

сы 

19 мая  классные руководители 

День славянской пись-

менности и культуры  

5-9 клас-

сы 

24 мая  классные руководители 

Тематические недели, декады, месячники 

Неделя безопасности 5-9 класс сентябрь, март  классные руководители 

Неделя безопасного по-

ведения в сети Интернет 

5-9 класс сентябрь, март классные руководители 

 

Всероссийская неделя 

сбережений 

5-9 октябрь классные руководители 

Мероприятия месячника 

гражданского и патрио-

тического воспитания: 

«Веселые старты», фе-

стиваль патриотической 

песни, акция по поздрав-

лению пап и дедушек, 

мальчиков, конкурс ри-

сунков, Уроки мужества 

5-9 класс февраль классные руководители 

Всероссийская неделя 

финансовой грамотности 

детей и молодѐжи 

5-9 класс апрель классные руководители 

Месячник пожарной без-

опасности 

5-9 класс октябрь  классные руководители 

Дни правовых знаний 5-9 класс ноябрь   классные руководители 

Экологический месячник 5-9 класс сентябрь  классные руководители 

Концерты 

Концерт к дню учителя 5-9 класс октябрь классные руководители 

Концерт к  8 марта 5-9 класс март классные руководители 

Концерт  в рамках Дней 

школы 

5-9 класс апрель классные руководители 

Концерт к 9 мая 5-9 класс май классные руководители 

Конкурсы 

Конкурс цветочных ком-

позиций к Дню учителя 

5-9 класс октябрь классные руководители 

 

 

Межрегиональный твор-

ческий конкурс в рамках 

Межрегиональных «Ар-

ских чтений» 

5-9 клас-

сы 

Сентябрь-октябрь классные руководители 
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Конкурс плакатов к Дню 

учителя 

5-9 класс Октябрь 

 

 

 классные руководители 

Областной конкурс 

«Птичья столовая» в 

рамках проведения об-

ластной экологической 

акции «Каждой пичужки 

по кормушки» 

5-9 клас-

сы 

 

 

 

 

 

Ноябрь-март классные руководители 

Конкурс плакатов к Но-

вому году 

5-9 класс декабрь  классные руководители 

Конкурс на лучшее 

оформление кабинетов к 

Новому году 

5-9 класс Декабрь 

 

 

классные руководители 

 Региональный этап все-

российского конкурса 

сочинений «Без срока 

давности»  

8-9 клас-

сы 

Январь-май Учителя предметники 

Смотр талантов 5-9 класс Февраль  классные руководители 

Областной конкурс дет-

ской фотографии «Балла-

да о родном крае» 

5-9 клас-

сы 

Апрель-май классные руководители 

Конкурс чтецов ко Дню 

Победы 

5-9 класс май  классные руководители 

Спортивные соревнования 

Дни здоровья 5-9 класс 1 раз в четверть Учитель физкультуры, 

классные руководители 

Дни здорового образа 

жизни  

5-9 класс декабрь, апрель учителя предметники 
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Модуль «Классное руководство» 

Мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 

Ответственные 

Составление социальных 

паспортов 

5 класс сентябрь классные руководители 

Общешкольный классный 

час «Разговор о важном» 

5-9 класс каждый учебный по-

недельник 1 урок 

классные руководители 

Работа с государственными 

символами России 

5-9 класс в течение года классные руководители 

Инструктажи по безопасно-

сти жизнедеятельности 

5-9 класс сентябрь классные руководители 

Родительское собрание с ро-

дителями пятиклассников 

5 класс сентябрь классные руководители 

Организация участия класса 

в общешкольных ключевых 

делах 

5-9 класс в течение года классные руководители 

Индивидуальная работа с 

обучающимися 

5-9 класс в течение года классные руководители 

Работа с учителями -

предметниками, работаю-

щими в классе 

5-9 класс в течение года классные руководители 

Работа с родителями или за-

конными представителями 

5-9 класс в течение года классные руководители 

Родительские собрания 5-9 класс 1 раз в четверть классные руководители 

Организация участия в дет-

ских объединениях ( РДШ, 

Большая перемена). 

5-9 класс в течение года классные руководители 
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Модуль «Школьный урок» 

Мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 

Ответственные 

Планирование воспитатель-

ного компонента урока 

5-9 класс в течение года классные руководители, учи-

теля-предметники 

Руководство исследователь-

ской и проектной деятель-

ностью учащихся 

5-9 класс в течение года классные руководители, учи-

теля-предметники 

Предметные недели 

    

 

Модуль «Внеурочная деятельность» 

Название  Классы Количество часов 

в неделю 

Ответственные 

Занимательная математи-

ка 

5 класс 1 Сафронова В.В. 

Профориентационный 

курс "Россия - мои гори-

зонты" 

 

6-9 класс 1 Классные руководители 

Семьеведение 5-6 класс 1 Мельникова Т.В. 

 Разговор о важном 5-9 класс 1 Классные руководители 

Театр и мы 5-9 класс 1 Нуждина Л.Н. 

Быстрее, выше, сильнее» 5-9 класс 1 Коротин В.В. 

«Здоровым быть здоро-

во» 

5-9 класс 1 Коротин В.В. 

«Театр и мы» 5-9 класс 1 Нуждина Л.Н. 

 

               Модуль «Детские общественные объединения» 

Мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 

Ответственные 

Социальная акция «Я – 

пешеход!» 

5-9 класс сентябрь классные руководите-

ли 

Социально-

благотворительная ак-

ция «И я помогаю», 

посвященная Дню по-

жилого человека 

5-9 класс октябрь классные руководите-

ли 

Всероссийская акция 

«А за окошком Новый 

Год!» 

5-9 класс декабрь классные руководите-

ли 

Патриотическая акция 

«Ничто не забыто, 

НИКТО не забыт», по-

священная Дню неиз-

вестного солдата 

5-9 класс декабрь классные руководите-

ли 

Экологическая акция 

«Столовая для перна-

тых» 

5-9 класс январь классные руководите-

ли 
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Акция «Беседу ведут 

двое – я и книга», по-

священная дню сла-

вянской письменности 

5-9 класс Февраль-март классные руководите-

ли 

Социальная акция 

«Здоровье – стиль 

жизни» 

5-9 класс апрель классные руководите-

ли 

Патриотическая акция, 

посвященная Дню По-

беды «Стихи Победы» 

5-9 класс май классные руководите-

ли 

Участие в акциях и 

проектах в рамках 

Дней единых действий 

5-9 класс В течение года классные руководите-

ли 
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Модуль «Школьные медиа» 

 

 Дела Классы Ориентировочное 

время проведения 

Ответственные 

Обновление информации в соци-

альных сетях, освещение собы-

тий, происходящих в школе 

5-9 В течение года Классные руководители, 

советник, оветственный за 

сайт 

педагог-библиотекарь, кл. 

руководители 

Представление видео- и других 

материалов в раздел «Новости» 

на сайте школы, а также в 

школьный ОК, ВК 

 

5-9 

В течение года 

 

 

Классные руководители, 

учителя предметники 

 

библиотекарь, учитель 

ОБЖ 

Размещение информации о дея-

тельности образовательных орга-

низаций, имеющих статус «каза-

чьи», на официальных сайтах, в 

соцсетях 

5-9 В течение года Ответственный за сайт библиотекарь, учитель 

ОБЖ 
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Модуль «Организация предметно-эстетической среды» 

Мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 

Ответственные 

Выставки рисунков, фотографий, 

творческих работ, посвященных 

событиям и памятным датам 

5-9 класс в течение года классные руководители 

Оформление классных уголков 5-9 класс сентябрь классные руководители 

Уход в кабинетах за растениями 5-9 класс в течение года классные руководители 

Оформление стендов, кабинетов, 

рекреаций и т.д. к праздникам 

5-9 класс в течение года классные руководители 

Озеленение пришкольной терри-

тории, участие в посадке школь-

ного сада. 

5-9 класс май-сентябрь  классные руководители 

 

Модуль «Работа с родителями» 

Мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 

Ответственные 

Общешкольные родительские 

собрания 

5-9 класс 2 раза в год  классные руководители 

Классные родительские собрания  5-9 класс в течение года, по 

графику 

классные руководители 

Родительский всеобуч  5-9 класс в течение года, по 

графику 

педагог-психолог 

Создание общешкольного роди-

тельского комитета, Совета шко-

лы, планирование их работы 

5-9 класс сентябрь Мельникова Т.В. 

Информационное оповещение 

через школьный сайт 

5-9 класс по необходимости Мельникова Т.В. 

Индивидуальные консультации 

по вопросам воспитания детей 

5-9 класс по требованию педагог-психолог, 

советник по воспитанию 

Посещение семей с целью про-

верки соблюдения детьми режи-

ма дня, выявления «неблагопо-

лучных семей» (составление ак-

тов обследования) 

5-9 класс по необходимости  классные руководители 

Работа Совета профилактики 5-9 класс 1 раз в триместр  

Участие родителей в проведении 

общешкольных, классных меро-

приятий 

5-9 класс по плану классные руководители, 

родительский комитет 

Участие в мероприятиях Службы 

медиации 

5-9 класс по необходимости Служба медиации. 

Организация совместного посе-

щения музеев, выставок, поездок 

в театр, экскурсий 

5-9 класс по плану классные руководители 

 

 

Модуль «Самоуправление» 
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Мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 

Ответственные 

Выборы в  совет класса, распре-

деление обязанностей 

5-9 класс сентябрь классные руководители 

Работа в соответствии с обязан-

ностями 

5-9 класс в течение года классные руководители 

Классное собрание 5-9 класс 1 раз в месяц классные руководители 

Отчет перед классом о проделан-

ной работе 

5-9 класс конец уч. года классные руководители 

Выборы в Школьное правитель-

ство 

5-9 класс сентябрь Советник 

ШП 

 

Выборы президента в ШП 5-9 класс сентябрь-октябрь Советник 

ШП 

 

Работа ШП 5-9 класс в течение года Советник 

ШП 

 

Собрание ШП 5-9 класс 1 раз в месяц Советник 

ШП 

 

Отчет ШП о проделанной работе 5-9 класс конец уч. года Советник 

ШП 

 

 

 

                              Модуль «Профилактика и безопасность» 

Открытие школьной спартакиа-

ды. Осенний День Здоровья 

5-9 классы сентябрь Учитель физкультуры 

Декада безопасности: В гостях 

сотрудники ГИБДД, МЧС, МВД 

Беседы с просмотром видеокли-

пов на тематику безопасного по-

ведения в повседневной жизни 

5-9 классы сентябрь Классные руководители 

Всероссийский урок безопасно-

сти школьников в интернет 

5-9 классы  октябрь Учитель информатики. 

Классные руководители 

Мероприятия месячника право-

вого воспитания и профилактики 

правонарушений. Единый день 

профилактики правонарушений и 

деструктивного поведения (пра-

вовые, профилактические игры, 

беседы и т.п.)  

5-9 классы октябрь Классные руководители, 

воспитатели 

«Декада борьбы с вредными при-

вычками», открытые классные 

часы. 

Приглашение врачей и просмотр  

видеофильмов 

5-9 классы ноябрь-декабрь Классные руководители 

Мероприятия месячника ЗОЖ 

«Здоровое поколение». Закрытие 

школьной спартакиады. Весен-

ний День здоровья Акция "Шко-

ла против курения".  

5-9 классы май Заместитель директора 

по УВР, классные руко-

водители, учитель физ-

культуры 
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Беседы «Осторожно с огнем», 

«Вежливый пешеход», «Осто-

рожно гололед», «Техника без-

опасности на воде, на солнце» 

5-9 классы По графику Классные руководители 

Всемирный день здоровья. За-

рядка на свежем воздухе 

5-9 классы 7 апреля Учитель физкультуры 

 

Модуль»Социальное партнѐрство» 

Привлечение образовательных 

организаций, организаций куль-

туры и спорта, общественных 

объединений к жизни школы 

5-9 класс В течение года Администрация школы  

 

Модуль «Профориентация» 

Мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 

Ответственные 

Циклы профориентационных ча-

сов общения 

5-9 класс в течение года классные руководители 

Экскурсии на предприятия горо-

да, фирмы, организации встречи 

с профессионалами, представи-

телями, руководителями 

5-9 класс в течение года классные руководители 

Посещение профориентацион-

ныхвыставок, ярмарок профес-

сий, тематических профориента-

ционных парков, профориента-

ционных лагерей, дней открытых 

дверей в средних специальных 

учебных заведениях и вузах 

5-9 класс в течение года классные руководители 

Встречи с представителями про-

фессий (очные и онлайн 

5-9 класс в течение года классные руководители 

Участие в реализации Всерос-

сийского проекта «Открытые 

уроки 

5-9 класс в течение года классные руководители 

Совместное с педагогами изуче-

ние интернет ресурсов, посвя-

щенных выбору профессий, про-

хождение профориентационного 

онлайн-тестирования 

5-9 класс в течение года классные руководители 

Участие учащихся 5-9 классов в 

российском тестировании функ-

циональной грамотности по мо-

дели PISA 

5-9 класс в течение года классные руководители 

Участие в работе всероссийских 

профориентационных проектов, 

созданных в сети интернет: про-

смотр лекций, решение учебно-

тренировочных задач, участие 

вмастер классах, посещение от-

крытых уроков 

5-9 класс в течение года классные руководители, 

учителя-предметники 

Участие в проектной деятельно-

сти 

5-9 класс в течение года учителя-предметники 

Проведение диагностики по про- 5-9 класс по требованию педагоги-психологи 
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фориентации по методике 

Е.А.Климова; 

Ведение портфолио личных до-

стижений обучающихся; 

5-9 класс в течение года классные руководители 

Индивидуальные консультации 

психолога для школьников и их 

родителей по вопросам склонно-

стей, способностей, дарований и 

иных индивидуальных особенно-

стей детей, которые могут иметь 

значение в процессе выбора ими 

профессии 

5-9 класс по требованию педагоги-психологи 

Освоение школьниками основ 

профессии в рамках различных 

курсов по выбору, включенных в 

основную образовательную про-

грамму школы, или в рамках 

курсов дополнительного образо-

вания 

5-9 класс в течение года учителя-предметники 

 

Корректировка плана воспитательной работы уровня среднего общего образования возможно с 

учетом текущих приказов, постановлений, писем, распоряжений Министерства просвещения. 

2.4. Программа коррекционной работы. 

Цель программы: оказание обучающимся с умственной отсталостью помощи в освоении 

АООП ОО, коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся, их 

социальной адаптации. 

Коррекционная работа представляет собой систему психолого- педагогических и медицин-

ских средств, направленных на преодоление и ослабление недостатков в психическом и физиче-

ском развитии умственно отсталых школьников. 

В соответствии с требованиями ФГОС для умственно отсталых обучающихся целью про-

граммы коррекционной работы является создание системы комплексного психолого-медико-

педагогического сопровождения процесса освоения АООП обучающимися с умственной отстало-

стью, позволяющего учитывать их особые образовательные потребности на основе осуществления 

индивидуального и дифференцированного подхода. К числу общих недостатков развития, харак-

терных для детей с нарушениями интеллекта, относятся: 

- замедленное и ограниченное сенсорное восприятие; 

- недостатки развития общей и мелкой моторики; 

- недостатки речевого развития; 

- недостатки развития познавательной деятельности; 

- пробелы в знаниях и представлениях об окружающем мире, недостатки в развитии лич-

ности 

Задачи коррекционной работы: 

своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными ограниченны-

ми возможностями здоровья; 

определение особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностя-

ми здоровья, детей-инвалидов; 

определение особенностей организации образовательного процесса для рассматриваемой 

категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями каждого ребенка, структурой 

нарушения развития и степенью его выраженности; 

создание условий, способствующих освоению детьми с ограниченными возможностями 

здоровья основной образовательной программы начального общего образования и их интеграции в 

образовательном учреждении; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого- медико-педагогической по-

мощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей психического и 
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(или) физического развития, индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекоменда-

циями психолого-медико-педагогической комиссии); 

разработку и реализацию индивидуальных учебных планов, организацию индивидуальных 

и (или) групповых занятий для детей с выраженным нарушением в физическом и (или) психиче-

ском развитии; 

обеспечение возможности обучения и воспитания по дополнительным образовательным 

программам и получения дополнительных образовательных коррекционных услуг; 

реализацию системы мероприятий по социальной адаптации детей с ограниченными воз-

можностями здоровья; 

оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) 

детей с ограниченными возможностями здоровья по медицинским, социальным, правовым и дру-

гим вопросам. 

Программа коррекционной работы направлена на: 

- преодоление затруднений учащихся в учебной деятельности; 

- овладение навыками адаптации учащихся к социуму; психолого-педагогическое и меди-

ко-социальное сопровождение школьников, 

имеющих проблемы в обучении; 

развитие потенциала учащихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Принципы реализации программы коррекционной работы 

Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение работников орга-

низации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся помощь в развитии с учетом его ин-

дивидуальных образовательных потребностей. 

Принцип системности- обеспечивание единства всех элементов коррекционно-

воспитательной работы: цели и задачи направлений осуществления и содержания, 

форм, методов и приемов организации, взаимодействия участников. 

Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем протяже-

нии обучения школьника с учетом изменений в их личности. 

Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ коррекционной рабо-

ты с детьми с учетом их особых образовательных потребностей и возможностей психо-физического 

развития. 

Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, обеспечивающий вза-

имодействие специалистов психолого-педагогического и медицинского блока в деятельности по 

комплексному решению задач коррекционно-воспитательной работы. 

Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного участника кор-

рекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития ребенка и успеш-

ность его интеграции в общество. 

Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблюдение гаран-

тированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей с ограниченны-

ми возможностями здоровья выбирать формы получения детьми образования, образовательные 

учреждения, защищать законные права и интересы детей, включая обязательное согласование с 

родителями (законными представителями) вопроса о направлении (переводе) детей с ограничен-

ными возможностями здоровья в специальные (коррекционные) образовательные учреждения 

(классы, группы). 

Специфика организации коррекционной работы с умственно отсталыми обучающимися 

Коррекционная работа с умственно-отсталыми обучающимися проводится: 

— в рамках образовательного процесса через содержание и организацию образовательного 

процесса (индивидуальный и дифференцированный подход, сниженный темп обучения, структур-

ная простота содержания, повторность в обучении, активность и сознательность в обучении); 

— в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных индивидуаль-

ных (коррекционно –развивающие логопедические занятия, занятия с психологом); 

— в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения обучающихся. 

 

Направления работы 

Программа коррекционной работы МКОУ Тияпинская СШ  включает в себя взаимосвязан-

ные направления, отражающие еѐ основное содержание: 
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1. Диагностическая работа, которая обеспечивает выявление особенностей развития и 

здоровья обучающихся с умственной отсталостью с целью создания благоприятных условий для 

овладения ими содержанием основной образовательной программы. 

Проведение диагностической работы предполагает осуществление: 

1) психолого-педагогического и медицинского обследования с целью выявления их особых 

образовательных потребностей: 

— развития познавательной сферы, специфических трудностей во владении содержанием 

образования и потенциальных возможностей; 

— развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

— определение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ученика; 

2) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении адаптиро-

ванной основной образовательной программы общего образования; 

3) анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки коррекци-

онных мероприятий. 

В процессе диагностической работы используются следующие формы и методы работы: 

— сбор сведений о ребенке у педагогов, родителей (беседы, анкетирование, интервьюиро-

вание), 

— психолого-педагогическая диагностика, 

— наблюдение за учениками во время учебной и внеурочной деятельности, 

— беседы с учащимися, учителями и родителями, 

— изучение работ ребенка(тетради, рисунки, поделки и т.п.) и др. 

— оформление документации (психолого-педагогические дневники наблюдения за учащи-

мися и др.). 

 

Диагностическая работа 

№ Направления работы Специалисты, от-

ветственные за реализа-

цию направления 

Сроки 

1

. 

Психолого-педагогическое изучение 

учащихся (входная диагностика) 

педагог-психолог, класс-

ный руководитель,  

учитель-логопед 

сентябрь 

2

. 

Комплексный сбор сведений о ребѐн-

ке на основании диагностической 

информации от специалистов разного 

профиля 

педагог-психолог, класс-

ный руководитель,  

учитель-логопед 

сентябрь - май 

3

. 

Определение уровня актуального и 

зоны ближайшего развития обучаю-

щегося с умственной отсталостью, 

выявление его резервных возможно-

стей 

педагог-психолог, класс-

ный руководитель,  

учитель-логопед 

конец каждой чет-

верти (октябрь, де-

кабрь, март, май) 

4

. 

Диагностика уровня развития эмоци-

онально-волевой сферы обучающихся 

с умственной отсталостью 

педагог-психолог,  

классный руководитель 

сентябрь-май 

5

. 

Изучение социальной ситуации раз-

вития и условий семейного воспита-

ния обучающихся с умственной от-

сталостью 

классный руководитель сентябрь - май 

6

. 

Изучение адаптивных возможностей 

и уровня социализации ребѐнка с ум-

ственной отсталостью 

педагог-психолог, класс-

ный руководитель 

I полугодие 

7

. 

Отслеживание динамики развития 

ребѐнка с умственной отсталостью 

педагог-психолог, класс-

ный руководитель, учи-

тель-логопед, специалисты 

психолого-медико-

сентябрь-декабрь-

май 
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педагогического консили-

ума 

8

. 

Анализ результатов коррекционно-

развивающей работы 

зам. директора по учебно-

воспитательной работе, 

классный руководитель, 

учитель-логопед, педагог-

психолог 

сентябрь-декабрь-

май 

2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию мероприятий, способ-

ствующих личностному развитию учащихся, коррекции недостатков в психическом развитии и 

освоению ими содержания образования. 

Коррекционно – развивающая работа включает: 

— Составление индивидуальной программы психологического сопровождения учащегося 

(совместно с педагогами), 

— Формирование в классе психологического климата комфортного для всех обучающихся, 

— Организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных ин-

тересов учащихся, их общее социально-личностное развитие, 

— Разработку оптимальных для развития умственно-отсталых школьников групповых и 

индивидуальных психо-коррекционных программ (методик, методов и приѐмов обучения )в соот-

ветствии с их особыми образовательными потребностями, 

— Организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий по 

психо-коррекции, необходимых для преодоления нарушений развития учащихся, 

— Развитие эмоционально – волевой и личностной сферы ученика и коррекцию его пове-

дения, 

— Социальное сопровождение ученика в случае неблагоприятных условий жизни при пси-

хотравмирующих обстоятельствах. 

В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие формы и методы 

работы: 

— Занятия индивидуальные и групповые, 

— игры, упражнения, этюды, 

— психо-коррекционные методики, 

— беседы с учащимися, 

— организация деятельности (игра, труд, изобразительная, конструирование и др.). 

Коррекционно - развивающая работа проводится в системе внеурочной деятельности, 

предусматривает организацию и проведение занятий, способствующих социально-личностному 

развитию обучающихся с умственной отсталостью, коррекции недостатков в психическом и физи-

ческом развитии и освоению ими содержания образования. 

Коррекционно-развивающее направление представлено коррекционно- развивающими за-

нятиями (логопедическими и психокоррекционными занятиями) и по возможности ритмикой. На 

занятиях ритмикой осуществляется коррекция недостатков двигательной, эмоционально-волевой, 

познавательной сфер достигается средствами музыкально-ритмической деятельности. Занятия 

способствуют развитию общей и речевой моторики, укреплению здоровья, формированию навы-

ков здорового образа жизни у обучающихся с умственной отсталостью. 

В ходе психокорреционных занятий осуществляется психолого - педагогическое воздей-

ствие, направленное устранение отклонений в психическом и личностном развитии, гармониза-

цию личности и межличностных отношений. Основные направления работы: познавательная сфе-

ра (формирование учебной мотивации, стимуляция сенсорно-перцептивных, мнемических и ин-

теллектуальных процессов); эмоционально-личностная сфера (гармонизация пихоэмоционального 

состояния, формирование позитивного отношения к своему «Я», повышение уверенности в себе, 

развитие самостоятельности, формирование навыков самоконтроля); коммуникативная сфера и 

социальная интеграция (развитие способности к эмпатии, сопереживанию; формирование продук-

тивных видов взаимоотношений с окружающими (в семье, классе), повышение социального стату-

са ребенка в коллективе, формирование и развитие навыков социального поведения). 



89 
 

На логопедических занятиях работа проводится в следующих направлениях:  развитие  всех  

сторон  речи  (фонетико-фонематической,  лексико-грамматической, синтаксической), связной ре-

чи, развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания), обогащение словарного запа-

са, коррекция нарушений чтения и письма, развитие коммуникативной стороны речи, расширение 

представлений об окружающей действительности. 

Коррекционно-развивающие занятия могут проводиться в индивидуальной и групповой 

формах, исходя из психофизических особенностей обучающихся с умственной отсталостью на ос-

новании заключения психолого-педагогической комиссии. 

Этапы реализации программы коррекционной работы 

 

Этапы Результат этапа 

1. Этап сбора и анализа 

информации (информационно-

аналитическая деятельность) 

Анализ структуры контингента обучающихся для учѐ-

та особенностей развития детей, определения их особых об-

разовательных потребностей; оценка образовательной среды 

на предмет соответствия требованиям программно-

методического обеспечения, материально-технической и кад-

ровой базы образовательного учреждения 

2. Этап планирования, 

организации, координации 

(организационно-

исполнительская деятельность) 

Организация образовательного процесса по адаптиро-

ванным образовательным программам, имеющего коррекци-

онно-развивающую направленность, отбор содержания обра-

зования для каждой категории обучающихся, а также в соот-

ветствии с индивидуальными психофизическими особенно-

стями детей, организация процесса психолого-

педагогического сопровождения детей с умственной отстало-

стью при целенаправленно созданных условиях для обуче-

ния, воспитания, развития, социализации детей 

3. Этап диагностики 

коррекционно-развивающей 

образовательной среды (кон-

трольно-диагностическая дея-

тельность) 

Соответствие созданных условий и выбранных кор-

рекционно-развивающих и образовательных программ осо-

бым образовательным потребностям обучающихся с ум-

ственной отсталостью, выраженным интеллектуальным де-

фектом, тяжѐлыми и множественными нарушениями разви-

тия 

4. Этап регуляции и кор-

ректировки (регулятивно-

корректировочная деятельность) 

Текущий и итоговый контроль и анализ результатов 

коррекционно-образовательной деятельности. Внесение не-

обходимых изменений в образовательный процесс и процесс 

психолого-педагогического сопровождения детей с умствен-

ной отсталостью, корректировка условий и форм обучения, 

методов и приѐмов работы 

 

3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального со-

провождения детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, разви-

тия и социализации обучающихся. 

Консультативная работа включает: 

— психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению проблем в разви-

тии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных учащихся, 

— консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов воспитания и 

оказания возможной помощи ребѐнку в освоении образовательной программы. 

В процессе консультативной работы используются следующие формы и методы работы: 

беседа, семинар, лекция, консультация, анкетирование педагогов, родителей, 

разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям. 

Психологическое консультирование основывается на принципах анонимности, доброжела-

тельного и  безоценочного отношения к консультируемому, ориентации на его нормы и ценности, 

включенности консультируемого в процесс консультирования. 
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Консультативная работа 

Направления Кем осуществляется 

1. Разработка совместных обосно-

ванных рекомендаций по основным 

направлениям работы с обучающимся с 

умственной отсталостью, единых для 

всех участников образовательного про-

цесса 

Специалисты психолого-педагогического кон-

силиума, классный руководитель. 

2. Консультирование узкими спе-

циалистами педагогов по выбору инди-

видуально ориентированных методов и 

приѐмов работы с обучающимся с интел-

лектуальными нарушениями 

Заместитель директора, педагог-психолог, ме-

тодические объединения педагогов, педагоги-

ческий совет 

3. Консультативная помощь семье 

в вопросах выбора стратегии воспитания 

и приѐмов коррекционного обучения ре-

бѐнка с умственной отсталостью 

Заместители директора, педагог-психолог, 

классный руководитель 

4. Информационно-просветительская работа предполагает осуществление разъясни-

тельной деятельности в отношении педагогов и родителей по вопросам, связанным с особенно-

стями осуществления процесса обучения и воспитания умственно отсталых учащихся, взаимодей-

ствия с педагогами и сверстниками, их родителями (законными представителями).  

Информационно-просветительская работа включает: 

 проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей с ограниченными воз-

можностями здоровья; 

 беседы, консультации, тематические методические объединения, оформление стен-

дов, размещение на школьном сайте и школьных стендах информации, разъясняющей участникам 

образовательного процесса – обучающимся, их родителям (законным представителям), педагоги-

ческим работникам – вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и сопро-

вождения детей с ограниченными возможностями здоровья. 

5. Социально-педагогическое сопровождение представляет собой взаимодействие социаль-

ного педагога и воспитанника и/или его родителей, направленное на создание условий и обеспече-

ние наиболее целесообразной помощи и поддержки. 

Социально-педагогическое сопровождение включает: 

— Разработку и реализацию программы социально-педагогического сопровождения уча-

щихся, направленную на их социальную интеграцию в общество, 

— Взаимодействие с социальными партнерами и общественными организациями в инте-

ресах учащегося и его семьи. 

В  процессе      информационно - просветительской и социально-педагогической работы ис-

пользуются следующие формы и методы работы: 

— индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги, 

— лекции для родителей, 

— анкетирование педагогов, родителей, 

— разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям. 

 

Планируемые результаты коррекционной работы с обучающимися с умственной от-

сталостью 

Выпускник, освоивший адаптированную основную образовательную программу общего 

образования для обучающихся с умственной отсталостью: 

 

Категории 

обучающихся 

Ожидаемый результат 

Учащиеся  с  

умственной 

отсталостью 

- овладели общеучебными умениями сравнение, обобщение, анализ, синтез, 

классификация, выделение главного и др.; 

- способны переключаться с одной умственной операции на другую по сло-



91 
 

(1вариант.) весной инструкции учителя; 

- овладели навыками адекватного поведения в общественных местах, умени-

ями саморегуляции; 

- активно пользуется речью в процессе общения с окружающими, использует 

речь для передачи информации собеседнику, задаѐт вопросы, владеет диало-

гической и монологической речью 

 писать Филология Письмо и развитие речи 

 Выполнять арифметически дей-

ствия 

Математика Математика 

 наблюдать; 

работать с информацией (пони-

мать изображение, текст, устное 

высказывание, элементарное 

схематическое изображение, 

таблицу, предъявленные на бу-

мажных и электронных и других 

носителях). 

Филология 

 

 

 

Математика 

Искусство 

Письмо и развитие  

речи 

Чтение и развитие речи 

Математика 

Музыка и пение 

Изобразительное  

искусство 

 

 

Достижения обучающихся рассматриваются в динамике с учетом их предыдущих индивидуаль-

ных реализации программы коррекционной работы, лежат в большей степени в сфере жизненной 

компетенции и оцениваются с учетом предыдущих достижений обучающихся. 

Оценка образовательных достижений освоения программы коррекционной работы может выра-

жаться в уровневой шкале - 3 балла - значительная динамика, 2 балла - удовлетворительная дина-

мика, 1 балл - незначительная динамика, 0 баллов - отсутствие динамики. 

 

Коррекционная работа  МКОУ Тияпинская СШ осуществляется педагогом-психологом, учителем-

логопедом, и педагогическими работниками, прошедшими обязательную профессиональную под-

готовку. 

 

Коррекционные курсы для обучающихся с легкой умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями). 

Логопедические занятия. 

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех сторон речи (фо-

нетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), связной речи; формировании 

навыков вербальной коммуникации. 

Основными направлениями логопедической работы является: 
- диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и дифференциация 

звуков речи); 

- диагностика и коррекция лексической стороны речи; 

- диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической структуры речевых вы-

сказываний, словоизменения и словообразования); 

- коррекция диалогической и формирование монологической форм речи; развитие коммуникатив-

ной функции речи; 

- коррекция нарушений чтения и письма; 

- расширение представлений об окружающей действительности; 

- развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания). 
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Психокоррекционные занятия. 

Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм взаимодействия с обу-

чающимися, направленными на преодоление или ослабление проблем в психическом и личност-

ном развитии, гармонизацию личности и межличностных отношений обучающихся; формирова-

ние навыков адекватного поведения. 

Основные направления работы: 

- диагностика и развитие познавательной сферы (формирование учебной мотивации, активизация 

сенсорно-перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности); 

- диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы (гармонизация пихоэмоционального 

состояния, формирование позитивного отношения к своему "Я", повышение уверенности в себе, 

развитие самостоятельности, формирование навыков самоконтроля); 

- диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная интеграции (развитие способно-

сти к эмпатии, сопереживанию); 

- формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, классе), повыше-

ние социального статуса обучающегося в коллективе, формирование и развитие навыков социаль-

ного поведения). 

3.Организационный раздел 

3.1. Учебный план МКОУ Тияпинская СШ АООП обучающейся с умственной  

отсталостью (интеллектуальными нарушениями по варианту 1) 

(основное общее образование) 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта, 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучаю-

щихся, состав и структуру обязательных предметных и коррекционно-развивающих обла-

стей по классам (годам обучения). 

Формы организации образовательного процесса В МКОУ Тияпинская СШ представлены 

чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации АООП. 

Общий объем учебной нагрузки составляет не более от 5066 академических часов (V - IX 

класс). Учебная нагрузка рассчитывается исходя из 34 учебных недель в году с 5 по 9 класс. 

Сроки освоения АООП ООО обучающимися с УО для варианта 1 составляют пять лет (5–9-

й классы). Продолжительность урока в 5-9 классах 40 минут. Продолжительность учебного 

года в 5-9 классах–34 недели. 

Учебный план МКОУ Тияпинской СШ, реализующий АООП УО (вариант 1), фиксирует 

общий объем нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания 

образования, требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также 

выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

Общий объем учебной нагрузки составляет не более от 5066 академических часов (V - IX 

класс). 

В учебном плане представлены шесть предметных областей и коррекционно-развивающая 

область. Содержание всех учебных предметов, входящих в состав каждой предметной об-

ласти, имеет ярко выраженную коррекционно-развивающую направленность, заключаю-

щуюся в учете особых образовательных потребностей обучающихся. Кроме этого, с целью 

коррекции недостатков психического и физического развития обучающихся в структуру 

учебного плана входит и коррекционно-развивающая область. 

Учебный план включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образова-

тельных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государствен-

ную аккредитацию образовательных организациях, реализующих АООП, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечива-

ет достижение важнейших целей современного образования обучающихся с умственной от-

сталостью: 
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формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных 

отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в социальное 

окружение; 

формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, приобщение их к об-

щекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечи-

вает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных ин-

дивидуальных потребностей каждого обучающегося. 

Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отно-

шений, предусматривает: 

учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе этно-

культурные; 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обяза-

тельной части; 

введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных по-

требностей обучающихся с умственной отсталостью и необходимую коррекцию недостат-

ков в психическом и (или) физическом развитии; 

введение учебных курсов для факультативного изучения отдельных учебных предметов. 

Неотъемлемой составляющей учебного плана является внеурочная деятельность, включа-

ющая коррекционно-развивающую область и другие направления внеурочной деятельно-

сти. 

Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено обязатель-

ными коррекционными курсами (коррекционно-развивающими занятиями). 

Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотно-

шение может осуществляться общеобразовательной организацией самостоятельно, исходя 

из психофизических особенностей обучающихся с умственной отсталостью на основании 

рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии. Время, отведенное на реализа-

цию коррекционно развивающей области, не учитывается при определении максимально 

допустимой учебной нагрузки, но учитывается при определении объемов финансирования. 

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной деятельно-

сти. Часы коррекционно-развивающей области представлены индивидуальными коррекци-

онно-развивающими занятиями. Количество часов по курсу в неделю указывается на одно-

го обучающегося. Коррекционно-развивающие занятия проводятся в течение учебного дня 

и во внеурочное время. На индивидуальные коррекционные занятия отводится 25 минут, на 

групповые занятия – до 40 минут. 

Недельный учебный план АООП УО (вариант 1) обучающихся V-IX классов. 

 

Предметные области     Класс Количество ча-

сов 

Всего 

\ Учебные предметы V VI VII VIII IX     

Обязательная часть 

1. Язык и речевая практика 
Русский язык 4 4 4 4 4 20 

Чтение (Литературное чтение) 4 4 4 4 4 20 

2. Математика 
Математика 4 4 3 3 3 17 

Информатика - - 1 1 1 3 

3. Естествознание 
Природоведение 2 2 - - - 4 

Биология - - 2 2 2 6 

4. Человек и общество 

География - 2 2 2 2 8 

Основы социальной жизни 2 2 2 2 2 10 

Мир истории - 2 - - - 2 

История Отечества - - 2 2 2 6 
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5. Искусство 
Музыка 1 - - - - 1 

Рисование (изобразительное искусство) 2 - - - - 2 

6. Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 2 2 2 2 10 

7.Технология Профильный труд 6 6 7 7 7 33 

Итого 27 28 28 28 28 139 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 2 2 1 1 1 7 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной учебной не-

деле) 

29 30 30 30 30 149 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и ритми-

ка): 

6 6 6 6 6 30 

Внеурочная деятельность: 4 4 4 4 4 20 

Общий объем учебной нагрузки составляет 5066 часов за 5 учебных лет при 5-дневной учебной неделе 

(34 учебных недели в году). 

Учебный план МКОУ Тияпинская СШ АООП обучающейся с умственной отстало-

стью (интеллектуальными нарушениями по варианту 1) 9 класса на 2023-2024 учебный год 

(основное общее образование) 
 

Индивидуальный учебный план обучающейся 9 класса на 2023 – 2024 учебный год принят реше-

нием педагогического совета МКОУ Тияпинская СШ протокол от 29.08.2023 № 1, согласован с 

родителями (законными представителями) 31.08.2023 г., утвержден приказом директора школы от 

30.08.2023 года № 42 – ос  

 

Форма получения образования Очная  

Специальные условия образования Индивидуальное обучение по программе 

для детей с умственной отсталостью 

Объѐм индивидуальной учебной нагрузки в 

неделю 

11 часов 

Основание для организации обучения Заключение ЦПМПК и письменное заявле-

ние родителей (законных представителей) 

обучающейся. 

 

 

 

Учебный план 

индивидуального обучения на дому по адаптированной образовательной программе 

основного общего  образования на 2023-2024 учебный год 

для обучающейся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

(ФКГОС ОВЗ)  

Мельниковой  Дарьи,  

9 класс 

Предметные  области    Учебные предметы  

 

Класс 

Количество часов в неделю 

Обязательная часть 

 

9 Всего  

Язык и речевая практика Русский язык  2 2 

Чтение  

(Литературное чтение) 

1 1 

Математика    Математика 2 2 

Информатика  0,5 0,5 
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3.2.Календарный учебный график ООП ООО 

Календарные периоды учебного года 

Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года.  

Дата окончания учебного года: 26 мая 2024 года для  5 – 7 классов; для 9 класса окончание учебного 

года определяется  в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации (26 мая 2024 

года). 

Продолжительность учебного года: 5 – 7, 9  классы – 34 недели.  

Обучающиеся  5 – 7, 9 классов обучаются в школе по 5-дневной учебной неделе. 

 

Периоды образовательной деятельности  
5 – 7 классы 

Учебный период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
 

 

I триместр 01.09.2023 19.11.2023 11 50 

II триместр 27.11.2023 18.02.2024 11 54 

III триместр 26.02.2024 26.05.2024 12 55 

Итого в учебном году 34 159 

 

9 класс 

Учебный период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
 

 

I триместр 01.09.2023 19.11.2023 11 50 

Естествознание Биология  0,5 0,5 

География  0,5 0,5 

Человек и общество Основы социальной жизни 0,5 0,5 

История Отечества 0,5 0,5 

Физическая культура Физическая культура 0,5 0,5 

Технология  Профильный труд 2 2 

Всего:  10 10 

Часть, формируемая  участниками образовательных отношений 

Коррекционно – развивающая 

область: 

 

Психо-коррекционные за-

нятия 

0,5 0,5 

Логопедические занятия 0,5 0,5 

Итого  11 11 
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II триместр 27.11.2023 18.02.2024 11 54 

III триместр 26.02.2024 26.05.2024 12 55 

Итого в учебном году 34 159 

 
Продолжительность каникул в течение учебного года: 

 

Для обучающихся  5 – 7 классов: 

Каникулярный период 

Дата Продолжительность  

каникул (в  

календарных днях) Начало Окончание 

Первые осенние каникулы 09.10.2023 15.10.2023 7 

Вторые осенние каникулы 20.11.2023 26.11.2023 7 

Первые зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10 

Вторые зимние каникулы 19.02.2024 25.02.2024 7 

Весенние каникулы 08.04.2024 14.04.2024 7 

Летние каникулы 27.05.2024 31.08.2024 97 

Итого 135 

 

Для обучающихся 9 класса: 

 

Каникулярный период 

Дата Продолжительность  

каникул (в  

календарных днях) Начало Окончание 

Первые осенние каникулы 09.10.2023 15.10.2023 7 

Вторые осенние каникулы 20.11.2023 26.11.2023 7 

Первые зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10 

Вторые зимние каникулы 19.02.2024 25.02.2024 7 

Весенние каникулы 08.04.2024 14.04.2024 7 

Итого 38 

 

Продолжительность уроков в 5 – 7, 9 классах - 40 минут.  

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут.  
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Во всех классах с целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся на 

уроках проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз. 

 
Режим учебных занятий 5 – 7, 9 классов: 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация промежуточной и государственной итоговой аттестации: 
Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного 

предмета образовательной программы, сопровождается текущим контролем успеваемости и 

промежуточной аттестацией обучающихся. 

Целью аттестации являются: 

обеспечение социальной защиты обучающихся, соблюдения прав и свобод в части регламента-

ции учебной загруженности в соответствии с санитарными правилами и нормами, уважение их 

личности и человеческого достоинства; 

установление фактического уровня теоретических знаний обучающихся по предметам учебного 

плана, их практических умений и навыков; 

соотнесение этого уровня с требованиями государственного образовательного стандарта;  

контроль выполнения учебных программ и календарно - тематического графика изучения учебных 

предметов. 

Промежуточная аттестация  подразделяется на: 

годовую аттестацию – оценку качества усвоения обучающихся всего объѐма содержания учеб-

ного предмета за учебный год; 

№ п/п Режимное мероприятие Начало  Окончание 

 Приход в школу  

8-30 – 9 класс 

8-25 – 5 – 7 класс 

  

1 Утренняя зарядка 8-30 8-35 

2 1-ый урок 8-45 9-25 

3 1-ая перемена, 10 минут 9-25 9-35 

4 2-ой урок 9-35 10-15 

5 2-ая перемена , 10 минут 10 - 15 10-25 

6 3-ий урок 10-25 11-05 

7 3-я перемена. 20 минут 

(организация питания  – 5 – 7, 9 классы) 

11-05 11-25 

8 4-ый урок 11-25 12-05 

9 4-ая перемена 

 

12-05 12-15 

10 5-ый урок 12-15 12-55 

11 5-ая перемена 12-55 13-05 

12 6-ой урок 13-05 13-45 

13 6-ая перемена 13-45 13-55 

14 7-ой урок 13-55 14-35 
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аттестацию по триместру – оценка качества усвоения обучающимися содержания какой – либо  

части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного периода (три-

местра) на основании текущей аттестации; 

текущую аттестацию - оценку качества усвоения содержания компонентов какой – либо  части 

(темы) конкретного учебного предмета в процессе его изучения обучающимися. 

Формами контроля качества усвоения содержания учебных программ, обучающихся являются: 

Формы письменной проверки: 

письменная проверка – это письменный ответ обучающегося на один или систему вопросов (за-

даний). К письменным ответам относятся: домашние, проверочные, лабораторные, практиче-

ские, контрольные, творческие работы; письменные отчѐты о наблюдениях; письменные ответы 

на вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты, рефераты и другое. 

Формы устной проверки: 

Устная проверка – это устный ответ обучающегося на один или систему вопросов в форме рас-

сказа, беседы, собеседования, зачета и другое. 

Годовая промежуточная аттестация по предметам проводится на основе результатов триместровых 

промежуточных аттестаций, и представляет собой среднее арифметическое результатов тримест-

ровых аттестаций. Сроки проведения промежуточной аттестации с 15 апреля 2024 года по 17 мая 

2024 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана.  

В 5 – 7 классах проводится ВПР по основным предметам. В 9 классе ВПР не проводится. 

 

Государственная итоговая аттестация (ГИА) выпускников IX класса, освоивших образовательные 

программы основного общего образования, проводится по завершению учебного года в виде ОГЭ. 

ГИА включает в себя обязательные экзамены по русскому языку и математике (далее - обязатель-

ные учебные предметы). Экзамены по другим учебным предметам: литературе, физике, химии, 

биологии, географии, истории, обществознанию, иностранным языкам (английский, немецкий и 

другие языки), информатике обучающиеся сдают по своему выбору два предмета. Для проведения 

ОГЭ на территории Российской Федерации и за ее пределами предусматривается единое расписа-

ние экзаменов. Сроки государственной итоговой аттестации обучающихся, освоивших основные 

образовательные программы основного общего  образования, устанавливаются приказами Мини-

стерства образования и науки Российской Федерации и распоряжениями Министерства просвеще-

ния и воспитания Ульяновской области.  

 

3.3. Программа внеурочной деятельности. 

Цели организации внеурочной деятельности на всех уровнях общего образования:  

- формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей через изучение цен-

тральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое просвещение, нравственность, эко-

логия; 

- обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребенка в образовательной организации; 

- создание благоприятных условий для развития ребенка; 

- учет его возрастных и индивидуальных особенностей. 

Основные задачи: 

- воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное и патриотическое воспи-

тание на основе национальных ценностей; 

- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений; 

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к изучению и сохранению 

истории и культуры родного края, России; 

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, обеспечи-

вающих успешность участия в коллективной деятельности; 

- формирование культуры поведения в информационной среде; 

     - выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей обучающихся к различным 

видам деятельности; 

- разработка механизмов организации внеурочной деятельности  школьников; 

- развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

- развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества;  

- расширение рамок общения детей с социумом. 
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Принципы организации внеурочной деятельности: 

• соответствие возрастным особенностям обучающихся, преемственность с технологиями 

учебной деятельности; 

• опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности; 

• опора на ценности традиций и воспитательной системы школы, свободный выбор на основе 

личных интересов и склонностей ребенка. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно – оздоро-

вительное, духовно – нравственное, социальное, общеинтеллектуальное,  общекультурное).   

Формы организации внеурочной деятельности: 

• детское объединение,   

• краеведческие конференции, 

• конкурсы и олимпиады,  

• экскурсии,  

• соревнования,  

• поисковые и научные исследования, 

• другие формы. 

 

Содержание занятий сформировано с учѐтом пожеланий обучающихся и их родителей.    

Цель внеурочной деятельности: 

 создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в обществе со-

циального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей; 

 создание условий для многогранного развития и социализации каждого обучающегося в 

свободное от учѐбы время, создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию соци-

альных, интеллектуальных интересов обучающихся в свободное время, развитие здоровой, твор-

чески растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым самосо-

знанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значи-

мую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив.  

Модель внеурочной деятельности решает следующие задачи:  

 выявление и развитие склонностей и способностей обучающихся к различным видам дея-

тельности;  

 создание условий для детского творчества в области искусства, науки и техники;  

 создание практического дополнения к школьным предметным курсам;  

 организация досуга и отдыха обучающихся во внеурочное время. 

 В основе модели лежат следующие принципы:  

 принцип учѐта потребностей обучающихся и их родителей;  

 принцип преемственности;  

 принцип разнообразия направлений внеурочной деятельности;  

 принцип разнообразия форм организации внеурочной деятельности.  

 

Длительность занятий – 40  минут с перерывом не менее 10 минут после каждого занятия. Балль-

ное оценивание результатов освоения курсов внеурочной деятельности не производится. Занятия 

ведутся в соответствии с режимом внеурочной деятельности. Расписание занятий внеурочной дея-

тельности составлено отдельно от расписания уроков.  

 
В соответствии с возможностями МКОУ Тияпинская СШ, а также особенностями окружающего 

социума внеурочная деятельность осуществляется непосредственно в образовательной организа-

ции, осуществляющей образовательную деятельность. 

 

Направление внеурочной дея-

тельности 

Цель 
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Духовно – нравственное Формирование ценностного отношения к Родине, ее куль-

турно – историческому  прошлому; уважения к Конститу-

ции, государственной символике, осознание единства прав и 

обязанностей гражданина России; бережного отношения к 

народным традициям, истории, культуре, природе своей 

страны; активной жизненной позиции 

 

Социальное Воспитание доброты и милосердия, уважительное отноше-

ние к своей Родине; формирование и развитие экологически 

сообразного поведения у школьников, экологической куль-

туры обучающихся 

 

Общекультурное Формирование коммуникативной и общекультурной  компе-

тенций, формирование устойчивого интереса к искусству; 

развитие эмоционально-ценностного отношения к миру, 

овладение практическими умениями и навыками художе-

ственно – творческой деятельности 

Общеинтеллектуальное  Формирование готовности к социальному и профессиональ-

ному самоопределению, выявление и развитие природных 

задатков и способностей детей, способствующих достиже-

нию успеха в техническом творчестве 

Спортивно – оздоровительное Воспитание осознанной потребности в здоровом образе 

жизни 

 

 

Организация внеурочной деятельности. 

Для реализации внеурочной деятельности в школе организована оптимизационная модель вне-

урочной деятельности. Она заключается в оптимизации всех внутренних ресурсов школы и пред-

полагает, что в ее реализации принимают участие все педагогические работники (классные руко-

водители,  учителя - предметники). 

Координирующую роль выполняют заместители директора, педагоги, ответственные за реализа-

цию мероприятий по направлениям внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность в МКОУ Тияпинская СШ реализуется на общешкольном уровне, что 

позволяет охватить максимальное количество обучающихся. Внеурочная работа позволяет обес-

печить развитие общекультурных интересов обучающихся, способству-

ет решению задач нравственного воспитания. 

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность осуществляется на принципах 

деятельностного подхода. При организации внеурочной деятельности обучающиеся МКОУ Тия-

пинская СШ могут использовать возможности учреждений дополнительного образования, культу-

ры, спорта и других организаций. 

Внеурочная деятельность организована с учетом социокультурных особенно-

стей, общешкольных традиций, интересов обучающихся. 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учѐтом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется, в том числе 

через такие формы организации как экскурсии, походы, посещение театров и музеев, круглые сто-

лы, конференции, диспуты, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно по-

лезные практики, образовательные игры, общешкольные праздники и пр. 
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Системные занятия внеурочной деятельности. 

В МКОУ Тияпинская СШ в  организации внеурочной деятельности используются системные 

курсы внеурочной деятельности (на их изучение установлено определенное количество часов в не-

делю в соответствии с рабочей программой учителя). 

Системные курсы реализуются по всем пяти направлениям, в соответствии с расписанием вне-

урочной деятельности. В плане внеурочной деятельности заложены часы модулей  классного руко-

водителя. 

Также заложены часы на подготовку и проведение спортивных мероприятий, культурно-массовых 

мероприятий,  олимпиадное движение.  

В данных модулях отсутствует расписание занятий внеурочной деятельности, так как  проводятся 

в свободной форме, с учѐтом основных направлений плана внеурочной деятельности и с учѐтом 

скользящего графика проведения мероприятий, конкурсов, олимпиад, спортивных соревнований. 

Возможно проведение занятий с группой обучающихся, с учѐтом их интересов  индивидуальных 

особенностей. 

В журнале указывается количество часов, затраченных на проведение каждого занятия. 

Внеурочная деятельность организуется также в сотрудничестве с организациями, местным сооб-

ществом, социальными партнерами школы, с учреждениями культуры, общественными организа-

циями. 

 

Учет занятий внеурочной деятельности и занятости обучающихся во внеурочное время. 

Учет занятий внеурочной деятельности осуществляется педагогическими работниками, ведущими 

занятия. Для этого в МКОУ Тияпинская СШ с начала учебного года оформляются журналы учета 

занятий внеурочной деятельности, в которые вносятся списки обучающихся, Ф.И.О. педагогиче-

ских работников. Даты и темы проведенных занятий вносятся в журналы в соответствии с рабо-

чими программами курсов внеурочной деятельности. Балльное оценивание результатов освоения 

курсов внеурочной деятельности не производится. 

Контроль за реализацией образовательной программы в соответствии с ФГОС, в том числе за ор-

ганизацией внеурочной деятельности, осуществляется директором. 

 

Режим внеурочной деятельности. 

Модель внеурочной деятельности разработана в соответствии с СанПиН, обеспечивает реализа-

цию плана внеурочной деятельности по утверждѐнным в установленном порядке рабочим про-

граммам курсов.  

 

Учитель и родители как участники педагогического процесса. 

Целью сотрудничества учителей и родителей является создание неформальной дружеской атмо-

сферы жизнедеятельности школьников, осуществление эффективной связи школы и семьи в вос-

питании и образовании детей разного возраста.  

Задачами сотрудничества являются:  

усиление нравственных аспектов школьной жизнедеятельности детей и молодежи;  

гуманизация взаимоотношений семьи и школы;  

развитие у школьников опыта формального и неформального общения со взрослыми;  

освоение родителями навыков делового общения и сотворчества с учителями и детьми;  

оказание родителями содержательной помощи учителю в организации учебно – воспитательной 

работы, в том числе обучение детей в домашних условиях.  

 

Сотворчество учителей и родителей в воспитании, обучении и развитии детей во внеурочной 

деятельности может успешно осуществляться по следующим направлениям (содержание со-

творчества):  

непосредственное участие родителей в организации различимых форм совместной внеурочной ра-

боты с детьми;  

развитие сотрудничества с учителями и детьми в учебно-познавательной, исследовательской дея-

тельности в школе и в домашних условиях и др.;  

оказание помощи школе в ремонте и оборудовании помещений для внеурочных занятий школьни-

ков, изготовление совместно с детьми приборов и принадлежностей для качественной организации 

данных занятий. 
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Мониторинг эффективности реализации плана внеурочной деятельности 

ФГОС СОО 

В качестве основных показателей и объектов исследования эффективности реализации образова-

тельным учреждением плана внеурочной деятельности ФГОС СОО выступают: 

1.Особенности развития личностной, социальной, экологической, профессиональной и здоро-

вьесберегающей культуры обучающихся. 

2.Социально-педагогическая среда, общая психологическая атмосфера и нравственный уклад 

школьной жизни в образовательном учреждении.  

3.Особенности детско-родительских отношений и степень включенности родителей (законных 

представителей) в образовательный и воспитательный процесс. 

Диагностика воспитания и социализации складывается из общих (системных) показателей и част-

ной диагностики (анализа и самоанализа). Системная диагностика осуществляется с помощью объ-

единенной карты индикаторов (показателей работы школы). 

Критерии диагностики: 

1.Критерий результативности (УУД, олимпиады,  победы в конкурсах, динамика состоящих на 

учете, количество обучающихся в школе, текучесть кадров и т.п.).  

2.Критерий вовлеченности (сколько людей участвуют в чем- либо; все ли категории участников 

ОП принимают участие в жизни школы как воспитательной системы). 

3.Критерий возможностей (сколько конкурсов, мероприятий, творческих объединений учителей, 

родителей; обновление материально-технической базы и пр.; для всех ли групп достаточно воз-

можностей для участия в жизни школы как воспитательной системы. 

4. Критерий качественной оценки (удовлетворенность всех участников ОП, мотивация к обуче-

нию, СМИ о школе и пр.). 

Уровни результатов внеурочной деятельности 

Все виды внеурочной деятельности  ориентированы на воспитательные результаты.  Обучающиеся 

могут достигнуть трѐх уровней образовательных результатов внеурочной деятельности: 

Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний, понимания социальной ре-

альности и повседневной жизни): 

приобретение школьниками знаний об этике и эстетике повседневной жизни человека;  

о принятых в обществе нормах поведения и общения;  

об основах здорового образа жизни; об истории своей семьи и Отечества; 

о русских народных играх; 

о правилах конструктивной групповой работы; 

об основах разработки социальных проектов и организации коллективной творческой деятельности; 

о способах самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации; о правилах проведения иссле-

дования. 

Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения школьника к базовым ценностям 

нашего общества и к социальной реальности в целом):  

развитие ценностных отношений школьника к родному Отечеству, родной природе и культуре, труду, зна-

ниям, своему собственному здоровью и внутреннему миру. 

Результаты третьего уровня (приобретение школьником опыта самостоятельного социального дей-

ствия): 

школьник может приобрести опыт исследовательской деятельности;  

опыт публичного выступления;  

опыт самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности с другими детьми. 

 

Достижения всех трѐх уровней результатов внеурочной деятельности увеличивает вероятность еѐ 

образовательной эффективности, в частности формирование у обучающихся: 

коммуникативной,   социальной, гражданской компетентности; 

социокультурной индентичности: страновой (российской), этнической, культурной и др.   

 

Ожидаемые результаты: 

 

 развитие индивидуальности каждого ребѐнка в процессе самоопределения в системе внеуроч-

ной деятельности; 
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 приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве обще-

ства, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), понима-

ния социальной реальности и повседневной жизни; 

 формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества (человек, 

семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной 

реальности в целом; 

 воспитание уважительного отношения к своему селу, школе; 

 получение школьником опыта самостоятельного социального действия; формирования комму-

никативной, этической, социальной, гражданской компетентности школьников; 

 формирования у детей социокультурной идентичности: страновой (российской), этнической, 

культурной, тендерной и др. 

 увеличение числа детей, охваченных организованным досугом; 

 воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни;  

 формирование чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры, осознанного от-

ношения к профессиональному самоопределению; 

 реализация, в конечном счете, основной цели программы - достижение обучающимися необхо-

димого для жизни в обществе социального опыта и формирование в них принимаемой обще-

ством системы ценностей. 

Внеурочная деятельность на основном уровне образования  

Недельный учебный план внеурочной деятельности 

основного общего  образования на 2023-2024 учебный год 

 

Направления внеурочной дея-

тельности 

Наименование кур-

са 

    

 

Количество часов 

в неделю 

по классам 

5 6 7 9 

Духовно – нравственное «Разговор о важном»  1 1 1 1 

«Семьеведение» 1   

Социальное «Единая модель про-

фессиональной ори-

ентации: Россия – 

мои горизонты» 

 1 1 1 

Спортивно – оздоровительное  «Быстрее, выше, 

сильнее» 

1  

«Здоровым быть здо-

рово» 

 1 

Общекультурное «Театр и мы» 1  

Общеинтеллектуальное  «Занимательная ма-

тематика» 

1  

Итого  2 3 4 3 

Всего    12 
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3.4. Система специальных условий реализации АООП 

Реализация АООП УО (вариант 1) обеспечивается созданием в образовательной организа-

ции кадровых, финансовых, материально-технических условий. 

Реализация ФАООП УО (вариант 1) обеспечивается педагогическими, руководящими и 

иными работниками, имеющими профессиональную подготовку, соответствующую квали-

фикационным требованиям, установленным в Едином квалификационном справочнике 

должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные харак-

теристики должностей работников образования", утвержденном приказом Мин-

здравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н (зарегистрирован Минюстом России 

6 октября 2010 г., регистрационный № 18638) с изменениями, внесенными приказом Мин-

здравсоцразвития России от 31 мая 2011 г. № 448н (зарегистрирован Минюстом России 1 

июля 2011 г., регистрационный № 212240), в профессиональных стандартах "Педагог (пе-

дагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, 

среднего общего образования) (воспитатель, учитель)", утвержденном приказом Минтруда 

России от 18 октября 2013 г. № 544н (зарегистрирован Минюстом России 6 декабря 2013 г. 

регистрационный № 30550) с изменениями, внесенными приказами Минтруда России от 5 

августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован Минюстом России 23 августа 2016 г. регистраци-

онный № 43326), от 25 декабря 2014 г. № 1115н (зарегистрирован Минюстом России 19 

февраля 2015 г., регистрационный № 36091), "Педагог-психолог (психолог в сфере образо-

вания)", утвержденном приказом Минтруда России от 24 июля 2015 г. № 514н (зарегистри-

рован Минюстом России 18 августа 2015 г., регистрационный № 38575); "Специалист в об-

ласти воспитания", утвержденном приказом Минтруда России от 10 января 2017 № 10н (за-

регистрирован Минюстом России 26 января 2017 г., регистрационный № 45406); "Асси-

стент (помощник) по оказанию технической помощи инвалидам и лицам с ограниченными 

возможностями здоровья", утвержденном приказом Минтруда России от 12 апреля 2017 г. 

№ 351н (зарегистрирован Минюстом России 4 мая 2017 г., регистрационный № 46612). 

В штат специалистов МКОУ Тияпинская СШ, реализующей АООП УО входят учителя, пе-

дагог-психолог.  

В целях повышения квалификации и профессиональной переподготовки педагогических и 

руководящих работников общеобразовательных учреждений по вопросам реализации АО-

ОП УО утвержден план-график по повышению квалификации и переподготовки педагогов. 

Специалисты, участвующие в реализации АООП УО, принимают участие в областных, все-

российских совещаниях, вебинарах для детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Уровень квалификации работников, реализующих АООП УО, соответствует требованиям, 

предъявляемым к квалификационным категориям, а также занимаемым ими должностям и 

устанавливается при их аттестации. Квалификация педагогических работников школы от-

ражает:  

− компетентность в соответствующих предметных областях знания и методах обучения;  

− сформированность гуманистической позиции, позитивной направленности на педагоги-

ческую деятельность;  

− общую культуру, определяющую характер и стиль педагогической деятельности, влияю-

щую науспешность педагогического общения и позицию педагога;  

− самоорганизованность, эмоциональную устойчивость. 

В МКОУ Тияпинская  СШ созданы условия:  

− для применения дистанционных образовательных технологий;  
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− оказания постоянной научно-теоретической, методической и информационной поддерж-

ки педагогических работников по вопросам реализации АООП УО, использования иннова-

ционного опыта других организаций, осуществляющих образовательную деятельность;  

− стимулирования непрерывного личностного профессионального роста и повышения 

уровня квалификации педагогических работников, их методологической культуры, исполь-

зования ими современных педагогических технологий;  

− повышения эффективности и качества педагогического труда;  

− выявления, развития и использования потенциальных возможностей педагогических ра-

ботников; − осуществления мониторинга результатов педагогического труда.  

При оценке качества деятельности педагогических работников учитывается:  

− использование учителями современных педагогических технологий, в том числе ИКТ из-

доровьесберегающих;  

− участие в методической и научной работе;  

− распространение передового педагогического опыта;  

− повышение уровня профессионального мастерства;  

− руководство проектной/учебно-исследовательской деятельностью обучающихся; 

- взаимодействие со всеми участниками образовательных отношений.  

У педагогического работника, реализующего АООП УО сформированы основные компе-

тенции, необходимые для реализации требований ФГОС УО и успешного достижения обу-

чающимися планируемых результатов освоения АООП УО, в том числе умения: 

 − обеспечивать условия для успешной деятельности, позитивной мотивации, а также са-

момотивирования обучающихся;  

− осуществлять самостоятельный поиск и анализ информации с помощью современных 

информационно-поисковых технологий;  

− разрабатывать программы учебных предметов, курсов, методические и дидактические 

материалы;  

− выбирать учебники и учебно-методическую литературу, рекомендовать обучающимся 

дополнительные источники информации, в том числе интернет-ресурсы;  

− выявлять и отражать в АООП УО специфику особых образовательных потребностей 

(включая региональные, национальные и (или) этнокультурные, личностные, в том числе 

потребности одаренных детей, детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-

инвалидов);  

− организовывать и сопровождать учебно-исследовательскую и проектную деятельность 

обучающихся, выполнение ими индивидуального проекта или исследовательской работы;  

− оценивать деятельность обучающихся в соответствии с требованиями ФГОС УО. 

 

Финансовые условия реализации адаптированной  общеобразовательной программы 

Финансирование реализации АОП должно осуществляться в объеме, определяемых органами гос-

ударственной власти субъектов Российской Федерации нормативов обеспечения государственных 

гарантий реализации прав на получение общедоступного и бесплатного общего образования: 

расходами на оплату труда работников, реализующих АОП;  

расходами, связанными с дополнительным профессиональным образованием руководящих и педа-

гогических работников по профилю их деятельности;  

иными расходами, связанными с реализацией и обеспечением реализации АОП. 

 
Материально-технические условия реализации адаптированной общеобразовательной про-

граммы 

Структура требований к материально-техническим условиям включает требования к: организации 

пространства, в котором осуществляется реализация АОП;  

организации временного режима обучения;  
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техническим средствам обучения;  

специальным учебникам, дидактическим материалам, компьютерным инструментам обучения. 

Пространство, в котором осуществляется образование учащихся с умственной отсталостью (ин-

теллектуальными нарушениями) соответствует общим требованиям, предъявляемым к организа-

циям, в области:  

соблюдения санитарно-гигиенических норм организации образовательной деятельности; 

обеспечения санитарно-бытовых и социально-бытовых условий;  

соблюдения пожарной и электробезопасности;  

соблюдения требований охраны труда;  

соблюдения своевременных сроков и необходимых объемов текущего и капитального ремонта 

(ежегодные акты приемки ОО).  

Временной режим образования учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными наруше-

ниями) (учебный год, учебная неделя, день) устанавливается в соответствии с законодательно за-

крепленными нормативами (ФЗ «Об образовании в РФ», СанПиН, приказы Министерства образо-

вания и др.), а также локальными актами общеобразовательной организации. 

Технические средства обучения (включая специализированные компьютерные инструменты обу-

чения, мультимедийные средства) дают возможность удовлетворить особые образовательные по-

требности учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), способствуют 

мотивации учебной деятельности, развивают познавательную активность учащихся. 

Учет особых образовательных потребностей учащихся с умственной отсталостью (интеллектуаль-

ными нарушениями) обусловливает необходимость использования специальных учебников, адре-

сованных данной категории учащихся.  

Особые образовательные потребности учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) обусловливают необходимость специального подбора учебного и дидактического 

материала (в младших классах преимущественное использование натуральной и иллюстративной 

наглядности; в старших ― иллюстративной и символической). 

 

Оснащение учебных кабинетов  

В соответствии с требованиями к оборудованию предметных кабинетов, в МКОУ Тияпинская СШ 

оснащены необходимым оборудованием следующие кабинеты: 

Кабинет начальных классов – 1  

Кабинет русского языка и литературы – 2  

Кабинет математики – 1  

Кабинет иностранного языка (английский, немецкий) – 1  

Кабинет истории – 1  

Кабинет географии – 1  

Кабинет информатики – 1  

Кабинет химии/биологии – 1  

Кабинет ОБЖ - 1  

Кабинет технологии – 1 мастерская 

 
Учебно-методическое обеспечение: 
Учебники и учебные пособия, используемые в образовательном процессе, соответствуют феде-

ральному перечню. Программы по учебным предметам должны быть ориентированы на достиже-

ние следующих результатов:  

- знания о сущности и особенностях объектов и явлений действительности;  

- понимание причинно-следственных, функциональных и иных связей и взаимозависимостей 

предметов, их объективной значимости;  

- владение базовым понятийным аппаратом, необходимым для дальнейшего образования;  

- умения на основе полученных знаний ориентироваться в мире социальных, интеллектуальных, 

нравственных, эстетических ценностей;  

- умения применять приобретенные знания для решения различных типичных жизненных ситуа-

ций, а также проблем, связанных с выполнением человеком типичных социальных ролей. 

Реализация образовательной программы предусматривает применение комплекса учебных про-

грамм, отобранных на основе принципов культуросообразности и гуманизации образования. 

Учебные программы конкретизируют содержание общеобразовательной программы, являются 
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средством достижения поставленных целей при условии гарантий прав субъектов образовательно-

го процесса. Перечень учебных программ, имеющих соответствующие грифы согласования, при-

нимается педагогическим советом образовательного учреждения в составе настоящей образова-

тельной программы. Реализация образовательной программы предполагает использование учебно-

методического комплекса, позволяющего достигать уровня образовательной подготовки учащих-

ся, предусмотренного образовательными стандартами. 
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